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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo general incorporar los principios
del Disefio Universal de Aprendizaje para el desarrollo de competencias
socioemocionales, a través de actividades de fomento lector en seis estudiantes de
2° basico C pertenecientes al Programa de Integracion Escolar de la Escuela México,

ubicado en la ciudad de Valdivia, Chile.

Este trabajo investigativo es de gran relevancia, debido a que busca el
desarrollo socioemocional de las estudiantes, utilizando literatura ilustrada para

fomentar la lectura de ellas.

Para evaluar el progreso de las estudiantes respecto a las competencias
socioemocionales, fueron comparados los resultados obtenidos antes, durante y
después de la intervencion. Los resultados se contrastan con los obtenidos a través
de la entrevista, pauta de observacién y cuaderno de campo, donde se evidencia un
progreso significativo en la identificacion de las competencias socioemocionales que
se encontraban descendidas en las estudiantes, a las cuales se les realizé la

intervencion.

Palabras clave: Competencias socioemocionales; Fomento Lector; Inclusion; Disefio

Universal de Aprendizaje; Bases Curriculares de Educacion Basica, Nifiez media.
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ABSTRACT

The general objective of this research is to incorporate the principles of
Universal Learning Design for the development of socio-emotional competencies
through reading promotion activities, in six students of 2nd grade C belonging to the
School Integration Program of Mexico School, located in the city of Valdivia, Chile.

This research work is of great relevance, because it seeks the socio-emotional
development of the students, using illustrated literature to encourage the reading of
them.

In order to evaluate the progress of the students with respect to socio-emotional
competencies, the results obtained before, during and after the intervention were
compared. The results are contrasted with those obtained through the interview,
observation guideline and field notebook, where a significant progress is evidenced in
the identification of the social-emotional competencies that were lower in the students,
who underwent the intervention.

Key words:Social-emotional competencies; Reading Promotion; Inclusion; Universal
Learning Design; Basic Education Curricular Bases, Middle Childhood;
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CAPITULO |: ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

1.1  Formulacién del problema

La educacion es un proceso continuo en donde el individuo recibe y transmite
conocimientos durante todo su ciclo vital, proceso en el cual se desarrolla la capacidad
intelectual, habilidades, destrezas y conocimientos de la persona. Existen distintos
tipos de conocimientos al igual que distintas maneras de entregar el conocimiento, es
por esto que el proceso de ensefianza-aprendizaje es relevante en la formacion de la

persona, tal como lo sefiala el articulo 2° de la Ley General de Educacién (LGE):

La educacién es el proceso de aprendizaje permanente que abarca las
distintas etapas de la vida de las personas y que tiene como finalidad alcanzar
su desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico,
mediante la transmision y el cultivo de valores, conocimientos y destrezas. Se
enmarca en el respeto y valoracion de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales, de la diversidad multicultural y de la paz, y de
nuestra identidad nacional, capacitando a las personas para conducir su vida
en forma plena, para convivir y participar en forma responsable, tolerante,
solidaria, democratica y activa en la comunidad, y para trabajar y contribuir al

desarrollo del pais.(Parr. 3)

Tal como menciona la ley general de educacién, este proceso es permanente,
es decir, se va desarrollando de diferentes maneras durante todas las etapas de la
vida humana y tiene como objetivo principal formar personas que sean capaces de

desarrollarse integramente en todas las areas personales y afectivas.

Asi mismo, existen distintos tipos de educacion, distintos tipos de modalidades
y distintos tipos de contextos en los que se entrega educacion a las personas, sin
embargo, la intencion de este informe es abordar la educacién socioemocional o

también llamado aprendizaje socioemocional, el cual consiste en el desarrollo de



habilidades y autoconocimiento para identificar, expresar y regular emociones de

manera intrinsecas autbnomamente, tal como lo afirma Bisquerra, R. (2012):

A grandes rasgos podriamos decir que es la habilidad para tomar
conciencia de las propias emociones y de las demas personas y la capacidad
para regularlas. La conciencia emocional es el requisito para poder pasar a la
regulacion. La regulacion emocional consiste en un dificil equilibrio entre la
impulsividad y la represibn. ambos extremos pueden ser igualmente
perjudiciales. También existe la regulacion de las emociones de los demas, y
por tanto en su comportamiento. Conciencia y regulacion emocional debe
considerarse competencias basicas para la vida, ya que las personas que la
han adquirido estan mejores condiciones para afrontar los retos que plantea la
vida. En ultimo término, son elementos esenciales en la construccion del

bienestar personal y social. (p.8)

Como fue descrito anteriormente, para que exista un buen desarrollo personal
en lo que es competencia socioemocional, es esencial que se comience a trabajar o
abordar desde los primeros afios de vida de la persona, para que en el transcurso de
su crecimiento pueda obtener un manejo eficaz a diferentes situaciones que vayan
ocurriendo. Por otra parte, para abordar lo que es la competencia socioemocional, es
fundamental que se pueda manejar los conceptos de conciencia emocional,
regulacion emocional, autonomia emocional, competencia social y competencias para

la vida y el bienestar.

La conciencia emocional segun Garcés, L. (2017) “es la capacidad para tomar
conciencia de las propias emociones y de las emociones de los demas, incluyendo la
habilidad para captar el clima emocional de un contexto determinado”. (p.3)

Como se describe anteriormente, la conciencia emocional es esencial para

identificar las propias emociones y cOmo se esta sintiendo otra persona.

Igualmente, la regulacion emocional es definida segun Garcés, L.(2017) como
“ la capacidad para manejar las emociones de forma apropiada. Supone tomar

conciencia de la relacién entre emocion, cognicion y comportamiento; tener buenas



estrategias de afrontamiento; capacidad para autogenerarse emociones positivas,
etc”. (p.4)

Segun lo anterior, la regulacibn emocional consiste en la habilidad que la
persona desarrolla para poder identificar y regular sus propias emociones como
también la de los demés, habilidad que permite que la expresion de estas emociones
sea una instancia de liberacion y desarrollo en la forma de sentir, expresar y estar

consciente de lo que esta sucediendo.

La autonomia emocional segun Garceés, L. (2017):

Se puede entender como un concepto amplio que incluye un conjunto
de caracteristicas y elementos relacionados con la autogestion personal, entre
las que se encuentran la autoestima, actitud positiva ante la vida,
responsabilidad, capacidad para analizar criticamente las normas sociales, la

capacidad para buscar ayuda y recursos, asi como la autoeficacia emocional.”
(p-5)

De acuerdo a lo anterior, se entiende la autonomia emocional como la
capacidad de adquirir independencia respecto a lo que nos rodea, de manera que lo

gue ocurre alrededor no influya de forma directa en las emociones del individuo.

Asi mismo, la competencia social segun Garcés,L .(2017) se define como,“Las
habilidades sociales son las que facilitan las relaciones interpersonales, sabiendo que

éstas estan entretejidas de emociones” (p.5)

De acuerdo a lo anterior se reafirma que la competencia social es la habilidad
de relacionarse con la sociedad en diferentes contextos en los que se desenvuelve el

ser humano.

Las competencias para la vida y el bienestar segun Garcés, L. (2017) se

describen como:



Las competencias para la vida y el bienestar son un conjunto de
habilidades, actitudes y valores que promueven la construccion del bienestar
personal y social. El bienestar emocional es lo mas parecido a la felicidad,

entendida como la experiencia de emociones positivas.(p.5)

Tal como menciona el autor estas competencias buscan el bienestar del

individuo en diferentes aspectos tanto personales como sociales.

Con lo previamente descrito podemos comprender que el desarrollo
socioemocional es fundamental en la formacion de todas las personas, principalmente
en los primeros afios de vida, ya que es un proceso continuo que permiten que estas
mismas vayan progresando en el manejo, identificacion y control de sus propias
emociones, como también en las emociones de las demas personas que las o los
rodean. El desarrollo o aprendizaje de las emociones es un proceso intimo, profundo
y complejo donde las personas deben trabajar de manera intrinseca y personal para

aprender a conocerse.

Con lo detallado anteriormente, la intencion de esta investigacion es abordar
las competencias socioemocionales a través del fomento lector en estudiantes. Para
esto es fundamental plantear el fomento lector desde edades tempranas, el cual
consiste en profundizar el habito y atraccién hacia la lectura, para que a través de
ella las estudiantes puedan fortalecer la imaginacion, curiosidad y sobre todo la

comunicacion y el lenguaje, tal como lo describe el plan nacional de lectura (2015):

El fomento de la lectura responde, muchas veces, a instancias de
encuentros en las cuales los mediadores cumplen un rol fundamental en
facilitar, acercar, promover y desarrollar el habito lector en publicos diversos.
Se requiere de acciones intermedias para facilitar el acercamiento a los

materiales escritos y fomentar el interés por la lectura. (p, 46)

El desarrollo del fomento lector busca captar el interés y atraccion por la lectura
mediante el desarrollo socioemocional de estudiantes con necesidades educativas de
caracter transitorias y permanentes, pertenecientes al 2° basico C, de la Escuela

México, establecimiento educacional, ubicado en la ciudad de Valdivia, Region de los
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Rios, Chile. Como se menciona anteriormente, esta investigacion busca fomentar las
competencias socioemocional de las estudiantes mediante la aplicacion de
instrumentos que nos permitan evidenciar y observar cual habilidad socioemocional
se encuentra mayormente descendida, para posteriormente abordarla y trabajarla de
manera progresiva en las estudiantes, hasta obtener un manejo 6ptimo de la

competencia antes mencionada.

Para evidenciar el desarrollo de las competencias socioemocionales de las
estudiantes, debemos tener en consideracion las caracteristicas de las estudiantes
del grupo curso. Por ende, debemos precisar que el 2° bésico C, tienen un total de
veinticuatro estudiantes, de las cuales seis pertenecen al Programa de Integracion
Escolar, el cual consiste, segun el Manual de apoyo a la inclusion escolar en el marco
de la reforma educacional (2016), “Programa de Integracion Escolar permite
incorporar profesionales idoneos, aporta una serie de estrategias metodolégicas y
brinda la posibilidad de adquirir equipamiento y materiales pedagogicos
especializados para atender mejor la diversidad de necesidades de aprendizaje de

los estudiantes” (p.7).

Lo anterior menciona, que el programa de integracion escolar (PIE) busca
brindar materiales y profesionales idoneos para mejorar la atencién a la diversidad de
las y los estudiantes que requieren de un apoyo permanente o transitorio. Por ende,
se debe tener en consideracion los conceptos de necesidades educativas de caracter

transitorias, la cual el decreto 170 (2010) define, como:

Son aquellas no permanentes que requieren los alumnos en algun
momento de su vida escolar a consecuencia de un trastorno o discapacidad
diagnosticada por un profesional competente y que necesitan de ayudas y
apoyos extraordinarios para acceder o progresar en el curriculum por un

determinado periodo de su escolarizacion.(p.2)

Como fue descrito, las necesidades educativas de caracter transitorio
consisten en necesidades que las y los estudiantes experimentan en su periodo de

escolarizacion y que requieren de apoyos y ayudas durante un tiempo determinado.



Por otra parte, las necesidades educativas de caracter permanentes, segun el decreto
170 (2010) consiste en:

Son aquellas barreras para aprender y participar que determinados
estudiantes experimentan durante toda su escolaridad como consecuencia de
una discapacidad diagnosticada por un profesional competente y que
demandan al sistema educacional la provisibn de apoyos y recursos

extraordinarios para asegurar el aprendizaje escolar. (p.2)

Segun lo planteado anteriormente, podemos definir que las necesidades
educativas de caracter permanente consisten en barreras significativas para aprender
y participar durante su periodo de escolaridad, debido a un diagnéstico de
discapacidad realizado por profesionales especializados. De acuerdo con lo descrito
anteriormente y en relacién al contexto en el que estd enfocando la siguiente
investigacion, se debe profundizar en los distintos diagndsticos que existen dentro del

grupo curso, los cuales segun el decreto 170 (2010) son:

- Trastorno especifico del lenguaje:

Se entendera por Trastorno Especifico del Lenguaje a una limitacion
significativa en el nivel de desarrollo del lenguaje oral, que se manifiesta
por un inicio tardio y un desarrollo lento y/o desviado del lenguaje. Esta
dificultad, no se explica por un déficit sensorial, auditivo o motor, por
discapacidad intelectual, por trastornos psicopatolégicos como
trastornos masivos del desarrollo, por deprivacion socio-afectiva, ni por
lesiones o disfunciones cerebrales evidentes, como tampoco, por
caracteristicas linguisticas propias de un determinado entorno social,
cultural, econdmico, geografico y/o étnico. Tampoco deben
considerarse como indicador de Trastorno Especifico del Lenguaje, las
dislalias ni el Trastorno Fonolégico. (p.11)

- Discapacidad intelectual:



Se definirh por la presencia de limitaciones sustantivas en el
funcionamiento actual del nifio, nifia, joven o adulto, caracterizado por
un desempefio intelectual significativamente por debajo de la media,
gue se da en forma concurrente con limitaciones en su conducta
adaptativa, manifestada en habilidades préacticas, sociales vy
conceptuales y que comienza antes de los 18 afios. (p.20)

- Dificultades especificas del aprendizaje:

Dificultad severa o significativamente mayor a la que presenta la
generalidad de estudiantes de la misma edad, para aprender a leer; a
leer y a escribir; y/o aprender matematicas. Las dificultades especificas
del aprendizaje se caracterizan por un desnivel entre capacidad y
rendimiento; por estar delimitadas a areas especificas como lectura,
escritura y matematicas y por ser reiterativos y cronicos, pudiendo

presentarse tanto en el nivel de educacion basica como media. (p.8).

Con lo descrito anteriormente, se logra corroborar que el grupo curso segundo
basico C, estd conformado por estudiantes que mantienen distintos diagndsticos
alusivos a necesidades educativas especiales o transitorias, como lo es el trastorno
especifico de lenguaje, el cual consiste en una limitacion significativa del desarrollo
del lenguaje oral y también las dificultades significativas del aprendizaje, la que se
define como dificultades para aprender a leer, escribir o aprender matematicas. Por
otra parte, en las necesidades educativas permanentes, se encuentra la discapacidad
intelectual, la cual consiste en una limitacion sustantiva bajo la media en el

desempeifio intelectual.

Finalmente, lo que se busca es el desarrollo y fomento por la lectura en
estudiantes que presentan una necesidad educativa especial transitoria y/o
permanente, especificamente con trastorno especifico del lenguaje, discapacidad

intelectual y dificultad especifica del aprendizaje.



1.2  Preguntas de lainvestigacion

1.2.1. Interrogante de investigacion

¢,Como el fomento lector permite la identificacion y adquisicibn de las

competencias socioemocionales de las estudiantes?

1.2.2 Preguntas guia

- ¢Cuéles son los aportes del Disefio Universal de Aprendizaje en el desarrollo
de las competencias socioemocionales en estudiantes con necesidades

educativas transitorias y permanentes?

- ¢Como influye la lectura en el desarrollo de las competencias
socioemocionales de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales?

- ¢ Como trabajar el fomento lector para abordar la competencia socioemocional

gue se encuentra descendida?

1.3 Justificacion

La presente investigacion estad dirigida a recabar informacion sobre la
importancia del desarrollo de las competencias socioemocionales, mediante la
utilizacion del fomento lector en estudiantes con Necesidades Educativas Especiales,

diversificando la ensefianza mediante el Disefio Universal de Aprendizaje.

La investigacion tiene directa relacion con la importancia de ser competente
socioemocionalmente, el poder identificar, reconocer y manejar las emociones
propias, como también la de los demas. Por una parte, en la investigaciéon se
abordaran los aportes que el fomento lector y el Disefio Universal de Aprendizaje
realizan para la adquisicion de las competencias socioemocionales en las
estudiantes. Por otra parte, se trabajara desde el area del lenguaje, la cual tendra un
gran alcance para fomentar la lectura y comprensién de esta a las estudiantes,
ademas de ser un aporte hacia otras areas de aprendizaje. De igual forma, permitira

comprender cOmo las estudiantes perciben sus emociones en su dia a dia y de qué



manera la informacién recogida ayuda a las y los docentes a estar al dia sobre las

competencias socioemocionales de las estudiantes.

Los profesionales que tienen trato directo con estudiantes y con docentes y
profesionales de otras areas, deben conocer la importancia de las competencias
socioemocionales, ya que las emociones acompafan al sujeto en todos sus
contextos, lo cual toma gran relevancia al momento de socializar y compartir con otros

y al impartir conocimiento, segun Diaz, T (2011)

Dentro de la comunidad educativa se ha tomado conciencia de la
importancia que tienen no solo los aspectos cognitivos, sino también las
emociones y afectos del alumno, para lograr el desarrollo integral de los mas
jovenes, asi como para el propio bienestar docente y para su adecuado
rendimiento laboral. (p.75)

Con lo mencionado anteriormente, se reafirma la idea de que los docentes y
guienes tengan trato directo con los estudiantes, deben ser competentes
socioemocionalmente, de manera que puedan propiciar un desarrollo integral y que
el proceso de ensefianza aprendizaje sea llevado a cabo de manera provechosa para

ambas partes.

Es por esto, que el establecimiento educacional con programa de integracion
escolar donde se realizara el proyecto de investigacion se vera beneficiada
directamente, debido que a través de esta investigacion se desarrollaran estrategias
de ensefianza para las competencias socioemocionales de las estudiantes. Por lo
descrito anteriormente, se puede entender que toda la comunidad educativa y quienes
forman parte del establecimiento educacional se veran beneficiados, debido a que los
instrumentos y la investigacion aplicada seran entregados al centro educacional como
fuente de apoyo para trabajar la identificacion y manejo de las emociones con las

futuras generaciones de estudiantes.

Por otra parte, dia a dia se experimentan distintas situaciones que generan
diversas emociones y de esto depende como clasificas un dia o un momento de este,
es por esto que el manejo de las emociones es sumamente importante, una persona
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gue logre manejar correctamente sus emociones sabra cdémo reaccionar ante
probleméticas o situaciones complicadas que se puedan presentar, teniendo control
sobre estas, |0 que a su vez aumentara su autoestima y autoeficacia, convirtiéendose

en un ser competente socioemocionalmente.

Es a través de la lectura, donde podemos identificar y reconocer con mas
facilidad las emociones, mas aun en la etapa de la nifilez media, donde mediante la
lectura de cuentos se les invita a imaginar, transmitiéndoles valores y nuevos

conocimientos, tal como menciona Ibarrola, B. (2016):

La lectura de cuentos abre un espacio para compartir emociones, genera
espacios emocionales interesantes, donde todos los seres humanos podemos
comunicarnos ya que el lenguaje del corazon es un idioma universal que va

mas all4 de las palabras. (p.3)

Con lo anterior, se reafirma la importancia de la lectura y el fomento lector en
la adquisiciéon de las competencias socioemocionales y como los cuentos toman gran

relevancia y ayudan en este proceso.

1.4 Delimitaciéon

La investigacion se implementara en la “Escuela México”, la cual esta ubicada
en Avenida Picarte n°1212, Valdivia, Region de los Rios. El establecimiento tiene
como sello educativo propiciar la inclusién de todas y todos los estudiantes, aportando
de forma constructiva a la sociedad, respetando asi mismo la diversidad de género,

sexualidad y afectividad del alumnado.

La investigacién-accion de la tesis se realizard durante el segundo semestre
académico del afio 2022 y la duracién del estudio de caso se realizara durante el mes
de noviembre. La investigacion se aplicara a seis estudiantes de 2° basico C, que
pertenecen al Programa de Integracion Escolar las cuales experimentan necesidades

educativas especiales de cardcter transitorias y permanentes.
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15 Limitaciones

Durante el periodo en el que se realice la investigacion se pueden presentar
ocasionalmente distintas limitaciones, ya sean de carécter interna del grupo de trabajo
0 externas a este. Asi mismo, una limitacion interna como grupo de trabajo, seria el
factor limitacién de tiempo para realizar de forma adecuada la investigacion-accion en
el establecimiento, como también en la creacion de la descripcion de la informacion,
debido a que la carga académica es mucho mayor en el Ultimo semestre de

universidad, siendo acompafiado de la practica profesional .

Por otra parte, algunas limitaciones externas al grupo de trabajo, seria la baja
disponibilidad para intervenir con el grupo de estudiantes, debido a que el tiempo
para la aplicacion de la investigacion es limitado a cuatro sesiones. Otra limitacion
externa que puede afectar al desarrollo de la investigacion consistiria en la

inasistencia a clases de las estudiantes en la que est4 enfocada este estudio.

1.6 Estado del arte

Las estudiantes de segundo béasico se encuentran afianzando la etapa de
alfabetizacion, en la cual la lectura forma parte importante de su proceso, debido a
gue se va trabajando progresivamente la adquisicion de esta, segun el Curriculum

Nacional (s,f)

Los estudiantes de 2° basico que alcanzan el Nivel de Aprendizaje
Adecuado, al leer textos apropiados para su edad, de sintaxis simple y
vocabulario de uso frecuente, son capaces de establecer de qué trata una
lectura y realizar algunas inferencias usando sus conocimientos previos e
informacion del texto. Ademas, pueden localizar informacién explicita que
aparece en cualquier parte del texto. También son capaces de reflexionar y
aplicar la informacion leida para resolver problemas sencillos y opinar sobre la

lectura.(p.16)

Tal como se menciona en el Curriculum Nacional, los estudiantes de segundo

basico utilizan la lectura para adquirir el aprendizaje, una estrategia fundamental para
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apoyar este proceso es la utilizacién del fomento lector, el cual permite atraer,
participar y mejorar la comprension lectora de las estudiantes.

El fomento lector, como su nombre lo dice, es fomentar a los estudiantes a
adquirir el gusto por la lectura, ya que esta brinda multiples beneficios a quienes leen,
es por esto, que la escuela tiene la responsabilidad de acercar a los estudiantes a la

lectura, segun Berrios, et.al (2010)

El rol de la escuela es brindar todas las oportunidades para que nifios y
nifias accedan a la ensefianza formal de la lectura de la manera mas eficiente

posible Esta seria la clave para permitir un buen desarrollo lector posterior (p.7)

Respecto a lo anterior, las escuelas constantemente estan realizando
actividades que buscan potenciar la adquisicion y gusto por la lectura en los y las
estudiantes, ademas, hay que tener en consideracion que durante el primer ciclo

basico, existen diversas formas de implementar el fomento lector.

Dentro de la literatura infantil encontramos una diversidad de textos que son
apropiados para distintas etapas de las estudiantes, en este caso esta enfocada a
estudiantes del primer ciclo basico, donde se utiliza literatura ilustrada, de manera que
puedan ser llamativos para las estudiantes, ya que, en esta etapa es necesario
potenciar las habilidades linglisticas, tales como la comprension auditiva y expresion

oral, por lo que estos textos son importantes y benefician la estimulacién del lenguaje.

A través del fomento lector, no sblo se potencian las habilidades para la
lectoescritura, sino que también se trabajan las competencias socioemocionales de
las estudiantes, las cuales son necesarias de conocer al momento de intervenir en un

grupo curso o un grupo en especifico, estas se definen segin Mejia, J. et.al (2016):

Las competencias socioemocionales son aquellas que incluyen no solo
el desarrollo de procesos cognitivos 0 mentales sino también areas afectivas
como la conciencia y gestion emocional, de relacionamiento con otros y de

proyeccién hacia la sociedad. (p.5)
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Para ser competente socioemocionalmente es necesario conocerse a Si
mismo, para de esta manera tener un buen manejo de las propias emociones y como
consecuencia de esto, crear y construir relaciones sanas con otras personas. A su
vez, como docentes es necesario ser competente socioemocionalmente ya que, al
conocerse a si mismo y sus propias emociones podra tener una mirada mas cercana

sobre sus estudiantes y sobre cdmo abordar las singularidades de cada uno de estos.

El Disefio Universal De Aprendizaje, es una estrategia de ensefianza
aprendizaje, el cual se basa en dar respuesta a la diversidad, es decir, abarcar las
diferencias individuales de todos los estudiantes, este se trabaja mediante tres
principios de Compromiso, Representacion y Accion y Expresion. El Disefio Universal
de Aprendizaje se debe implementar desde la educacion parvularia ya que, segun
Berrios, X. y Herrera, V. (2021)

DUA es un disefio instruccional que ofrece alternativas de acceso a los
aprendizajes a la diversidad de estudiantes en las aulas, considerando sus
conocimientos previos, intereses personales, ritmos y estilos de aprendizaje,
entre otros, que los docentes deben tomar en cuenta al planificar las
actividades para favorecer el maximo potencial de desarrollo de los/las

estudiantes( parr.2)

Con lo anterior se reafirma la idea de que el Disefio Universal de Aprendizaje
(DUA) debe implementarse en las aulas ya que, es necesario considerar las
particularidades, diferencias y singularidades de cada estudiante al momento de
abordar el proceso de enseflanza-aprendizaje, mas bien en esta etapa donde

comienza el proceso de acercamiento a la lectoescritura.
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1.7

1.7.1

1.7.2

Objetivos

Objetivo general

Incorporar los principios del Disefio Universal de Aprendizaje para el desarrollo
de competencias socioemocionales a través de actividades de fomento lector.

Objetivos especificos

Identificar las competencias socioemocionales de las estudiantes que
pertenecen al programa de integracion escolar de segundo basico C.

Implementar el fomento lector como plan de intervencion para la adquisicion
de competencias socioemocionales utilizando como estrategia los principios

del Diseio Universal de Aprendizaje.

14



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Competencias socioemocionales en estudiantes de nifiez media

Las competencias socioemocionales son aquellas habilidades que cada ser
humano debe poseer para poder reconocer sus propias emociones y la manera en
gue se expresa o se relaciona con otro, las competencias emocionales se dividen en

cinco, las cuales son definidas segun Bisquerra, R (2007) como:

Conciencia emocional: Capacidad para tomar conciencia de las propias
emociones y de las emociones de los demas, incluyendo la habilidad para
captar el clima emocional de un contexto determinado...

Regulacién emocional: Capacidad para manejar las emociones de
forma apropiada. Supone tomar conciencia de la relacion entre emocion,
cognicion y comportamiento; tener buenas estrategias de afrontamiento;
capacidad para autogenerarse emociones positivas, etc...

Autonomia emocional: La autonomia emocional se puede entender
como un concepto amplio que incluye un conjunto de caracteristicas y
elementos relacionados con la autogestibn personal, entre las que se
encuentran la autoestima, actitud positiva ante la vida, responsabilidad,
capacidad para analizar criticamente las normas sociales, la capacidad para
buscar ayuda y recursos, asi como la autoeficacia emocional.

Competencia social: La competencia social es la capacidad para
mantener buenas relaciones con otras personas. Esto implica dominar las
habilidades sociales, capacidad para la comunicacion efectiva, respeto,
actitudes pro-sociales, asertividad, etc.

Competencias para la vida y el bienestar: Capacidad para adoptar
comportamientos apropiados y responsables para afrontar satisfactoriamente
los desafios diarios de la vida, ya sean privados, profesionales o sociales, asi
como las situaciones excepcionales con las cuales nos vamos tropezando. Nos
permiten organizar nuestra vida de forma sana y equilibrada, facilitandonos

experiencias de satisfaccion o bienestar. (p. 70-73)
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Al desarrollar las competencias socioemocionales, el individuo adquiere
habilidades que le acompafiaran durante toda su vida, tanto en la etapa escolar y al
iniciar la vida laboral, es por esto que es importante que en las primeras etapas de
escolarizacion se lleve a cabo el trabajo con las competencias socioemocionales ya
qgue, al trabajar el desarrollo cognitivo de la mano con el desarrollo emocional, la
estudiante recibira todas las herramientas para poder crecer y desarrollarse de buena

manera tanto fisica como psicolégicamente.

Ser competente es saber como y en qué momento actuar, la competencia
implica tener conocimiento sobre el tema en cuestion segun Le Boterf (2001) citado
por Bisquerra (2007) “Competencia es un saber actuar validado. Saber movilizar,
saber combinar, saber transferir recursos (conocimientos, capacidades...)
individuales y de red en una situacién profesional compleja y con vistas a una
finalidad” (p.62).

Citado anteriormente, ser una persona competente socioemocionalmente es
un proceso continuo, el cual, se debe trabajar de manera responsable, debido a que
requiere conocerse en profundidad, empatizar consigo mismo y analizar sus
comportamientos. Para adquirir esta competencia, el ser humano debe aprender a
regular y gestionar sus emociones de manera que pueda expresarse de forma

correcta.

En estudiantes de niflez media es de suma importancia el poder ensefarles a
reconocer sus propias emociones, para que de esta manera ellos puedan expresarse
con libertad sin reprimir sus propias emociones o de quienes le rodean, segun Arango,
P. et.al (2021):

Entre las caracteristicas de la inteligencia emocional se puede identificar
la capacidad de reconocer las emociones propias y de los demas, responder
de manera empética a las emociones del otro, gestionar las situaciones vividas

y poder relacionarse con el medio. (p.28)
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Tal como mencionan los autores, las estudiantes deben tener conocimiento
sobre la inteligencia emocional, las cuales se encuentran ligadas a las competencias

socioemocionales.

2.1.1 Las emociones

Cada ser humano experimenta diversas emociones en su dia a dia, es por eso
gue es de vital importancia el saber reconocerlas, para que de esta manera sepan
cdmo actuar ante diferentes situaciones que puedan suceder, sin embargo, identificar
las emociones es parte de un proceso, esto debido a que cada individuo las percibe
de manera diferente, donde son variados los factores que inciden para que esto
suceda.

Segun la Real Academia Espafiola (RAE) el término emociones proviene del
latin emotio - onis definiéendose como “Alteracion del animo intensa y pasajera,
agradable o penosa, que va acompafiada de cierta conmocién somética.” a través de
esta definicion se reafirma la gran significancia de identificar qué emocion se esta

sintiendo en determinado momento, para asi proporcionar las reacciones adecuadas.

Las emociones las podemos definir de multiples formas, sin embargo, en esta
ocasion se considerardn como reacciones neuronales que se presentan por un
estimulo, el cual puede ser tanto agradable al individuo, como también puede tener
una reaccion contraria dependiendo del contexto y situaciones que se presenten
segun Monje, K. (2019)

Las emociones son reacciones neuronales inconscientes e inmediatas
asociadas a nuestra propia experiencia, y a medida que vamos creciendo,
siendo conscientes de nuestro mundo, nuestro ser, éstas emociones adquieren
una mayor complejidad, convirtiéndose en sentimientos, lo cual permite asociar
recuerdos a dichas experiencias del sentir, por lo que el impacto en nuestro
desarrollo y bienestar como seres humanos esta estrechamente vinculada y

condicionada por la emocionalidad. (p.3)
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Con lo anterior, se reafirma la idea de que las emociones son percibidas y/o
experimentadas por cada individuo de una manera diferente y que a medida que el
ser humano va creciendo, va adquiriendo conocimiento y nueva informacion, lo que
le permitira tener otra percepcion sobre sus propias emociones, como asi también el
hecho de conocer el mundo que le rodea validando las emociones y sentimientos de

las demas personas.

Las emociones tienen estrecha relacion con el aprendizaje, ya que, es
mediante este que los estudiantes van aprendiendo a conocerse mejor, a identificar
sus emociones Yy tener las habilidades necesarias para poder comunicarlas, puesto
gue nuestro cerebro tiene muchas funciones y son las emociones las que estan a
cargo de regular los procesos cognitivos que rodean al ser humano, segun Roséario,
P. (2013)

El aprendizaje es, cada vez mas, entendido como una actividad que los
alumnos realizan por si mismos, proactivamente, y no como algo que les ocurre
reactivamente y como respuesta a las situaciones de aprendizaje. Los alumnos
gue autorregulan su aprendizaje son proactivos en cuanto a sus esfuerzos por
aprender, ya que son conscientes de sus habilidades y limitaciones y, ademas,
su comportamiento de estudio esta guiado por objetivos y estrategias que los

ayudan a alcanzarlos.(p.2)

Referido a lo anterior, el cerebro humano es el encargado de todas las
funciones y los procesos que se llevan a cabo para que el ser humano pueda tener
un desarrollo 6ptimo, todo lo que aprendemos en nuestro dia a dia proviene de
nuestro cerebro, este posee plasticidad, lo que permite que pueda modificarse y
adaptarse a nuevos cambios, lo que se relaciona directamente con el desarrollo

emocional.

El desarrollo emocional se produce a traveés del sistema limbico, el cual abarca
la amigdala y el hipocampo, la importancia de estos se debe a que tienen directa
relacion con el aprendizaje, los estimulos, las reacciones y la memoria, este sistema
al relacionarse con otras estructuras del cerebro, da paso a la inteligencia emocional,

segun Saavedra, J. et.al (2015):
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Todo ser viviente esta en constante interaccion con el ambiente externo.
Son las presiones selectivas que conducen a la evolucion de los seres y sus
capacidades; no obstante, nuestro sistema limbico trabaja constantemente
para regular nuestros actuares. El sistema limbico constituye la regién donde
se generan las respuestas a los estimulos emocionales,... En este sistema se
encuentran centros de recompensa y castigo que permiten al individuo fijar el

resultado de las acciones y aprender si son deseables 0 no. (p.34)

Tal como se menciona, la relaciéon que se establece entre el desarrollo cerebral
y las emociones es muy estrecha, esto debido a que las estructuras cerebrales
trabajan en conjunto. Es por este motivo que el desarrollo de las emociones debe
trabajarse desde temprana edad, de tal forma que se formen individuos que logren

identificar sus emociones.

Asi mismo, en cuanto a la subdivision de las emociones, existen las emociones
primarias, las cuales segun Garcia, A. (2019): “Por ser programas de accién son
altamente estereotipados, y por ello podemos hablar de emociones primarias
universales: sorpresa, miedo, felicidad, asco, tristeza, enojo.” Referido a lo anterior,
se puede afirmar que las emociones primarias son la alegria, miedo, enojo, amor y
verglenza. Sumando a esto, que las emociones son estados de animo que se

caracterizan segun el contexto en el que la persona se encuentre.

2.1.2 ;Como se descubren y desarrollan las emociones?

Las emociones se experimentan en todo momento y debemos lograr
identificarlas, es por esto que debemos conocer cOmo descubrir en nuestro interior
cada una de estas emociones y como desarrollarlas de manera positiva. La persona
gue logra identificar lo que esta sintiendo, sabrd cdmo reaccionar ante este

sentimiento, he aqui la importancia de conocerse realmente.
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Por una parte, para descubrir qué emocion estoy sintiendo en determinado
momento debo estar consciente sobre el hecho o situacion que generd tal emocion,
esto se logra llevar a cabo mediante un proceso interno del ser humano, el cual implica

conocerse a si mismo.

Por otra parte, para descubrir qué emocion esta sintiendo el otro, es necesario
identificar las sefiales emocionales que la otra persona puede estar enviando, las
cuales se pueden identificar en gestos faciales, o0 a través de movimientos corporales,
es por eso que el recibir educacién emocional en la nifiez media cobra gran
importancia y relevancia.

El desarrollo de las emociones depende de diversas variables, en esto influye

el contexto donde esta inmerso el estudiante, segun Mulsow, G. (2008):

El hombre, es ante todo un ser social. Lo cual depende de su ambiente
social no soélo para sobrevivir fisicamente, sino para su desarrollo psiquico y
espiritual. La herencia cultural, la que no puede concebirse sin la sociedad,

proporciona a los seres humanos contenido y forma a su existencia. (p.63)

Tal como se plantea anteriormente, existen factores que inciden en el
desarrollo de las emociones del ser humano, si bien debemos ser conscientes de que
cada ser humano percibe sus emociones de manera diferente, el apoyo de la familia

es fundamental para que el aprendizaje de estas emociones sea eficaz.

2.1.3 Etapas del desarrollo en la que se encuentran las estudiantes

La educacion béasica se organiza en dos niveles, el primer nivel abarca desde
1° a 4° basico y el segundo nivel desde 5° a 7° basico, las estudiantes de la Escuela
México se sitian en el primer nivel, cursando 2° bésico, el grupo curso esta
conformado por veinticuatro estudiantes, de las cuales seis pertenecen al Programa

de Integracion Escolar del establecimiento educativo Segun Papalia, D. (2013)
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Disminuye el egocentrismo. Los nifios comienzan a pensar en forma
I6gica, pero concreta. Se incrementan las habilidades de memoria y lenguaje.
Los avances cognoscitivos permiten a los nifios beneficiarse de la escuela

formal. Algunos nifios revelan necesidades y dotes educativas especiales
(p-31)

La etapa del desarrollo en la que se encuentran las estudiantes es la nifiez

media, puesto que sus edades se ubican en un rango de edad entre los 6 a 11 afios.

En la niflez media, los nifios y niflas se encuentran en pleno crecimiento, por
lo tanto, su cerebro se desarrolla considerablemente, lo que implica muchos cambios
tanto a nivel fisico como psicoldgico, se cumplen varios hitos del desarrollo y a su vez
los estudiantes reciben gran informacién desde sus entornos cercanos en los que se

desenvuelven, lo que influye en su proceso de crecimiento.

Jean Piaget, citado por Linares, A. (s.f) habla sobre las teoria del desarrollo
cognitivo, en estas se refiere que a medida que los nifios van creciendo, van pasando
por diferentes estadios del desarrollo, las estudiantes de segundo bésico C se
encuentran en el estadio de las operaciones concretas, el cual se da desde los 7 a
los 11 afios. Es en esta etapa donde el estudiante empieza a pensar de manera mas

I6gica, reflexionando sobre lo que sucede a su alrededor, segun Linares, A. (s.f):

El nifio de primaria puede fijarse simultineamente en varias
caracteristicas del estimulo. En vez de concentrarse exclusivamente en los
estados estaticos, ahora esta en condiciones de hacer inferencias respecto a
la naturaleza de las transformaciones. Finalmente en esta etapa ya no basa

sus juicios en la apariencia de las cosas. (p.12)

Cuando los nifios adquieren el lenguaje, comienzan la interaccion oral con
otros, se relacionan con sus pares y con adultos. En esta etapa los estudiantes
demuestran un pensamiento menos rigido, son mas flexibles a los cambios y las
diferencias que puedan presentarse, es por esta razén que toma gran relevancia el

hecho de educarlos en las competencias socioemocionales.
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Es por eso que, ser competente socioemocionalmente, implica poder respetar
las etapas del desarrollo en las que se encuentran los estudiantes para desde esta
perspectiva poder abordarlas, como asi mismo, considerar su vision del mundo sin

minimizar sus punto de vista y por lo tanto sus emociones y sentimientos.

En la nifez media se evidencia el desarrollo de las habilidades ejecutivas, las
cuales se relacionan tanto con el desarrollo fisico de los nifios como asi también con
el ambiente en el que se encuentran inmersos los estudiantes y la interaccion con el

mundo que les rodea, segun Papalia, D. (2017)

A medida que crecen, los nifios se vuelven cada vez mas
independientes y deben tomar decisiones por si mismos en lugar de hacer lo
gue se les dice. El funcionamiento ejecutivo interviene en la capacidad de
tomar buenas decisiones y de controlar si se cumplen las metas. Estas
habilidades se desarrollan gradualmente y las practicas de crianza y la cultura
influyen en el ritmo en que se permite a los nifios practicar estas habilidades.
(p-272)

Tal como menciona la autora, el cerebro a través de las funciones ejecutivas
interviene en la toma de decisiones, lo que se relaciona directamente con el desarrollo
de las competencias socioemocionales y sobre el cémo los estudiantes reaccionan a
sus tareas y actividades diaria, ya que en esta etapa, adquieren mas autonomia,
independencia y otras habilidades que se van desarrollando gradualmente y de forma

diferente en cada ser humano.

2.2 Fomento lector

El fomento lector tiene como objetivo principal crear un interés y habito por la
lectura desde edades tempranas, en el que las y los estudiantes disfruten practicando
y a la vez desarrollando su imaginacion, creatividad, aprendizaje y conocimiento del

lenguaje. Por lo mencionado, es esencial abordar el fomento lector desde edades
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tempranas, tal como Chile crece contigo (s.f) reafirma los beneficios del fomento

lector, los cuales consisten en:

e Desarrolla el lenguaje tanto a nivel comprensivo como expresivo.

e Estimula la imaginacion.

e Amplia el conocimiento.

e Mejora la comprension del mundo y de nuestro mundo interno.

e Cuando contamos un cuento o una historia, guardamos y recreamos
nuestra propia historia, nuestro pasado, presente y futuro.

e Permite disfrutar de las aventuras que escuchamos a través de esa
historia.

e EIl nifilo y nifia logra involucrarse en las historias consiguiendo la
resolucion de conflictos con los cuales se identifica a través de los
personajes.

e Brinda la oportunidad de compartir y reconocernos, el conocer nuestros
gustos y el de nuestros hijos.

e La lectura nos brinda la posibilidad de ser familia, de construir una
comunidad y crecer juntos (P.1)

Con los beneficios anteriormente descritos podemos decir que el fomento
lector entrega una amplia gama de beneficios cuando se desarrolla desde la infancia,
debido a que prepara y anticipa a la persona a un mundo que esta conformado
completamente por el lenguaje. El fomentar la lectura es un proceso importante en la
formacion de las personas, por lo que el Ministerio de Educacion Chileno en el afio
2010 instaur6 un “Plan nacional de fomento de la lectura” el cual esta destinado a
favorecer el acceso a la lectura a estudiantes desde la educacion parvularia, a través
de la mirada de entregar acceso, formar y desarrollar la lectura, tal como lo dice su

objetivo principal:

Por ello, el Ministerio de Educacion se ha propuesto implementar a partir
del afio 2011 un Plan Nacional de Fomento de la Lectura, con el propdsito de

favorecer el acceso a la lectura de todos los ciudadanos y ciudadanas chilenas,
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desde sus primeros afios de escolaridad. En su etapa inicial, este plan
contempla dotar a todas las escuelas subvencionadas del pais con Bibliotecas
de Aula, compuestas por textos literarios atractivos y pertinentes a los

requerimientos de aprendizaje de los parvulos. (p.5)

Continuando con lo anterior es importante fomentar el habito de la lectura
desde edades tempranas, con la finalidad de que los y las estudiantes vayan
progresando y perfeccionando su proceso lector. Por lo descrito anteriormente es de
gran importancia el desarrollar este habito para que vayan obteniendo distintas
herramientas y habilidades, tal como lo describe la Federacién de Ensefianza de
CC.0O0 (2011):

La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual ya
gue promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales:
comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, etc., La lectura aumenta
nuestro bagaje cultural; proporciona informacion, conocimientos de diferentes
aspectos de la cultura humana. La lectura amplia los horizontes del individuo,
permitiéndole ponerse en contacto con lugares, gentes, experiencias y
costumbres lejanas a él en el tiempo o en el espacio, estimula y satisface la
curiosidad intelectual y cientifica, desarrolla la creatividad, pues al ampliar
nuestro horizonte lexicolégico y cultural nos brinda el desarrollo de los
principales indicadores de creatividad como son: la fluidez, la flexibilidad, la
originalidad y la sensibilidad. (p.1)

Como fue descrito anteriormente, la lectura nos proporciona distintas
habilidades, informacion y conocimientos que nos permiten interactuar con distintas
personas y contextos, es por esto que la lectura tiene un gran impacto en el desarrollo

cerebral de los nifios y nifias.

2.2.1 Literatura infantil y sus caracteristicas

La literatura forma parte de la vida de los nifilos desde edades muy tempranas,
ya que al estar inmersos en una sociedad, siempre estaremos rodeados de literatura,

ya sea en los hogares, colegios, en la calle o sitios donde se asista, encontraremos
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lecturas, lo que les ayudara a comprender y tener una mejor vision del mundo, segun
Escalante,D y Caldera, R. (2008):

Se puede afirmar que el nifio, desde muy pequefio, participa de la
literatura como juego, diversion o entretenimiento. Cuando va a la escuela
también tiene contacto con la literatura no solo con fines ludicos sino con otras
intenciones: aprender a leer y escribir, culturales, morales, religiosas y

pedagdgicas. (p.670)

De acuerdo a lo ya mencionado, se confirma la importancia de la literatura en
la vida de los nifios y que esta no solo busca desarrollar el gusto por la lectura, sino
gue ayuda al propio estudiante, a sus cercanos, familiares y docentes a comprender
de mejor manera la visién del propio estudiante y la percepcion que este tendra de la

lectura.

Fomentar la lectura en estudiantes de nifiez media es un gran compromiso,
por ende, debemos comenzar a presentar al estudiante los conceptos desde lo mas
concreto hasta lo mas abstracto, esto con la finalidad de que la estudiante pueda ir
ejercitando y profundizando cada vez mas en la lectura. Teniendo en consideracion
lo anteriormente descrito, es importante tener presente las caracteristicas de los libros
con los que se trabajaran, teniendo en cuenta que las estudiantes se encuentran en

la nifiez media, segun Porras, J (2011):

Es necesario tomar conciencia de la importancia de la literatura infantil,
no solo a la hora de desarrollar la capacidad creadora, la imaginacion, la
expresividad, etc., de los nifios y nifias, sino también para que adquieran
actitudes y valores, conozcan el mundo en el que viven, desarrollen la

capacidad critica. (p.11)

Teniendo en consideracion la informacion previamente descrita se resalta la
importancia de conocer lo que nos ofrece la literatura infantil, ya que a partir de esta
el estudiante va estructurando su desarrollo emocional y su forma de pensar, lo que
se relaciona directamente con la etapa del desarrollo en la que se encuentran los
estudiantes, puesto que en esta etapa es donde comienzan a conocerse mejor a Si

mismos y al medio que les rodea.
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La literatura infantil brinda diversas oportunidades, permitiendo que los
estudiantes puedan desarrollarse en diversas &reas, siendo provechoso en la etapa
de escolarizacion, ya que permiten un mejor rendimiento en el proceso de ensefianza

aprendizaje, Segun Porras, J. (2011):

La literatura abre el camino para la comprension de la belleza, y el nifio
o la nifia, se inicia en este arte desde la infancia sera capaz de dominar el
mundo, no solo de las letras, sino también de las ciencias. Los especialistas
no dudan en enumerar los diversos motivos que certifican esta cuestion. La

literatura infantil influye en:

e El desarrollo linglistico, estético y literario.

e El desarrollo emotivo- afectivo

e El desarrollo de la autoestima

e El desarrollo social, fomentando los vinculos entre personas.
e El desarrollo moral, mediante la transmision de valores.

e El desarrollo creativo.

e El desarrollo fisico- motor y psicomotor. (p.34)

Tal como menciona la autora, la lectura es influyente en diversos procesos de
desarrollo de los nifios, por lo que tiene gran valor tanto para los estudiantes como
para los docentes y familiares, ya que por medio de esta conocemos de mejor manera
a los estudiantes

Velar por el aprendizaje de la lectura es tarea tanto de los establecimientos
educacionales como de los docentes y de la familia de los estudiantes, sin embargo,
es en la escuela donde los nifios pasan mayor parte de su tiempo y donde mas
aprenden, es por esto que la literatura infantil es una de las principales herramientas

para el desarrollo del aprendizaje significativo de la lectura, Segun Porras, J. (2011):

La literatura infantil es un instrumento que ofrece un lenguaje de
simbolos respuestas a la problematica existencial del nifio y de la nifia en su
desarrollo evolutivo hacia la madurez. A las razones anteriores se suman

muchas otras cuyo sentido pedagogico, resulta indiscutible:
e Descubrimiento de si mismo y del entorno.
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e Conocimiento de nuevas situaciones y culturas.

e Encuentro con un lenguaje inédito y sugerente.

e Aproximacion de la escuela a la vida asi como a la
tradicion popular mediante la utilizacion del folclore.

e Enriquecer el pensamiento.

e Ampliar su experiencia.

e Aumentar su vocabulario.

e Estimular su expresion.

e Fomentar su creatividad. (p.37)

Como se menciona en el parrafo anterior, la literatura se encuentra presente
en el desarrollo de los estudiantes de manera sustancial, da respuesta a las
necesidades de los estudiantes, por lo que logra que los nifios a través de la lectura
desarrollen el gusto y placer de leer.

2.2.2 Relacién del fomento lector con las competencias socioemocionales

Como ya fue descrito anteriormente las competencias socioemocionales
influyen de manera directa en los procesos cognitivos, conciencia y gestion
emocional, permitiendo a la persona conocerse a si misma, tener un buen manejo de
sSus emociones y a la vez tener una proyeccion positiva de la vida. Las competencias
socioemocionales son esencial abordarla desde edades tempranas y es por esto que
se pueden abordar y trabajar a través del fomento lector.

Segun la informacion previamente entregada respecto a la etapa de desarrollo
y ciclo vital de las estudiantes de segundo basico C, la lectura sobre las competencias
socioemocionales se puede abordar desde diferentes textos literarios y no literarios
pero que se deben ir trabajando de manera progresiva en cuanto a la competencias

socioemocionales.

- Conciencia emocional;
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Como fue descrita anteriormente, consiste en la introspeccion, en
donde, el estudiante se conoce y confia en si mismo, ademas de entender y
manejar sus emociones. En la autoconciencia se trabaja la autoeficacia y el
reconocimiento de emociones. Por ende, para abordar estas habilidades desde
el desarrollo del fomento lector, debemos buscar los textos que sean mas
atingentes a la necesidad, teniendo en consideracion la edad de los
estudiantes de nivel de transicion uno, los textos que son mas acorde
corresponden a cuentos con personajes atractivos, presentacion atractiva
visualmente e incluso cuentos silentes en donde solo se presente la
informacion a través de imagenes.

El enfoque de estos cuentos esta destinado a potenciar su
autopercepcion, es decir cuentos que ensefian la valentia, el amor propio, la
fortaleza, la inteligencia, la imaginacion y también identificar sus emociones,

entre otros.

Regulacion emocional:

Como fue descrito anteriormente la autorregulacion emocional consiste
en el manejo eficaz de emociones, pensamientos y comportamientos, es por
esto que el desarrollo en estudiantes del primer ciclo basico debe ser abordado
de manera gradual, es decir, debemos comenzar abordar desde la lectura, el
manejo de las emociones, luego la postergacion de la gratificacion y finalmente
la tolerancia a la frustracion. Por ende, para relacionar estas habilidades con
el fomento a la lectura, se debe utilizar diferentes tipos de literatura, es decir,
utilizar cuentos, fabulas, poemas, entre otros. Pero que todos coincidan con el
objetivo de que él estudiantes reconozcan e identifiquen las emociones en un
texto, posteriormente que él o la estudiante relacione una emocion con lo que
estd sintiendo. Por otro lado, presentar diferentes textos, en donde se
evidencie un situacion problema, en donde, el estudiante deba comparar y
pensar que accion es la correcta al momento de trabajar el control de impulsos
en la lectura. Finalmente abordar la tolerancia a la frustracion mediante la
lectura, utilizando diferentes textos literarios, en donde, se presenten

problemas de la vida real para que los estudiantes puedan asimilar con sus
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propios problemas, en esta etapa se puede trabajar, la tristeza, la angustia, la

rabia, la vergiienza y especificamente la frustracion.

Competencia social:

En esta etapa como fue descrito anteriormente, se busca que los
estudiantes logren entender y comprender las emociones, sentimientos,
necesidades y preocupaciones que las demas personas estan evidenciando.
Para desarrollar en los estudiantes la conciencia social desde el fomento lector,
se debe trabajar la literatura desde la toma de perspectiva, empatia y

comportamiento prosocial a través de diferentes textos narrativos.

Los textos deben priorizar las habilidades sociales, es decir, utilizar
cuentos, fabulas, poemas, en donde, el objetivo principal sea conocer como se
sienten los demas, identificando si las demas personas se sienten tristes,
alegres, enojados, confundidos, etc. Posteriormente abordar desde la lectura
el que hacer para poder acompafiar o ayudar a la persona que esta sintiendo
cierta emocion, es decir, ponerse en el lugar del otro para comprender la
problematica, para esto se pueden utilizar textos en donde se trabaje la
empatia, la cooperacion, el trabajo en equipo, entre otros. Finalmente, para
trabajar el comportamiento prosocial de los estudiantes se requiere utilizar
textos que aborden la amabilidad, amistad, el compaferismo, entre otras.

Autonomia emocional:

Como anteriormente fue descrito, la determinacion consiste en el
desarrollo de la motivacién de logro, la perseverancia y el manejo del estrés.
Para abordar las habilidades anteriormente descritas se deberd comenzar a
trabajar desde la motivacion de logro, es decir, utilizar textos literarios que
fomenten y desarrollen la creatividad, la proyeccion a futuro, imaginacion, entre
otras. Posteriormente para trabajar la perseverancia se utilizaran textos que
potencien la perseverancia, la resiliencia, las decisiones, entre otros.
Finalmente para trabajar el manejo del estrés se pueden utilizar textos que

traten sobre la relajacion, la imaginacion, la creatividad, entre otros.
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- Competencias para la vida y el bienestar:

Como fue descrito anteriormente, consiste en desarrollar en los
estudiantes el pensamiento creativo, pensamiento critico y la responsabilidad,
para ello se debe comenzar trabajando el pensamiento creativo, en donde se
pueden utilizar distintos tipos de literatura, comics, recetas, cuentos, fabulas,
entre otros. Posteriormente trabajar el pensamiento critico, en donde se
pueden utilizar cuentos, fabulas, cuentos cientificos, entre otros. Finalmente
trabajar la responsabilidad con textos que abordan la responsabilidad personal,

fisica, mental y también la responsabilidad con los demas.

2.3 El Disefio Universal de Aprendizaje en la preparacion de la ensefianza de

competencias socioemocionales en estudiantes de nifiez media

El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) es un enfoque didactico disefiado
por el Centro de Tecnologia Aplicada (CAST), segun Pastor et.al (2011) este centro
nacié en el afio 1984, con la finalidad de apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes con algun tipo de discapacidad, accediendo asi al mismo

curriculum de todos los estudiantes del establecimiento.

Esta estrategia es de gran importancia al momento de planificar una clase, ya
gue permite que la diversidad de estudiantes pueda acceder a esta, desarrollando
una inclusion verdadera, eliminando o minimizando barreras cognitivas, fisicas,
sensoriales y culturales que pudieran existir dentro del aula de clases o

establecimiento en si.

En algunas ocasiones, al no pensar en la diversidad de los estudiantes para
planificar una clase, se produce un tipo de desmotivacion por parte del educando,
puesto que requieren de otro tipo de metodologias o materiales para recibir la

informacion de forma adecuada y lograr realizar la actividad planificada.
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El Disefio Universal de Aprendizaje se construyo en la base de tres redes
cerebrales, las cuales fueron fundamentales para el marco de estas, las cuales son

segun Pastor et.al (2011):

Especializadas en percibir la informacion
y asignarle significados.

En la practica, estas redes permiten
Redes de reconocer letras, numeros, simbolos,
reconocimiento palabras, objetos..., ademas de otros
patrones mas complejos, como el estilo
literario de un escritor y conceptos
abstractos, como la libertad.

Especializadas en planificar, ejecutar y
monitorizar las tareas motrices vy
mentales.

Redes

estratégicas L7 12 prictica, estas redes permiten a las

personas, desde sacar un libro de una
mochila hasta disefar la estructura y la
escritura de un comentario de texto.

Especializadas en asignar significados

emocionales a las tareas. Estan

relacionadas con la motivacion y la
Redes implicacién en el propio aprendizaje.

afectivas En la practica, estas redes estan influidas
por los intereses de las personas, el
estado de animo o las experiencias
previas.

Tabla 1. Redes cerebrales y aprendizaje. Elaboracion propia basada en Rose y Meyer (2002).

Las Redes cerebrales mencionadas, como se observa en la imagen: se dividen
en tres, de conocimiento, estratégicas y afectivas, cada una de estas fueron la base
para el marco del Disefio Universal de Aprendizaje. Asi mismo, las redes de
conocimiento estan encargadas de recibir todo tipo de informacion y posteriormente
asignarles un significado a las personas, también, las redes estratégicas estan
encargadas de planificar cada movimiento de la persona, es la capacidad de realizar
una rutina. Y finalmente, las redes afectivas estan encargadas de asignar significados
emocionales a cada tarea, directamente vinculadas con la motivacion que tenemos

en estas.
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Asi mismo, el Diseflo Universal de Aprendizaje posee tres principios
fundamentales, los cuéles se definieron a través de las redes afectivas nombradas
anteriormente. Los principios son: Principio I. Proporcionar multiples formas de
Compromiso, Principio Il. Proporcionar mdultiples formas de Representacion y

Principio Ill. Proporcionar multiples formas de Accion y Expresion.

El primer Principio, se define segun Pastor et.al (2011) como:

El componente emocional es un elemento crucial en el aprendizaje que
se pone en evidencia al ver las diferencias en lo que motiva a los estudiantes
0 en la manera en que se implican para aprender. Vemos que a unos les motiva
lo novedoso o la espontaneidad, mientras que otros prefieren los procesos
rutinarios. Hay alumnos que se concentran mejor cuando trabajan solos; en
otros casos, prefieren trabajar en grupo. Por ello, es importante dar opciones o0
variar las dinamicas, de modo que todos los estudiantes puedan implicarse

segun sus preferencias. (p.37)

Lo anterior menciona que el principio |, hace referencia al compromiso que
presenta el estudiante en su proceso de ensefianza-aprendizaje, siendo un gran
desafio para los docentes motivar a los estudiantes en su proceso, utilizando las redes
afectivas de los educandos, puesto que es el “por qué” del aprendizaje. Asi mismo,
este principio posee subtemas de principios, los cuales son: 1. Proporcione opciones
para captar el interés, 2. Proporcione opciones para mantener el esfuerzo y la

persistencia y 3. Proporcione opciones para la autorregulacion.

El primer punto, segun Pastor et.al (2011), consta en que se deben tener vias
alternativas para captar el interés del estudiante, puesto que al no atender a una
informacion, esta se vuelve inaccesible para el educando, proporcionando una baja

actividad cognitiva.

El segundo punto, segun Pastor et.al (2011), consta en potenciar las
habilidades individuales de autorregulacion en los estudiantes, para que asi logren
prestar atencion y mantener el esfuerzo continuo en su proceso de ensefianza-
aprendizaje.
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El tercer punto, segun Pastor et.al (2011), consta en que los estudiantes logren
manejar sus emociones y motivaciones, logrando una implicacion importante en el

proceso de ensefianza aprendizaje, obteniendo un aprendizaje significativo.

El segundo principio, segun Pastor et.al (2011):

El segundo principio del Disefio Universal para el Aprendizaje
parte de la idea de que los alumnos son diferentes en la forma en que
percibeny comprenden la informacidn que se les presenta. Por ejemplo,
aquellos que tengan una discapacidad sensorial (ceguera o sordera),
dificultades de aprendizaje (dislexia) o diferencias linglisticas o
culturales, pueden necesitar maneras distintas de abordar los
contenidos. Otros, simplemente, captan mejor la informacion con
medios visuales o auditivos que con el texto impreso. Por ello, no hay
un medio de representacion éptimo para todos los estudiantes, por lo
gue es fundamental proporcionar mdultiples opciones al ofrecer la

informacion. (p.21)

Lo anterior menciona que el segundo principio del DUA hace referencia a que
todos los y las estudiantes reciben y comprenden la informacion de diferentes formas,
ya gue no todos somos iguales y poseemos las mismas formas de aprender, puesto
gue somos una diversidad de personas. Este principio conlleva tres pautas, las cuales
son: 4. Proporcione opciones para la percepcion, 5. Proporcione opciones para el

lenguaje y los simbolos y 6. Proporcione opciones para la comprension.

El cuarto punto, segun Pastor et.al (2011) consta en que se debe entregar la
misma informacion, sin embargo, se debe proporcionar la informacién de diferentes

formas, para que asi todos los estudiantes puedan acceder a dicha informacion.

El quinto punto segun Pastor et.al (2011) consiste en que cada estudiante
presenta diversos sistemas de representacion, unos comprender de mejor manera

imagenes, otros la palabra, etc. Es por esto, que debemos proporcionar opciones para
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todas las preferencias representativas de los educandos, complementando palabra

més iméagen o utilizando de forma autdnoma cada uno.

Por ultimo, la sexta pauta segun Pastor et.al (2011) consta en que se deben
realizar todos los apoyos posibles a los estudiantes para que puedan asi acceder a la
informacion entregada y lograr finalmente un aprendizaje significativo, procesando la

informacion de manera 6ptima.

El tercer y Gltimo principio, segun Pastor et.al (2011):

Los individuos tienen diferentes maneras de aprender y de expresar lo
gue saben. Hay quien puede aprender o expresarse utilizando texto escrito,
pero no oral, y viceversa. En ocasiones, es una cuestion de preferencias, pero
otras veces se trata de barreras derivadas de las situaciones personales: las
personas que tienen alteraciones significativas del movimiento (paralisis
cerebral), con dificultades en las habilidades estratégicas y organizativas
(trastornos de la funcién ejecutiva) o con problemas derivados de un
conocimiento limitado del idioma, se enfrentan a las tareas de aprendizaje de
forma muy diferente. Por ello, no existe un modo Unico de realizar una tarea o
de expresar un aprendizaje que sea 6ptimo para todos los alumnos y alumnas.
Por eso, en la practica docente es preciso proporcionar diferentes opciones
para llevar a cabo las tareas de aprendizaje y la forma de expresar que se han
alcanzado. (p.29)

Lo anterior, plantea que el Principio Ill, hace referencia a que cada estudiante
tiene diferentes formas de expresar lo que saben, algunos prefieren de forma escrita,
puesto que de forma oral se les dificulta o viceversa. Es por esto, que es importante
conocer las preferencias comunicativas de los estudiantes, puesto que no existe un
unico modo de comunicacion, debemos ofrecer diferentes opciones para las tareas
escolares y formas de expresar el aprendizaje alcanzado. Este principio plantea tres
pautas, las cuales son: 7. Proporcione opciones para la Accion Fisica, 8. Proporcionar
opciones para la expresion y hacer fluida la comunicacion y 9. Proporcionar opciones

para las funciones ejecutivas.
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El séptimo punto, segun Pastor et.al (2011), consta en que se deben ofrecer
diferentes materiales curriculares que tengan relacion con las tecnologias de apoyo
comunes, para que asi el estudiante logre interactuar con su entorno, expresando sus

conocimientos.

El octavo punto, segun Pastor et.al (2011) consiste en proporcionar multiples
formas de expresar opiniones y comunicarse de forma efectiva con su entorno,

utilizando herramientas tecnoldgicas adecuadas para los estudiantes.

El noveno y dltimo, segun Pastor et.al (2011), consiste en potenciar las
funciones ejecutivas de los educando, puesto que esta se desarrolla en el cortex
prefrontal del cerebro y tiene como funcidn administrar las reacciones impulsivas a

corto plazo.

Todo lo mencionado anteriormente, pertenece al Disefio Universal de
Aprendizaje, el cual se utiliza e implementa en los establecimientos para apoyar el
proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE), para que asi todos logren progresar el mismo curriculum, sin

embargo, de formas diferentes adecuadas a sus necesidades.

El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) se relaciona con la presente
investigacion a través de los disefios de experiencia de aprendizaje que se
implementaran en estudiantes de segundo basico C que pertenecen al Programa de
Integracion Escolar de la Escuela México. Asi mismo, se trabajaran las competencias
socioemocionales a través del fomento lector, utilizando como estrategia el DUA,
realizando las adecuaciones necesarias para que todas las estudiantes realicen las

actividades de forma 6ptima.

2.3.1 Bases curriculares educacion basica

Las Bases curriculares de Educacion Basica se constituyen de acuerdo a la
Ley General de Educacion N° 20.370. Segun el MINEDUC (2018):
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Su concepcidn se enmarca en lo que establece nuestra Constituciéon y
en lo que ha sido nuestra tradicion educativa. Por una parte, cumple la mision
de ofrecer una base cultural comun para todo el pais, mediante Objetivos de
Aprendizaje establecidos para cada curso o nivel. De esta forma, asegura que
la totalidad de los alumnos participe de una experiencia educativa similar y se
conforme un bagaje cultural compartido que favorece la cohesion y la

integracion social (p.20).

De acuerdo con lo anterior, Las Bases Curriculares de Educacion Basica
establecen objetivos de aprendizaje para cada nivel educativo, propiciando el
aprendizaje comun de todas y todos los estudiantes. Estas Bases Curriculares se
conforman por Objetivos de Aprendizaje Transversales para el ciclo y Objetivos de

Aprendizaje por curso o asignatura.

En cuanto a los Objetivos de Aprendizaje Transversales para el ciclo, segun el
MINEDUC (2018):

Son aquellos que derivan de los Objetivos Generales de la ley y se
refieren al desarrollo personal y a la conducta moral y social de los estudiantes.
Por ello, tienen un caracter mas amplio y general; se considera que atafien al
nivel completo de la Educacién Béasica y que su logro depende de la totalidad
de los elementos que conforman la experiencia escolar, tanto en el aula como
fuera de ella, sin que estén asociados de manera especifica a una asignatura

en particular (p.26)

Tal como se describe anteriormente, los Objetivos de Aprendizaje
Transversales son aquellos que se originan a través de los Objetivos Generales, los

cuales propician el desarrollo personal, moral y social del alumnado.

En cuanto a los Objetivos de Aprendizaje por curso o asignatura, segun el
MINEDUC (2018):

Son objetivos que definen los aprendizajes terminales esperables para

una asignatura determinada para cada afio escolar. Los Objetivos de
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Aprendizaje se refieren a habilidades, actitudes y conocimientos que buscan
favorecer el desarrollo integral de los estudiantes. Ellos se ordenan en torno a
los objetivos generales que establece la Ley General de Educacion para el
ambito del conocimiento y la cultura, pero también se enfocan al logro de
aquellos que se refieren al @mbito personal y social; de este modo, se busca
contribuir a la formacién integral del estudiante desde cada una de las areas

de aprendizaje involucradas (p.26).

Los Objetivos de Aprendizaje por curso y asignatura, se instauraron a partir de
los objetivos generales que establece la Ley General de Educacion, apoyando al
desarrollo integral de todas y todos los estudiantes a través de las asignaturas de las

Bases Curriculares de Educacion Basica.

Desde la Ley General de Educacion, se utilizaron las Bases Curriculares y
otros instrumentos para sustentar el curriculum nacional, los cuales son: Bases
Curriculares, Programas de Estudio y Planes de Estudio. En cuanto a las Bases
Curriculares, el MINEDUC (2018) las describe como:

Las Bases Curriculares indican cudles son los aprendizajes comunes
para todos los alumnos y las alumnas del pais durante su trayectoria escolar.
Dichas Bases tienen un caracter obligatorio para todos los establecimientos y
son el referente respecto del cual se construyen los programas de estudio del
Ministerio de Educacion, los programas de estudios elaborados por los
establecimientos que opten por programas propios, los planes de estudio, la

prueba SIMCE y los estandares de aprendizaje (p.27).

Como expresa la cita anterior, las Bases Curriculares son el sustento teérico
de los programas de estudio, siendo las bases de caracter obligatorio en todos los
establecimientos, puesto que en este se indican los aprendizajes que debe adquirir

todo estudiantes durante toda su escolaridad.

Asi mismo, en cuanto a los Programas de Estudio, estos se definen segun el
MINEDUC (2018) como:
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Los Programas de Estudio entregan, al menos, una organizacion
temporal de los Objetivos de Aprendizaje para su logro en el afio escolar.
Constituyen una propuesta que organiza en el tiempo los Objetivos de
Aprendizaje para facilitar al docente su quehacer en el aula. En ellos se define
una secuencia recomendada de los objetivos, una estimacion aproximada del
tiempo escolar requerido, indicadores de logro sugeridos y ejemplos de

actividades de aprendizaje y de evaluacion (p.27).

De acuerdo con lo anterior, los Programas de Estudio organizan los objetivos
de aprendizaje que se deben llevar a cabo en los establecimientos durante el afio
escolar, brindando una organizacion al quehacer de cada docente, definiendo una
secuencia adecuada para abordar cada uno de los objetivos de aprendizaje indicados

para cada nivel educativo.

Finalmente, en cuanto a los Planes de Estudio, se definen segun el MINEDUC
(2018) como:

Los Planes de Estudio se refieren a la organizacion del tiempo escolar

y establecen el tiempo minimo que se estima necesario asignar a cada una de

las asignaturas, para cumplir satisfactoriamente con los Programas de Estudio

del Ministerio de Educacion (p.27).

De acuerdo con lo anterior, los Planes de Estudio de Educacién Basica,
expresan la organizacion de cada una de las asignaturas, es decir, asignar un tiempo

adecuado para cumplir con los objetivos de aprendizaje.

Las Bases Curriculares de Educacion Basica poseen asignaturas obligatorias

para cada establecimiento educacional, las cuales son segun el MINEDUC (2018):

e Lenguaje y Comunicacion

e Lengua Indigena

e Idioma Extranjero (obligatorio a partir de 5 basico)

e Matematica

e Ciencias Naturales

e Historia, Geografia y Ciencias Sociales

e Artes Visuales
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e Madsica

e Educacion Fisica y Salud
e Tecnologia

e Orientacion

e Religion (p.28).

En cuanto a lo mencionado anteriormente, en este proyecto de tesis nos
centraremos especificamente en el area de Lenguaje y Comunicacién en seis
estudiantes de segundo béasico C que pertenecen al Programa de Integracién Escolar
de la Escuela México. Asi mismo, el area de Lenguaje y comunicacion es fundamental
para comunicarnos con nuestro entorno, puesto que el Lenguaje es una herramienta
importante para comunicar nuestros pensamientos, ideas, opiniones, etc. Segun el
MINEDUC (2018):

El desarrollo del lenguaje es uno de los objetivos fundamentales de la
educacion escolar, ya que es la principal herramienta a través de la cual el ser
humano construye y comprende el mundo que lo rodea y entra en dialogo
consigo mismo y con otros. El lenguaje es la forma que toma nuestro
pensamiento, nos relaciona con los demas y nos hace parte de una comunidad
cultural (p.294).

Tal como expresa el parrafo anterior, el lenguaje es una de nuestras
herramientas fundamentales para comunicarnos con el mundo que nos rodea, siendo
esta asignatura primordial para el Curriculum Nacional de Educacién Basica, para que
asi los estudiantes puedan adquirir habilidades comunicativas a fin de desenvolverse

en su dia a dia.

Asi mismo, Lenguaje y Comunicacion se conforma de Ejes, los cuales son
Lectura, Escritura y Comunicacion Oral. En cuanto a la Lectura, el MINEDUC (2018)
considera que:

Es prioridad de la escuela formar lectores activos y criticos, que acudan

a la lectura como medio de informacion, aprendizaje y recreacién en multiples

ambitos de la vida, para que al terminar su etapa escolar, sean capaces de
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disfrutar de esta actividad, informarse y aprender a partir de ella, y formarse
Sus propias opiniones (p.296).

En cuanto a lo anterior, la lectura es imprescindible en la etapa escolar, ya que
es la base de los aprendizajes futuros, puesto que a través de la lectura nos podemos
informar y aprender conceptos, historias e ideas nuevas. Los estudiantes deben ser
capaces de disfrutar de este proceso para marcar la diferencia en su desarrollo

integral futuro.

La lectura tiene subtemas, los cuales son: conciencia fonoldgica y
decodificacion, fluidez, vocabulario, conocimientos previos, estrategias de

comprension lectora, importancia de los textos y motivacion hacia la lectura.

En lo que se refiere a la Escritura, el MINEDUC (2018) lo describe como:

La escritura satisface multiples necesidades: permite reunir, preservar
y transmitir informacion de todo tipo, es una instancia para expresar la
interioridad y desarrollar la creatividad, abre la posibilidad de comunicarse sin
importar el tiempo y la distancia, es un instrumento eficaz para convencer a
otros, y es un medio a través del cual las sociedades construyen una memoria

y una herencia comun (p.299).

Segun lo anterior, la Escritura nos permite transmitir informacién vy
comunicarnos con nuestro entorno. El propésito de Lenguaje y comunicaciéon en
cuanto a la escritura es que los estudiantes se puedan expresar a traveés de esta,
utilizandose como una herramienta de comunicacion eficaz. La Escritura posee
subtemas, los cuales son: escritura libre y escritura guiada, manejo de la lengua y

escritura como proceso.

Finalmente, el dltimo eje de Lenguaje y Comunicacion es Comunicacion Oral,

la cual segun el MINEDUC (2018) se describe como:

Un hablante competente es capaz de comunicar un mismo mensaje de

diversas maneras: quienes usan exitosamente el lenguaje manejan un
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repertorio de recursos que les permite elegir la manera Optima para concretar
sus propasitos y, a la vez, mantener relaciones sociales positivas con otros.
Esta propuesta curricular considera que el desarrollo de la comunicacion oral
es un objetivo central en la educaciéon y pone en relieve que en la sala de clases
el estudiante es un actor protagonico, que utiliza el lenguaje oral como vehiculo
para comunicar conocimientos, explorar ideas, analizar el mundo que lo rodea

y compartir opiniones (p.301).

Lo anterior menciona que la comunicacion oral es un objetivo central para
trabajar en su proceso de escolaridad, siendo fundamental para expresar
sentimientos, comunicar conocimientos, ideas, etc. La comunicacion oral posee

subtemas, los cuales son: comprension, interaccion y expresion oral.

2.4 La influencia de la lectura para la adquisicion de las competencias

socioemocionales, utilizando como estrategia pedagdégica el DUA.

Tal como se menciona anteriormente, en la nifiez media aln se encuentran
afianzando la adquisicion de la lectura, en esta etapa los estudiantes comienzan a
leer de manera mas fluida, lo que incluye rapidez y precision en la lectura, es a través
de esta, donde las estudiantes encuentran diversas maneras de comunicarse tanto

con personas de su entorno cercano como del contexto que les rodea.

Asi mismo, como se corroboro, la lectura apoya el proceso para implementar
la educacion emocional en estudiantes, puesto que la literatura fomenta el desarrollo
de las habilidades socioemocionales, mediante diversos textos en los que se
presentan emociones de manera que los estudiantes logren la capacidad de analizar
e interpretar lo que esta ocurriendo dentro del texto, puedan pensar, ponerse en el
lugar de otros y que comprendan a los personajes, de modo que puedan trabajar en
el reconocimiento de las emociones y a su vez en el desarrollo de las habilidades

socioemocionales.

Trabajar las emociones a través de la lectura es un proceso, el cual requiere

de perseverancia y permanencia, de manera que los resultados obtenidos sean los
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esperados conforme a la etapa del desarrollo en la que se encuentran las estudiantes,
tal como lo menciona Buitrén, S. (2008):

La educacion emocional comprende la promocion del desarrollo de
las  competencias emocionales antes planteadas, a través de una
programacion sistematica y progresiva, de acuerdo a las edades de los
alumnos que, idealmente, se traslapen con la curricula y acompafien al
aprendizaje de conocimientos y habilidades. En los colegios, dicha
aproximacion se hace necesaria desde el nivel muy elemental hasta el
egreso de los estudiantes; es decir, en todos los niveles de la educacion

y en todas las etapas de desarrollo. (p.4)

Con lo planteado anteriormente se reafirma la importancia de considerar la
etapa del desarrollo en la que se encuentran los estudiantes, puesto que cada etapa
es diferente y los nifios van adquiriendo nuevas habilidades, las cuales les ayudaran
a desenvolverse mejor tanto en el area cognitiva como en las competencias

socioemocionales.

Asi mismo, las competencias socioemocionales se logran trabajar a través de
las Bases Curriculares de Educacion basica, puesto que, en la asignatura de
Lenguaje y Comunicacion, especificamente en el eje de lectura, se trabaja la
comprensién de diversos textos, para comprender y reflexionar sobre diferentes

temas, posicionandose asi en el lugar del otro.

Lo anterior, se logra vincular con la regulacion emocional de las estudiantes,
ayudando asi a identificar y reconocer las emociones posteriormente. Igualmente, se
puede realizar utilizando la estrategia del Disefio Universal de Aprendizaje, utilizando
los tres principios para presentar la informacion y buscar compromiso por parte del
estudiante al momento de identificar las emociones en su proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

3.1 Paradigma

La investigacién toma como enfoque el paradigma socio-critico, el cual segun
el Dr. C. Silvia Colunga Santos (2013) en:

La investigacién sociocritica (critica, reconstructiva) se orienta a la
accion, es una investigacion-accioén participativa, transformadora con respecto
al objeto. Se trata de una investigacion en la educacion (y no "sobre" o "acerca”
de la educacion), que se caracteriza por incorporar criterios histéricos,
contextuales y valorativos en la construccién del conocimiento que se produce
en y para la accion; resolver la dicotomia sujeto/objeto mediante una vision
participativa, dialogica y holistica del conocimiento, donde el sujeto es el
elemento principal evaluando sus acciones transformadoras y su

autotransformacion; plantear la posicion de subjetividad critica.(p.20)

Como fue descrito anteriormente el paradigma socio-critico busca crear un
cambio social y transformador para la comunidad educativa, donde se trabaje la
problemética del desarrollo de las competencias socioemocionales con la
participacion de las estudiantes de segundo basico “C” pertenecientes al programa
de integracién escolar, junto al equipo de aula. Para que posteriormente en base a la
investigacion realizada se pueda plantear un plan de accion para el desarrollo de

competencias socioemocionales mediante el fomento lector.

3.2 Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion a utilizar corresponde al enfoque cualitativo el

cual consiste segun:
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Los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipétesis
antes, durante o después de la recoleccion y el andlisis de los datos. Con
frecuencia, estas actividades sirven, primero, para descubrir cuales son las
preguntas de investigacion mas importantes; y después, para perfeccionarlas
y responderlas. La accién indagatoria se mueve de manera dindmica en ambos
sentidos: entre los hechos y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien
“circular” en el que la secuencia no siempre es la misma, pues varia con cada
estudio. (P.20)

Respecto a la informacion previamente descrita, podemos decir que el enfoque
cualitativo consiste en la comprension de fendmenos del ambiente, es decir, busca
investigar y analizar datos relevantes en una investigacién, ademas, permite ser
dinamico, ya que brinda la oportunidad de descubrir la o las preguntas de
investigacion que pueden ir surgiendo en el trayecto de la investigacion.

El enfoque cualitativo permitira a la investigacién obtener informacion relevante
respecto al nivel, desarrollo y resultado de las competencias socioemocionales y el
nivel de fomento a la lectura que poseen las estudiantes de segundo basico C,
pertenecientes al programa de integracion escolar. La informacién sera recopilada a
través de los instrumentos; pauta de observacion, entrevista y cuaderno de campo,
los cuales nos permitirdn evaluar si la investigacion aplicada logra o no alcanzar los

objetivos esperados.

3.3 Alcance de la investigacion

El alcance de esta investigacion sera de caracter descriptivo cualitativo, Ramos, C.
(2020) define este enfoque como, “En la investigaciéon con alcance descriptivo de tipo
cualitativo, se busca realizar estudios de tipo fenomenoldgicos o narrativos
constructivistas, que busquen describir las representaciones subjetivas que emergen
en un grupo humano sobre un determinado fendmeno.” Respecto a lo que el autor
plantea, relacionandolo con esta investigacion, lo que este enfoque busca es levantar

informacion acerca de la importancia que tiene el fomento lector en estudiantes de
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ninez media utilizando el Diseilo Universal de Aprendizaje como estrategia

pedagdgica.

Al ser de caracter descriptivo, permite analizar la informacion recopilada respecto a
como se ocurren diversos fendémenos, lo que, relacionado con el tema de
investigacion, aplica a las competencias socioemocionales y el desarrollo de estas en
estudiantes de nifilez media y los fendmenos que ocurren alrededor de estas, al
trabajarlas a través de estrategias metodolégicas que tienen directa relacion con la

lectura y el fomento de esta.

Mediante el fomento lector se busca que los estudiantes puedan llegar a ser
competentes socioemocionalmente, es decir, que puedan reconocer sus propias
emociones, logren desarrollarlas y a su vez identificarlas en otros. Asi mismo, el
fomento lector es de gran relevancia para cumplir con este propdsito, ya que es a
través de la lectura donde el estudiante adquiere las habilidades y herramientas

necesarias para desarrollarse y conocerse a si mismo.

Es fundamental implementar la literatura ilustrativa en el trabajo con los
estudiantes, ya que esto es una herramienta fundamental para que las estudiantes
logren conocer la importancia del aprendizaje socioemocional y que a través de estas
lecturas logren reconocer e identificar sus propias emociones, de esta forma se podra
evaluar y recoger datos veridicos que demuestran la importancia de la

implementacion de la lectura en estudiante de nifiez media.

3.4 Disefio de la investigacion

El disefio a utilizar es el de investigacion-accién, el cual corresponde a una
metodologia que tiene como finalidad resolver un problema que afecte a una persona

en especifico o grupo, segun Vidal et.al (2007):

El término investigacion-accion fue definido por primera vez por

Kurt Lewin, médico, biélogo, psicologo y filosofo aleman. Reconocido
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como el fundador de la psicologia social moderna, se interesé por la
investigacion de la psicologia de los grupos y las relaciones
interpersonales. Coordind a un grupo de investigadores que trabajoé con
grupos de diferentes clases y defendié la investigacion basica
resaltando la aplicacion practica, bajo el principio de que es imposible

conocer el conocimiento humano fuera de su entorno y su ambiente.

Referido a lo anterior, el término en si de investigacién-accion fue definido por
el filosofo, médico, bidlogo y psicologo Kurt Lewin, el cual realiz6 esto a través de un
grupo de investigadores capacitados en la investigacion basica utilizando la aplicacién

préactica.

Asi mismo, segun Vidal et.al (2007) el disefio de investigacion-accion se define
como: “La investigacion-accion es una forma de investigacion que permite vincular el
estudio de los problemas en un contexto determinado con programas de accion social,
de manera que se logren de forma simultanea conocimientos y cambios sociales”.
Respecto a lo anterior, el disefio consta en investigar un problemay vincularlo con su

contexto, obteniendo asi cambios sociales significativos.

Como grupo de tesis, utilizaremos el disefio de investigacion-accién, puesto
gue realizaremos una investigacion en cuanto al desarrollo de las competencias
socioemocionales de estudiantes de nifiez media, para posteriormente realizar una
“accion”, fomentando la adquisicion de las competencias socioemocionales a través

del fomento lector, utilizando como estrategia el Diseiio Universal de Aprendizaje.

3.5 Unidad de andlisis y poblacién

3.5.1. Unidad de analisis

Estudiantes que presentan Necesidades educativas especiales (NEE)
asociadas a Trastornos especificos del lenguaje (TEL), Discapacidad intelectual leve
(DIL) vy Dificultades especificas del aprendizaje (DEA) en una escuela de aula regular
de la comuna de Valdivia, situandose la edad de las estudiantes entre los 7 a 8 afios

11 meses.

46



3.5.2 Poblacién

Dirigido a estudiantes con Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL),

Dificultades Especificas del aprendizaje (DEA) y Discapacidad Intelectual Leve (DIL).
3.6  Muestreo

La muestra de investigacion que se utilizar4 serd, muestreo no probabilistico,
el que consiste en la utilizacién de un juicio subjetivo, en donde el investigador elige

de forma subjetiva y no al azar. Segun Otzen & Manterola (2017):

El muestreo no probabilistico se basa en en las técnicas de muestreo
de tipo no probabilisticas, la seleccion de los sujetos a estudio dependera de
ciertas caracteristicas, criterios, etc. que él (los) investigador (es) consideren)
en ese momento; por lo que pueden ser poco validos y confiables o
reproducibles; debido a que este tipo de muestras no se ajustan a un
fundamento probabilistico, es decir, no dan certeza que cada sujeto a estudio

represente a la poblacion blanco (p.3)

Segun lo anterior, el muestreo no probabilistico consta en que la eleccién de
poblacién que se observard, se realizara a través de las caracteristicas de estos,
criterios, etc. o simplemente por la finalidad de la investigacién que se quiere llevar a
cabo. Para la investigacion se observara a seis estudiantes del 2°C de la escuela
México, perteneciente a la ciudad de Valdivia, Region de los Rios.

3.7 Dimensiones

A través de la investigacion-accion se busca gestionar y dirigir los principales
conceptos que se abordan y relacionan con el objetivo general de la investigacion.

Asi mismo, el concepto de investigacion-accion, segun Cabrera L. (2017):

La investigacion-accion representa una herramienta de aprendizaje
fundamental, un medio a través del cual el futuro docente puede desarrollar el

perfil propuesto por la institucion formadora, en su confrontacién permanente
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entre la teoria y la practica, el ejercicio reflexivo y critico, y la asesoria y
acompafamiento de un equipo de docentes. (p.5)

Segun lo anterior, el concepto de investigacion-accion, consiste en una etapa
de implementar lo tedrico a lo practico, interviniendo entre el problema identificado y

el contexto en el cual se realizara.

A continuacién, se definiran las variables de manera conceptual y
procedimental, a través de las competencias socioemocionales, fomento lector y

disefio universal de aprendizaje.
3.7.1 Competencias socioemocionales

Las competencias socioemocionales, son aquellas habilidades que cada ser
humano debe adquirir y gestionar para reconocer e identificar sus propias emociones,
dichas habilidades le acompafiaran durante toda su vida. Ser competente
socioemocionalmente implica saber cémo actuar dependiendo de las situaciones que

puedan presentarse en el dia a dia.

Las competencias socioemocionales, incluyen areas afectivas, entre las cuales
se pueden encontrar la conciencia emocional, regulacibn emocional, autonomia

emocional, competencia social y competencias para la vida y el bienestar.

Asi mismo, las competencias socioemocionales en cuanto al area de
investigacion-accion, se evaluaran a través de mdltiples instrumentos, tales como:
pauta de observacién, cuaderno de campo, entrevistas a docentes y estudiantes y
pautas de autoevaluacion. Dichas competencias se trabajaran mediante actividades
de fomento lector, en la cual se identificara principalmente la competencia
socioemocional mas descendida y posteriormente se fomentara utilizando cuentos

educativos sobre las emociones.
3.7.2 Fomento lector

Tiene como objetivo primordial crear y establecer un interés y habito por la
lectura que beneficie el desarrollo del lenguaje y conocimiento, ademas de estimular

la imaginacién y la creatividad.
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El fomento lector sera trabajado a través de diversos cuentos y lecturas
educativas, las cuales buscan desarrollar las competencias socioemocionales en las
estudiantes, de manera que se pueda identificar y trabajar en pos de la competencia

socioemocional que se encuentre mas descendida.
3.7.3 Disefio Universal de Aprendizaje

El Disefio Universal de Aprendizaje es un modelo de ensefianza que permite
gue todos los y las estudiantes logren participar en su proceso de ensefanza-
aprendizaje, otorgando diferentes opciones didacticas para la representacion de la

informacion.

Este modelo tiene tres principios, los cuales dirigen las opciones de
representacion de la informacién, los cuales son: Principio I. Proporcione multiples
formas de compromiso, Principio Il. Proporcione multiples formas de representacion

y por ultimo, Principio Ill. Proporcione multiples formas de accién y expresion.
Asi mismo, segun Diaz C. (2021):

El planteamiento DUA proporciona oportunidades de aprendizaje a
todos los estudiantes (Alba, 2019). Asi pues, la creacién de entornos de
aprendizaje en los cuales no tengan cabida las barreras ni la exclusion, se sitta
al DUA como un enfoque en el que prima la igualdad de oportunidades como
fundamento de actuacién porque, sélo asi, se podra garantizar una educacion
de calidad en la que se tenga en cuenta el desarrollo del alumno, asi como su

identidad, cultura o idioma (1.4)

Segun lo anterior, el Disefio Universal de Aprendizaje es imprescindible para
un contexto de igualdad de oportunidades en la educacién, puesto que con este se
busca eliminar o disminuir las barreras de exclusion, siendo asi un ambiente inclusivo

para el desarrollo de los estudiantes.

Los criterios de inclusion que declara la escuela México en su Proyecto
educativo institucional (PEI) son la inclusion e integracion para que todas (0s) logren
desarrollar un pensamiento critico, desarrollen sus competencias académicas y

personales, logrando asi ser personas que aporten a la sociedad.
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Menciona también, ser un establecimiento que acoja a la diversidad de
estudiantes, respetando a la diversidad de género, afectividad y sexualidad,
fortaleciendo asi la formacion ciudadana, valoracion del medio ambiente y desarrollo

emocional.

Asi mismo, en cuanto a la investigacién-accion y aplicacion del Disefio
Universal de Aprendizaje, se utilizara como una estrategia pedagogica en la redaccion
de los disefios de experiencia que se aplicardn en el curso segundo basico C,
especificamente en las estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion

Escolar.
3.8 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

La utilizacion del instrumento para la recoleccion de datos mas atingentes, en
cuanto a la obtencion de informacion para la investigacion corresponde a; pauta de

observacion, entrevista y cuaderno de campo.

La pauta de observacion, consiste en una evaluacion del desempefio del grupo
0 persona en particular, esta es disefiada segun los objetivos de la investigacion, se
conforma a partir de indicadores de desempefio, que se espera que la persona a
observar pueda realizar, segun Milicic, N. et.al (2008): “La pauta de observacion de
clases es un instrumento de evaluacién del desempefio..., construido en una
modalidad de pauta cerrada en base a una rlbrica que permite examinar cada
indicador y asignarle una puntuacion® (parr.15) , tal como menciona la autora, a través
de la pauta de observacidon se asigna puntaje a cada indicador, midiendo el nivel de

logro de la persona observada.

En lo que respecta a la entrevista, es un instrumento que nos permite recabar
informacion de una manera flexible, debido a que al aplicarla se pueden ir aclarando
dudas con el entrevistado, obteniendo la informacién con mayor claridad, la entrevista

puede tener o no una estructura determinada, segun Diaz, L. (2013):

La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion

cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que se
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propone un fin determinado distinto al simple hecho de conversar. Es un

instrumento técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial. (p.163)

Respecto a lo mencionado anteriormente, se reafirma la importancia de la
entrevista en un trabajo de investigacion, dado que, al tener una forma de didlogo
permite tanto al entrevistador, como al entrevistado, dialogar sobre las interrogantes

en cuestion.

Por otra parte, se encuentra el cuaderno de campo, el cual consiste en la
descripcion de los acontecimientos observados, este se aplica durante el desarrollo
de las actividades y recoge informacién sobre el desempefio de las estudiantes,

metodologias utilizadas y la respuesta ante estas metodologias.

El cuaderno de campo es un instrumento de evaluacion fundamental dentro de

nuestra investigacion, Segun la Universidad de las Américas (2015):

Son anotaciones que registran observaciones puntuales acerca del
comportamiento de los individuos observados y/o acerca de las situaciones
ocurridas. El registro incluye la especificacion del lugar donde se realiza la
observacion, la hora de cada suceso registrado, una breve descripcion del
suceso y un comentario interpretativo del observador. (p.142)

Como mencionamos anteriormente el cuaderno de campo es un instrumento
fundamental, debido a que en ella se dara registro de cada una de las sesiones de
implementacion de nuestra investigacion, dejando asi un registro elemental sobre los

objetivos alcanzados y no alcanzados, desarrollo de las actividades entre otras.

3.9 Resguardos éticos

Con la finalidad de proteger a las participantes de la investigacion ante
cualquier situacién que las pueda exponer, la presente investigacion considera los
siguientes principios éticos; la autorizacion a través de un consentimiento informado
para la realizacion del Proyecto de “La utilizacién del Disefio Universal de Aprendizaje

en el desarrollo de competencias socioemocionales, a través del fomento lector” de
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la carrera de Pedagogia en Educacion Diferencial de la Universidad San Sebastian,
sede Valdivia. Asi mismo, la autorizacion y consentimiento tanto de las estudiantes

(ver anexo 17), como de los padres y apoderados (ver anexo 15) para intervenir con

las niflas del segundo basico C. Ademas, de la autorizacion propia del
establecimiento, para ejecutar la tesina a través de un consentimiento informado al

equipo directivo (ver anexo 16). Lo anteriormente mencionado permitié hacer uso del

nombre de la Escuela México de la ciudad de Valdivia, dentro de la presente

investigacion.

Otro principio ético que se considera es el resguardo de las estudiantes
relacionado a su participacion en el estudio, mediante la completa garantia del
anonimato del equipo administrativo y profesores pertenecientes al centro educativo
como parte de la proteccion de sus derechos. Y asi mismo, a las estudiantes de

segundo basico C.

Se reafirma la discrecion de la investigacion debido a la valiosa e importante
informacion recopilada, con el compromiso de no divulgar, ni tampoco distorsionar lo
mencionado anteriormente. Recalcando que la informacion entregada solo es de uso

académico.
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CAPITULO Illl: ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En el presente apartado se llevara a cabo el analisis de los datos recabados a
través de los diversos instrumentos aplicados en la presente investigacion, con los
subtemas de entrevista, pauta de observacion y cuaderno de campo. El analisis a
partir de la sintesis es definido segun Quesada, A. y Medina, A (2020)

El analisis es un procedimiento l6gico que consiste en la descomposicion
mental de un todo en sus partes y cualidades, en sus multiples relaciones,
propiedades y componentes. Esto nos posibilita estudiar el comportamiento de cada
una de estas partes. La sintesis es la operacion inversa, que establece mentalmente
la unién o combinacién de las partes previamente analizadas y posibilita descubrir
relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la realidad. Se
basa en la generalizacion de algunas caracteristicas definidas a partir del

analisis.(p.7-8)

Tal como se menciona anteriormente, nuestro andlisis se llevara a cabo a partir
de la sintesis de cada uno de los instrumentos aplicados en la intervencion,

permitiendo relacionar la informacién vinculandola con la problematica a investigar.
4.1 Entrevista

A continuacién, se presentaran los resultados obtenidos de la entrevista
aplicada a la profesora de aula regular y profesora de educacion diferencial, este
instrumento tiene como objetivo principal recoger informacion relevante respecto a las
tres variables de nuestra investigacion, correspondientes a las competencias

socioemocionales, fomento lector y Disefio Universal de Aprendizaje.

Los datos obtenidos se presentan en un tabla de sintesis, en donde se
presentaran las dieciocho preguntas y la respuesta que cada profesora nos
proporciond, finalmente se realizar4 una sintesis respecto a ambas respuestas para

concluir con los conceptos claves proporcionados.
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Es importante destacar que las respuestas que se encuentran en blanco, por

parte de la profesora de aula regular relacionadas al Disefio Universal de Aprendizaje,

se debe al desconocimiento de la estrategia de aprendizaje. Por otra parte, las

preguntas que no estan respondidas por la profesora de educacion diferencial

corresponden al desconocimiento de la informacién debido a que ella solo interviene

con las estudiantes pertenecientes al programa de integracion escolar con el taller de

lecto escritura.

Tabla n°l: Instrumento 1: Entrevista

Pregunta Profesora jefe Profesora Sintesis
educacion
diferencial
COMPETENCIA SOCIOEMOCIONAL
1. ¢Las Si, a través de | Si, las | Las estudiantes
estudiantes sus expresiones | estudiantes expresan sus
expresan sus | faciales (alegria, | expresan sus | emociones
emociones? tristeza), su | emociones mediante el
de ser asi | comportamiento, constantemente, [ lenguaje no
¢,Cémo lo | ser capaces de | expresando lo | verbal,
demuestran? compartir, jugar, | que sienten, | especificamente,
socializar con sus | demostrando con expresiones
pares, el contacto | afecto o |faciales y
fisico, el carifio, | cambiando cambios en la
las penas, etc. conductas. conducta.
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2. ¢lLas
estudiantes
identifican
sus

emociones?

Si muchas veces,
la manifiestan
cuando les
cuesta aprender
y no logran el

objetivo.

Por lo general si
logran identificar
las  emociones
mas basicas
como el miedo,

tristeza, alegria.

Las estudiantes

identifican las
emociones
bésicas, alegria,

tristeza, miedo y

frustracion.

3. ¢De qué
forma se
evidencia el
manejo que
poseen las
estudiantes
sobre sus

emociones?

Cuando ellas son
capaces de saber
escuchar, o dar
las gracias, 0 si

es que son

capaces de
resolver un
conflicto entre
sus pares,

también si es que
son capaces de
ponerse en el
lugar de otro
(empatia) la
habilidad de
relacionarse con
otras personas,
ayudarse
mutuamente,
para alcanzar el

mismo

(apoyo).

objetivo

En segundo
basico es dificil
manejar sus
emociones por lo
gue necesitan el
apoyo y
contencion de un

adulto

Las estudiantes

manejan Sus
emociones
mediante la
resolucion de
problemas,

empatia y trabajo
en equipo, sin
embargo,
requieren de la
contencion
socioemaocional

de un adulto.
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4, ;Cual cree
gque es la
competencia
socioemocio
nal que se
encuentra
mas
descendida
en las seis
estudiantes
gue
pertenecen
al programa
de
integracion

escolar?

La
responsabilidad
(tanto de la
estudiante, como
del hogar) de dar

prioridad a sus

deberes,
completar las
tareas, cumplir
con las
actividades

dadas por el

equipo PIE,
muchas veces no
cumple, y esto
trae

consecuencias
graves en sus
propios objetivos
por poder
aprender.

Sin respuesta.

La profesora
contempla la
responsabilidad
como una
habilidad

socioemocional.
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5:,Cémo
describiria las
competencias
socioemocionales
de las estudiantes
dentro del aula de
clases? En
consiguiente
iscomo las
estudiantes
reconocen
emociones en

otras personas?

Como conductas
y

comportamientos
qgue desarrollan
entre sus pares a
medida que se

van conociendo.

Cuando existe
interacciobn  con
las comparieras,
se expresan
emociones,
sonrisas,
contacto fisico,
se expresan
emociones,
sonrisas,
contacto fisico,
se expresan
sentimientos
(mejores

amigas), etc.

Sin respuesta.

Las
competencias
sociemocionales
se evidencian
mediante el
comportamiento

e interaccion.
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6.¢.Como
describiria las
competencias
socioemocionales
de las estudiantes

que pertenecen al

Programa de
Integracion
Escolar de

segundo basico C
fuera del aula de

clases?

Es dificil percibir
las competencias
socioemocionale

s fuera del aula.

Pero al
entrevistarme
con los

apoderados, he
tenido la
oportunidad de
conversar  con
ellos, y asi me
informan como se
comportan en

casa.

Sin respuesta.

Existen barreras
para percibir las
competencias

socioemocionale
S de los
estudiantes fuera
del aula de

clases.
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7.¢,Cual habilidad
socioemocional
cree gue es
necesario que las
estudiantes
desarrollen? ¢Por

qué?

De ser capaces
de resolver

problemas, de

analizar una
situacion, tanto
objetiva como

emocional, y de
ser capaces de
llegar a una
solucion lo mas

correcta posible.

Resolucion  de
problemas,
resiliencia,
responsabilidad y
empatia.

Porque son
habilidades

socioemocionale
S que sirven para
toda la vida, ser

responsable con

sus deberes,
tener la
capacidad de
resolver y
superar los
problemas a
pesar de las

adversidades que
puedan
encontrar,  salir
adelante si algo
les sale mal,
pensando
siempre en no

dafar a los que

nos rodean.

Ambas docentes
concuerdan que
las habilidades
a desarrollar son
la empatia,
resiliencia y
resolucién de

problemas.
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8.Respecto al | Si, al trabajar con | Demuestran Demuestran
proceso lector | sus textos | interés en cada | interés mediante
¢,Coémo las | escolares, sus | sesion la participacion y
estudiantes que | cuadernos de | animandose a | realizando
pertenecen al | caligrafia, en la | participarencada | actividades de
Programa de | escritura al ir | actividad. lectoescritura.
Integracion realizando la
Escolar escritura van Teniendo  buena
demuestran observando las asistencia  a
interés  por el | letras, y de esa clases.
fomento lector? manera logran la

lectura.
9. De acuerdo con | En relacion a la | Su nivel de | Comprenden
lo observado | comprension comprensiéon  a | informacion
¢,Coémo describiria | lectora, sus | nivel explicito | implicita de

el nivel de
comprension

lectora de las

estudiantes que
pertenecen al
Programa de
Integracion
Escolar?

niveles estarian
entre la media, o
bajo la media. Ya
que en su
mayoria ain no
hay lectura fluida,
lo que no permite
una buena
comprension

lectora.

estd bien, sin
embargo, a
algunas hay que
leerles para que
puedan

comprender.

textos literarios,
adquiriendo un
nivel lector entre
la media o bajo

la media.
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10¢,Qué
estrategias utiliza
para fomentar la

lectura en las

Método integrado
de lectura vy
escritura (MILE)

Donde se ensefia

Entregando
textos que sean
de su interés, con

imagenes y no

Las estrategias
utilizadas

corresponden a.

. -  Meétodo
estudiantes con cada letra mucho texto.
. . integrado
Necesidades asociada a un 9
. de lectura
Educativas gesto vy ellas
. ) . escritura.
Especiales? asocian lo visual, y
- Textos
con lo que deben
. . literarios
ir escribiendo,
. con
luego asocian
ilustracion
consonante
, es.
vocal, silabas
. - Material
directas, e
L audiovisua
indirectas.
l.
Videos, ppt - Material
educativos, concreto.
material
concreto.
11.Con relacion a | Hasidolento,con | El proceso de |No existe una

la pregunta
anterior ¢, Como
describiria el
proceso de
ensefanza
aprendizaje de las
estudiantes  con
Necesidades
Educativas

Especiales

altos y bajos, ya
que ha influido
mucho las
inasistencias,

suspensiones de
clases, muchas
veces el
incumplimiento

de parte del

hogar con sus

aprendizaje ha
mejorado
bastante ahora
gue estamos con
clases

presenciales.

vision clara de
como ha sido el
proceso

fluctuante, debido
a factores
externos de las
estudiantes, sin
embargo, un
factor positivo ha
sido el regreso a
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durante el periodo
académico 2022?

deberes dados

en la escuela.

la presencialidad.

12. ¢(Qué tipo de
textos son mas
atractivos para
trabajar con las

estudiantes que

pertenecen al
Programa de
Integracion
Escolar?

En general la
mayoria son de
su interés, ya que
siempre tienen la
oportunidad de
aprender algo
nuevo, 0 me
preocupo que el
contenido que se
esté trabajando,
esté  articulado
con otros
subsectores de
aprendizaje.

(Animales,

plantas, cuentos
fantasticos,

fabulas, etc).

Textos

narrativos.

Las estudiantes

muestran interés

por textos
narrativos,
cuentos y
fabulas.
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13.¢ Utiliza el
DUA?

Sin respuesta.

Si.

La docente
diferencial utiliza
el Disefio
universal de
aprendizaje,

mientras que la
docente de aula
regular lo

desconoce.

14.;Coémo definiria
el DUA?

Sin respuesta.

Como una
estrategia de
ensefanza
basada en la
inclusién que nos
permite entregar
aprendizajes de
calidad con
equidad.

La profesora que
utiliza el DUA
menciona que
es una
Estrategia

inclusiva.

15.;,Conoce los

principios que
conforman el
Disefio Universal

de Aprendizaje y
su objetivo?

Sin respuesta.

Si.

Solo la docente
de educacion

diferencial
conoce los
principios de

disefio universal

de aprendizaje.
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16..,Cémo
implementa el
Disefio universal

de aprendizaje en
la planificaciéon de

sus clases?

Sin respuesta.

- Creando
actividades
innovadoras
para
despertar su

motivacion.

- Explicando el
contenido de
diferentes
formas
tomando en
consideracién
todas las
referencias

sensoriales.

- Dar la opcién
de que ellas
elijan la
opcién  para
demostrar
que
aprendieron y
llegaran a la

meta.

Mediante
actividades
lidicas, brindar
diferentes formas
de presentar la
informacion,
teniendo en
consideracion las
cualidades y
caracteristicas de

las estudiantes
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17.¢.Cudl es el
aporte del Disefio
Universal de
Aprendizaje en el
desarrollo de las

Sin respuesta.

El aprendizaje de
calidad ya que lo
gue aprenden es
significativo por lo

que lo pueden

Permite
aprender y
recordar de

manera simple

los distintos

competencias recordar aprendizajes.
socioemocionales facilmente y
? tomando como
base para nuevos
aprendizajes.
18.¢Qué Sin respuesta. - Activar Las estrategias
estrategias utiliza conocimien corresponden a.
para abordar las tos previos.
. , - Activacion
necesidades - Guiar el
. de
educativas de los proceso de
. o conocimie
estudiantes dentro aprendizaje
n
del aula? tos
- Ofrezco Previos.
. - Ofrecer
alternativas
tanto para diferentes
Iternativ
mostrar el alternativa
. S de
contenido
representa
como para
ion.
que ellas clo
me - Monitorear
demuestre y respetar
los ritmos
n lo que
aprendiero de
n aprendizaj
e.
- Uso de tics. - Utilizacion
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de TICS.
-  Respetar los

ritmos de

aprendizaje.

4.2 Pauta de observacion

A continuacidn, se presentara la informacion recogida mediante el instrumento
correspondiente a la pauta de observacion aplicada a las estudiantes durante las
cuatro intervenciones. El objetivo principal del instrumento es evidenciar el progreso

gue las estudiantes van adquiriendo con el desarrollo de cada intervencion.

Los resultados se presentaran mediante la utilizacion de una tabla de sintesis,
en donde se encuentran los once indicadores abordados en cada intervencion por
estudiante. Por otra parte, mediante la planificaciéon de cada clase se presenta el
Disefio Universal de Aprendizaje correspondientes al principio de compromiso,
representacion, accion y expresion, en donde se detalla en qué momento de la clase
se realizaron y utilizaron estrategias para diversificar la ensefianza. En la tabla de
presentacion se aborda el fomento lector, la estrategia de lectura que se utilizo para

cada intervencion.
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Tabla n°2: Instrumento 2: Pauta de observacion

Intervencion
1

Intervencion
2

Intervencion
3

Intervencion
4

Sintesis

DISENO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE

Proporcion | Se utilizé para | Se utilizé para | Se utilizo para | Se utilizé | Se
e multiples [el inicio y|el inicio y|el inicio y|para el inicio|proporcionaron
formas de|cierre de la|cierre de la|cierre de la|y cierre de la | multiples
compromis | actividad, actividad, actividad, actividad, opciones de
0 empleando empleando las | empleando las | empleando compromiso, a
las siguientes | siguientes siguientes las siguientes | través de la
estrategias: estrategias: estrategias: estrategias: | motivacion,
“¢Qué emoji | Juego “Las | Juego “Las | “Memorice activacion de
represento?”, [ emociones”, emociones”, de las | conocimientos
‘. Qué tan | “¢ Qué tan bien | “4 Qué tan bien | emociones”, | previos y
bien entiendo?” y|entiendo?” vy |[“Qué  tan|focalizacionde la
entiendo?” vy | “Emociometro | “Emociémetro | bien atencion.
“‘Emociometro | ” ” entiendo?” y
” “‘Emociometr
o”.
Proporcion | Se utilizo el|Se utiliz6 el|Se utiliz6 el|Se utilizd6 el|Se
e multiples | principio para | principio para | principio para | principio en el | proporcionaron
formas de|el paso | la practica | la practica | paso multiples formas
Representa | presentando | guiada, guiada y | presentando | de
cion la nueva | utiizando la | practica la nueva | representacion,
informacion vy | siguiente independiente |informaciony|a traves de
practica estrategia: , utilizando las | practica cuentos  sobre
independiente | Libro “Por | siguientes guiada, las
, utilizando las | cuatro estrategias: utilizando las | competencias

siguientes

estrategias:

esquinitas de

nada”.

Cuento “Vaya

rabieta” y guia

siguientes

estrategias:

socioemocional

e

s con diversas
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“Cuento

Monstruo de

de ejercicios.

Libro “Tengo

un Volcan” y

ilustraciones.

Colores” y dado de
guia de preguntas
trabajo. sobre el libro.
Proporcion | Se utilizd en | Se utilizo en el | Se utilizé en el | Se utilizd en | Se
e multiples | la practica | paso paso la  practica | proporcionaron
formas de | guiada, donde | presentando presentando independient | maltiples formas
Accion  y|se diagramé |la nueva | la nueva | e, donde las|de Accién vy
Expresién | la informacion | informacién vy | informacion, estudiantes | Expresion, a
a partir de un | practica utilizando la | realizaron través de
PowerPoint. | independiente | siguiente una material
, utilizando las | estrategia: autoevaluaci | audiovisual y
siguientes PowerPoint 6n a modo de | autoevaluacion
estrategias: sobre la | evaluar los | formativa.
PowerPoint “Autorregulaci | aprendizajes
sobre la | 6n”. adquiridos en
‘Empatia” vy las sesiones
guia de trabajo de
sobre intervencion.
representacio
n del cuento.
FOMENTO LECTOR
Fomento En la primera | En la segunda [ En la tercera [ En la cuarta | Las estudiantes
Lector intervencién, [ intervencion, |intervencion, |[intervencion |[lograron adquirir

se utilizd el
cuento

“‘Monstruo de
colores”, con
el fin de poder

evaluar que

se utilizé el
cuento “Por
cuatro

esquinitas de
nada”, el cual

trata sobre

se utilizé el
cuento “Vaya
rabieta”, a
modo de
presentar
informacion

se utilizé el

cuento
“Tengo un
volcan”, a
modo de
presentar

e identificar las
distintas
emociones y
competencias
socioemocionale

S presentadas,
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tan bien las
estudiantes
comprenden
las
emociones
primarias, las
cuales son:
amor, alegria,
tristeza,
enojo,
verguenza Yy
gratitud,
asociando asi
cada emocién

a un color.

comprender la
‘empatia”.
Utilizando
como
elementos
graficos
circulos y

cuadrados.

sobre la
“Autorregulaci
on”,
fomentando
asi en las
estudiantes
ésta
competencia y
utilizando
ilustraciones
llamativas del

cuento.

informacion
sobre la

“Autorregulac

ion”,
fomentando
asi en las

estudiantes
ésta
competencia
y utilizando
ilustraciones
llamativas del

cuento.

las emociones
primarias,
empatia y

autorregulacion.

Nombra
emocion de
la tristeza,
alegria,
enojo,
calma,
verglienza,
frustracion,

etc.

Una
estudiante
logra nombrar
las
emaociones,
mientras que
tres
estudiantes
se encuentran
en el nivel
medianament

e logrado.

Dos

Una
estudiante
logra nombrar
las emociones
, tres
estudiantes se
encuentran en
el nivel
medianament
e logrado, sin
embargo, una
estudiante se
encuentra en

desarrollo del

Tres
estudiantes
logran
nombrar
emaociones,
sin embargo,
tres
estudiantes se
encuentran en
el nivel
medianament

e logrado.

Cuatro
estudiantes
nombran las
emociones,
sin embargo
una
estudiante se
encuentra en
el nivel
medianamen

te logrado.

Una
estudiante se

Cinco
estudiantes han

logrado nombrar

emociones, Sin
embargo, una
estudiante se

encuentra en el
nivel
medianamente

logrado.
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estudiantes nivel. encuentra
se encuentran ausente.
Una
ausentes.
estudiante se
encuentra
ausente.
Cinco
Diferenci n D in in .
erencia Una 0S Cinco Cinco estudiantes han
competente | estudiante estudiantes estudiantes estudiantes logrado
mente las | logra logran logran logran . .
9 9 9 9 diferenciar las
distintas diferenciar las | diferenciar diferenciar las | diferenciar . .
emociones, Sin
emociones, | distintas completament | distintas competente
embargo, una
tales como | emociones, e las | emociones, mente las :
estudiante se
la tristeza, | mientras que | emociones mientras que | distintas
! 9 ! 9 encuentra en el
alegria, tres mientras que | una estudiante | emociones. nivel
enojo, estudiantes tres se encuentra :
Una medianamente
calma, se encuentran | estudiantes se [en el nivel
estudiante se logrado.
verglenza, |en el nivel [encuentran en | medianament
L, . . encuentra
frustracion, | medianament | el nivel | e logrado .
. ausente.
etc. e logrado. medianament
e logrado.
Dos
estudiantes Una
se encuentran | estudiante se
ausentes. encuentra
ausente.
Cinco
Reconoce y | Tres Una Cuatro Cinco ,
estudiantes se
ian ian ian ian
es estudiantes estudiante estudiantes estudiantes encuentran en el
m n n ntran | logr logran r n n . )
competente | se encuentran | logra ogra econoce nivel logrado, sin
en cuanto a|len el nivel|reconocer reconocer Yy |las
embargo, una
las medianament | emociones, son emociones. .
estudiante se
emociones |e logrado, | tres competentes

encuentra en el
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que se | mientras que | estudiantes se [en cuanto a nivel
Una .
presentan. |[una encuentran en | sus medianamente
, . . estudiante se
estudiante el nivel | emociones 'y logrado.
. . : ncuentr
esta en | medianament | una estudiante | €"¢4€ tra
ausente.
desarrollo. e logrado y|se encuentra
una estudiante | en el nivel
Dos :
se encuentra | medianament
lant
estudiantes en desarrollo | e logrado.
se encuentran .
del nivel.
ausentes.
Una
estudiante se
encuentra
ausente.
Seis de las
Descri n iante | D in in ,
escribe Un estudiante | Dos Cinco Cinco estudiantes  se
las se encuentra | estudiantes estudiantes estudiantes
encuentran en el
mocion n | nivel | logran logran logran :
emociones |[en e el | logra ogra ogra nivel logrado.
que se | logrado, sin | describir las | describir describir las
presentan, |embargo y | emociones emociones emociones,
tales como | tres presentadas, | presentadas y |tales como
la tristeza, | estudiantes mientras tres | una estudiante | alegria,
alegria, se encuentran | estudiantes se | se encuentra | tristeza,
enojo, en el nivel |encuentran en|en el nivel | amor, etc.
calma, medianament | el nivel | medianament
. . Una
verglienza, | e logrado. medianament | e logrado.
2 estudiante se
frustracion, e logrado.
D encuentra
etc. 0s
estudiantes Una ausente.

Se encuentran

ausentes.

estudiante se
encuentra

ausente.
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Cuatro
Realiza Una Una Cuatro Cuatro :
estudiantes se
preguntas | estudiante se | estudiante se | estudiantes estudiantes
encuentran en el
r t [ | en ntr nilen ntr n | logran realizar .
especto al [ encuentra en | encuentra en |logran realizar | se nivel de logros,
significado | nivel logrado, | el nivel | preguntas, encuentran .
9 9 Preg sin embargo, dos
de cada | sin embargo, | logrado, mientras dos|en el nivel :
9 9 estudiantes se
emocion. una mientras una | estudiantes se | logrado,
encuentran en el
estudiante se | estudiante se | encuentran en | mientras dos nivel
encuentra en | encuentra en | el nivel | estudiantes :
medianamente
nivel el nivel [ medianament | se
logrado.
medianament [ medianament | e logrado. encuentran
e logrado y|e logrado vy en el nivel
dos una estudiante medianamen
estudiantes se encuentra te logrado.
se encuentran | en desarrollo
. Una
en desarrollo. | del nivel.
estudiante se
Dos Una encuentra
estudiantes estudiante se ausente.
se encuentran | encuentra
ausentes. ausente.
Utiliza los | Dos Cuatro Cinco Tres
Cuatro
nombres de | estudiantes estudiantes se | estudiantes se | estudiantes .
estudiantes se
las se encuentran | encuentran en | encuentran en | se
encuentran en el
mocion n | nivel | el nivel | el nivel | en ntran . )
emociones |e e el|e el|e el | encuentra nivel logrado, sin
ara logrado sin | logrado logrado en el nivel
P 9 ' 9 ’ 9 ’ embargo, dos
describirlas | embargo, dos | mientras que | mientras una | logrado, ,
estudiantes se
, tales como | estudiantes una estudiante | estudiante se | mientras dos
encuentran en el
la tristeza, | se encuentran | se encuentra | encuentra en | estudiantes nivel
alegria, en el nivel|en el nivel|el nivel | se ,
medianamente
enojo, medianament | medianament | medianament | encuentran logrado
calma, e logrado. e logrado. e logrado. en el nivel
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verglienza, medianamen
., Dos Una
frustracion, te logrado.
otc estudiantes estudiante se
se encuentran | encuentra Una
ausentes. ausente. estudiante se
encuentra
ausente.
Cinco
Sigue las | Dos Dos Cinco Cinco de las :
9 estudiantes se
instruccion | estudiantes estudiantes estudiantes estudiantes
encuentran en el
es de las |seencuentran | siguen las | siguen las | se ,
nivel de logro,
actividades | en el nivel|instrucciones | instrucciones |encuentran .
sin embargo,
logrado y dos | de las | de las [en el nivel .
9 y una estudiantes
estudiantes actividades, actividades logrado.
y|'o9 se encuentran
se encuentran | mientras tres | una estudiante .
en nivel
. . Una
en el nivel |estudiantes se | se encuentra )
estudiante se medianamente
medianament | encuentran en |en el nivel logrado
. . encuentra '
e logrado. el nivel | medianament
. ausente.
medianament | e logrado.
D
0S e logrado.
estudiantes
se encuentran | Una
ausentes. estudiante se
encuentra
ausente.
Seis de las
Elabora Una Dos El total de las | Cinco .
estudiantes se
ejemplos estudiante se | estudiantes se | estudiantes estudiantes
encuentran en el
relacion ncuentra en | encuentran en | logran )
elacionado | encuentra en | encuentran en | logra se nivel logrado.
S a las|el nivel | el nivel | elaborar encuentran
emociones. | logrado, logrado, dos | ejemplos en el nivel
mientras que | estudiantes se | relacionados a | logrado,
tres encuentran en | las emociones | puesto  que
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estudiantes
se encuentran
en el nivel

medianament

el nivel
medianament
e logrado vy

una estudiante

logran
elaborar
ejemplos

relacionados

e logrado. se encuentra a las
en desarrollo emociones.
Dos .
del nivel.
estudiantes Una
se encuentran | Una estudiante se
ausentes. estudiante se encuentra
encuentra ausente.
ausente.
Las seis
Respeta a | Cuatro Dos Cuatro Cinco .
P estudiantes se
las demaés | estudiantes estudiantes se | estudiantes se | estudiantes
encuentran en el
compafiera | se encuentran [ encuentran en | encuentran en | se .
nivel logrado.
S. en el nivel|el nivel | el nivel | encuentran
medianament | logrado , el|logrado , el|en el nivel
e logrado. gue consiste [ que consiste | logrado , el
en respetar a|en respetar a|que consiste
Dos -
su sSu compariera | en respetar a
estudiantes - .
compafieras, |sin embargo, | sus
se encuentran . o
mientras dos | dos comparieros.
ausentes. . .
estudiantes se | estudiantes se
Una

encuentran en
el nivel
medianament
e logrado vy
una estudiante
se encuentra

en desarrollo.

Una

encuentran en
el nivel
medianament

e logrado.

estudiante se
encuentra

ausente.
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estudiante se

encuentra
ausente.
Las seis
Se interesa | Cuatro Cuatro El total de las | Las cinco :
estudiantes se
or las | estudiantes estudiantes se | estudiantes se | estudiantes
P encuentran en el
actividades | se encuentran | encuentran en | encuentran en | se .
nivel logrado.
arealizar. en el nivel|el nivel | el nivel | encuentran
logrado. logrado, logrado. en el nivel
mientras que logrado
Dos .
una estudiante
estudiantes n
se encuentra Una
n ntran . ian
se encuentra en el nivel estudiante se
ausentes. . encuentra
medianament
ausente.
e logrado.
Una
estudiante se
encuentra
ausente.
Seis estudiantes
Cumple con | Cuatro Cuatro El total de las | Cinco
P se encuentran
las estudiantes estudiantes se | estudiantes se | estudiantes .
en el nivel
actividades | se encuentran | encuentran en | encuentran en | cumplen con logrado
que se le|en el nivel]|el nivel | el nivel | las
solicita logrado. logrado y una | logrado. actividades
realizar. estudiante se que se les
Dos .
encuentra en solicita
ian . .
estudiantes el nivel realizar.
se encuentran .
medianament
ausentes. Una
e logrado.
estudiante se
Una encuentra
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estudiante se
encuentra

ausente.

ausente.

4.3 Cuaderno de campo

A continuacion, se presentara la informacion recabada a través del instrumento

cuaderno de campo, el cual fue aplicado durante las cuatro sesiones de intervencion.

El objetivo principal de este proyecto es registrar informacion relevante durante la

aplicacion de los cuatro disefios de experiencia en las estudiantes de segundo basico

C.

Los resultados se presentaran mediante una tabla de sintesis, donde se

encuentran los seis indicadores de evaluacion abordados en cada intervencion. En la

tabla se aborda informacion sobre las estudiantes y profesor en formacion.

Tabla n°3: Instrumento 3: Cuaderno de campo

Indicadore
S

Intervencién
1

Intervencién
2

Intervencién
3

Intervencién
4

sintesis

DISENO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE
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¢Que
habilidad
trabaja el
profesor
en

formacion
?

El profesor de
Educacion
Diferencial
trabaja en la
identificacion
de las
emociones.
Asi mismo, la
meta de la
clase se
transforma a
modo que sea
comprensible
para todas las

estudiantes.

Se logra
evidenciar
que las

estudiantes
presentan
dos
habilidades
mayormente
descendidas,
las cuales
son empatia
y
autorregulaci
on. Debido a
esto, se
aborda la
empatia
como
principal

contenido.

A raiz de los
datos
obtenidos en
funcion de las
habilidades
socioemocion
ales que se
encuentran
descendidas,
se trabaja la
“Autorregulac

ion”.

A raiz de los
datos
obtenidos en
funcién de las
habilidades
socioemaocio
nales que se
encuentran
descendidas,
se trabaja la
‘Empatia vy
Autorregulaci

on”.

Las
habilidade
S que se
encuentra
n mas
descendid
as, siendo
estas
‘empatia y
autorregul

acion”
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¢Qué
metodolog
ia utiliza?

La
metodologia
utilizada es el
Aprendizaje
basado en
Competencias
, el cual tiene
como objetivo
el desarrollo
de habilidades
socioemocion
ales que seréan
de utilidad
para
desplegarse
en su vida

diaria.

El  profesor
de educacion
diferencial

utiliza la
metodologia
basada en
Competencia
s, el cual
tiene como
objetivo el
desarrollo de
habilidades,
en esta
oportunidad
se abordo la
habilidad de

la “Empatia”.

La
metodologia
utilizada es el
Aprendizaje
basado en
Competencia
s, el cual tiene
como objetivo
el desarrollo
de
habilidades
socioemocion
ales que
seran de
utiidad para
desplegarse
en su vida
diaria y el
fomento de la
autorregulaci

7

on.

El  profesor
de educacion
diferencial
utiliza la
metodologia
basada en
Competencia
s, el cual
tiene como
objetivo el
desarrollo de
habilidades,
en esta
oportunidad
se abordo la
habilidad de
la
autorregulaci

7

on.

La
metodolog
ia utilizada
es el
aprendizaj
e basado
en
competen

cias

FOMENTO LECTOR
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¢De qué
manera
participan
las
estudiante
senla

actividad?

Las
estudiantes
participan a

traves de
turnos,
respetando a
sus
comparieras y
respondiendo
de forma
verbal.
Igualmente,
llevan a cabo
las diversas
actividades
desarrollandos
e en la pizarra
del aula de

clases.

Las
estudiantes
participan de
forma verbal
y
representativ
a a través de
diversas
actividades
de
composicion.
Se evidencia
un buen
manejo  de
grupo por
parte del
docente, Io

gue se refleja

en la
disposicion
de las

estudiantes
para realizar
las
actividades
respetando
las normas
de la clase

estipuladas.

Se evidencia
un buen flujo
de
participacion
por parte de
las
estudiantes
en la
actividad
realizada,
esto se refleja
a través del
respeto  de
turnos y
normas de la
clase, lo que
ha
progresado
significativam
ente durante
el proceso de
intervencione

S.

Las
estudiantes
participan de
manera oral,
escrita,
representativ
a,

relacionando

Las
estudiantes
participan de
las
actividades
relacionadas
con la
empatia y
autorregulaci
on de manera
oral, escrita,
representativ
a, indicandoy
dando

ejemplos.

Las
estudiantes
participan
de manera
verbal y
representat

iva.
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las

actividades a
sus propias
experiencias
respecto  al
concepto de
autorregulaci
Oon y empatia.
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. Qué
resultados
se

evidencia
n?

Las
estudiantes
logran
identificar las
emociones
basicas que se
presentan en
el cuento,
tales como:
alegria,
tristeza y
rabia. Lo
anterior es
favorable para
la
investigacion,
puesto que
nos  permite
potenciar las
competencias
socioemocion
ales que se
encuentran
mas
descendidas,
las cuales son
empatia y
autorregulacio

n.

Se evidencia
una clara

comprension

del texto
leido debido
a la

participacion
de las
estudiantes
en la

actividad, lo

cual es
favorable
para la

investigacion,
ya que el
texto trabaja

la empatia.

Las
estudiantes
logran
identificar la

empatia.

Desde la
lectura del
cuento “Vaya
que rabieta”
se evidencia
que las
estudiantes
identifican vy
relacionan
competentem
ente
situaciones
que le
ocasionan
desregulacio

n emocional.

Se evidencia
una  mayor
comprensién
de las
emociones,
identificando
y
reconociendo
las
emociones en
contextos

cotidianos.

Desde la
lectura del
cuento

“Tengo un

volcan” se
evidencia
que las

estudiantes
identifican y
verbalizan los
conceptos de
empatia y
autorregulaci

s

on.

Se
evidencian
resultados
positivos,
debido a que
las
estudiantes
expresan
verbalmente
el concepto
de empatia y
autorregulaci
6n a través
de
estrategias

necesarias

Las
estudiante
S
identifican
y
comprend
en la
empatia y
autorregul

acion.
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para
control
sus

emociones

el
de
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¢Que
actitudes
demuestra
n las
estudiante
s durante
el
desarrollo
de la

actividad?

Se evidencia
una actitud
positiva y
participativa
por parte de
las
estudiantes
durante el
desarrollo de
la actividad, no
obstante, es
necesario
reforzar
normas
basicas de
convivencia,
para el
desarrollo de
una buena
clase y
trabajar en el
respeto de

turnos.

Las
estudiantes
se
desenvuelve
n de forma
positiva y
optimista
durante el
desarrollo de
la actividad,
presentando
disposicion a
desarrollar
las
actividades y
respetando el
turno de sus
demas

compaferas.

Las
estudiantes
demuestran
una  actitud
positiva y
curiosa  por
las
actividades a
realizar
durante el
desarrollo de

la actividad.

Durante la
actividad una
estudiante
logra
identificar su
emocion en el
“‘Emociometr
o
demostrando
gue se siente
triste, las
demas
companferas
demuestran
comprender
su emocion,
motivando a
participar y

sentirse

Se evidencia
una actitud
positiva e
interés  por
parte de las
estudiantes
frente a las
actividades a
realizar. Se
destaca el
progreso que
las
estudiantes
han  tenido
frente al
respeto  de
normas de la
clase,
respeto  de
turnos como
a sus

compaineras.

Demuestra
n una
actitud
positiva vy
un
progreso
en cuanto
al respeto
de turnos y
normas
basicas de

convivencia
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mejor.
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Observaci

ones

Se evidencia
que las
estudiantes
responden
competentem
ente a las
emociones
presentadas,
ademas de
incluir
experiencias y
caracteristicas
de las
emociones. Se
logra
identificar que
las
competencias
socioemocion
ales que se
encuentran
descendidas
en las
estudiantes
corresponden
a la empatia y
autorregulacio
n. Lo
anteriormente
nombrado
corresponde a

que las

Las
estudiantes
muestran una
disposicion
destacable
para realizar
las
actividades,
presentando
un buen
comportamie
nto y actitud
favorable
hacia los
profesores,
respetando
las normas

de la clase

Se evidencia
un claro
progreso en
el desarrollo
de las
competencias
emocionales
demostrando
comprension,
manejo, asi
también
ampliando su
vocabulario
con palabras
relacionadas
a las
competencias
trabajadas.
Se logra
observar que
las guias de
aprendizaje
son atractivas
para las
estudiantes,
las
estudiantes
se logran
identificar con
las acciones
que suceden
durante el

Se finalizan
las
intervencione
s mediante
una

autoevaluaci

on
acompaifado
de un

momento de
conversacion
y analisis
para
comunicar lo
gue mas les
gusto, lo que
menos les
gusto y que
fue lo que
aprendieron.
Las
estudiantes
responden
competentem
ente con un
amplio
vocabulario y
estrategias
para
controlar sus

emociones.

Desarrolla
n las
competen
cias
socioemoc
ionales de
empatia y
regulacion

emocional
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estudiantes no
respetan a las
companeras
mientras
hablan y
cuando se les
sugiere
escuchar
atentamente y
en silencio
presentan

frustracion.

transcurso

del cuento.
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4.4 Andlisis

A continuacion, se presentara el andlisis de la informacién recabada a partir de
las intervenciones realizadas, utilizando como instrumentos la entrevista, pauta de

observacion y cuaderno de campo.

Dentro del andlisis de nuestra investigacion, se contemplé el analisis de los
instrumentos anteriormente sefialados, a través de las tablas 1, 2 y 3, las cuales se

subdividen en:
Tabla n® 4: Analisis entrevista

En la siguiente tabla de andlisis, se realizarda una interpretacion de la
informacion obtenida mediante las entrevistas aplicadas a la Profesora de Aula
regular y Profesora de Educacion Diferencial, el objetivo de este analisis por pregunta
permite describir si los resultados obtenidos son favorables o no para nuestra

investigacion.

Preguntas Sintesis Analisis

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES

Las estudiantes | EI ser humano experimenta

1. ¢Las estudiantes . .
expresan sus | sus emociones de diversas

expresan sus . . .
emociones mediante | formas, tal como se menciona

emociones? de : .
el lenguaje no verbal, | en nuestro marco tedrico, es

ser asi ¢Como lo - o .
¢ especificamente,con |de vital importancia el saber

demuestran? . . .
expresiones faciales y | reconocer y gestionar estas
cambios en la | emociones.

conducta. (Revisar | En relacion a la sintesis
anexo realizada podemos evidenciar
gue las estudiantes expresan
sus emociones segun lo

esperado, a través del
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lenguaje no verbal.

2. ¢lLas estudiantes
identifican  sus

emociones?

Las estudiantes
identifican las
emociones basicas,
alegria, tristeza,

miedo y frustracion.

Se puede evidenciar que las
estudiantes logran identificar
emociones, lo cual es
fundamental para  poder
expresarse libremente sin
reprimir sus propias
emociones o de quienes le
rodean, segun Arango P, et Al
(2021)

Entre las
caracteristicas de la
inteligencia emocional
se puede identificar la
capacidad de reconocer
las emociones propiasy
de los demas,
responder de manera
empética a las
emociones del otro,
gestionar las
situaciones vividas vy
poder relacionarse con

el medio. (p,28)

3. ¢De qué formase

evidencia el
manejo que
poseen las

estudiantes
sobre sus

emociones?

Las estudiantes

manejan

emociones

Sus

mediante

la resoluciéon de

problemas,

empatia

y trabajo en equipo,

sin

embargo,

En relacibn a la sintesis
realizada las estudiantes
demuestran el manejo de sus
emociones a través de la
regulacion emocional, sin
embargo es necesaria la
contencién de un adulto. Tal

COmMo se menciona en nuestro
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requieren de la |marco teo6rico es de suma
contencion importancia recibir educacién
socioemocional de |[emocional desde temprana
un adulto. edad, para asi lograr un
adecuado manejo de las
emociones de manera
independiente.
En relacibn la sintesis
4. ¢Cualcreequees |La profesora realizada, se puede evidenciar
la competencia |contempla la

socioemocional
gue se encuentra
mas descendida
en las seis
estudiantes que
pertenecen al
programa de
integracién

escolar?

responsabilidad
como una habilidad

socioemocional.

gue existe un mal concepto de
la asociacion entre lo que es la
responsabilidad y las
competencias

socioemocionales, ya que la
responsabilidad es una
habilidad social, mientras que
las competencias
socioemocionales, son
aquellas habilidades que el ser
humano debe poseer para

reconocer sus propias

emociones y el como se
relaciona con otros.

y responsables.(p,70-73)

5.

las

socioemocionales

las
del

consiguiente

., Como describiria

competencias
de
estudiantes dentro
aula de clases? En

ccomo

Las competencias se
evidencian mediante
el comportamiento e

interaccion.

En relacibn a la sintesis
realizada y sustentandose en
nuestro marco tedrico, las
competencias emocionales se
pueden ver en las acciones del
dia a dia, esto debido a que el

ser humano es un ser social
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las estudiantes
reconocen emociones

en otras personas?

que esth en constante
desarrollo, para lo cual debe

interactuar con su contexto.

6. ¢Como describiria
las competencias

socioemocionales de

las estudiantes que
pertenecen al
Programa de

Integracion Escolar de
segundo basico C

fuera del aula de

clases?

Existen barreras

para percibir las
competencias

socioemocionales de
los estudiantes fuera

del aula de clases.

En relacion a la sintesis
podemos evidenciar que
existen  dificultades  para

observar el desarrollo de las
competencias
socioemocionales fuera del

aula de clases.

Sin embargo, es fundamental
conocer como se desarrollan
las competencias
socioemocionales fuera del
aula de clases en el contexto
natural en que se desenvuelve
el estudiante, ya que esto
una mirada

permite tener

multisistémica sobre el
desarrollo emocional de las

estudiantes.

7.¢Cudl habilidad
socioemocional cree
gue es necesario que
las estudiantes
desarrollen? ¢ Por

qué?

Ambas  docentes
concuerdan que las
habilidades a
desarrollar son la
empatia, resiliencia
y resolucién de

problemas.

En relacion a la sintesis

realizada en base a las
respuestas de las profesoras,
podemos dar cuenta que es
necesario
habilidades  de

resiliencia y

trabajar las
empatia,
resolucion de
problemas, las cuales segun
tedrico

nuestro marco

corresponden a competencias
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emocionales, relacionadas con
la conciencia emocional y

regulacion emocional.

FOMENTO LECTOR

El fomento lector busca crear
8.Respecto al proceso | Demuestran interés s . .
P P un habito e interés por la
lector ¢Como las | mediante la L
lectura, en funcion de que las
ian rticipacion .
estudiantes que | participacio Y | estudiantes progresen y
rten n I realizan
pertenece a ealizando avancen en su proceso lector,
Programa de | actividades de . . :
9 En relacibn a la sintesis
Integracion Escolar | lectoescritura. . . .
realizada, podemos evidenciar
m ran interé , , .
demuestra teres gue existe un interés por parte
r el fomento | r? : .
por el fomento lecto de las estudiantes por realizar
actividades de lectoescritura, a
través de su participacion
La lectura es fundamental, ya
que proporciona
conocimientos, desarrollando
la creatividad y ampliando
nuevos horizontes
lexicologicos hacia el mundo
del saber (Federacion de
Ensefianza de CC.00, 2011)
En relacibn a la sintesis
9. De acuerdo con lo | Comprenden . . .
realizada, se evidencia que las
observado ¢, Como informacion .
estudiantes se encuentran en
ribiria el nivel implici X .
describiria e el de plicita de textos un nivel lector menor a la
comprension lectora | literarios, . .
media correspondiente a su
de las estudiantes que | adquiriendo un nivel : .
q q nivel educativo, por lo que es
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pertenecen al
Programa de

Integracion Escolar?

lector entre la media

0 bajo la media.

fundamental seguir trabajando
en la adquisicion de la lectura,
tal como se menciona en
tedrico la

nuestro marco

relevancia que tiene el
fomentar la lectura desde la
infancia, en todos los
contextos en los que se

desarrolla el estudiante.

10;,Qué

utiliza para fomentar la

estrategias

lectura en las
estudiantes con

Necesidades

Las estrategias
utilizadas

corresponden a:

Método

integrado de

En relacion a la sintesis

realizada, podemos evidenciar

gque la utilizacibn de las
diversas estrategias de
fomento  lector, permiten

desarrollar el gusto por la

Educativas .
lectura y lectura en las estudiantes que
Especiales? )
P . presentan necesidades
escritura.
educativas especiales,
- Textos
. . utiizando como referente
literarios con
. . nuestro marco tedérico se
ilustraciones.
. afirma que la lectura permite el
- Material q P
L desarrollo de la imaginacion,
audiovisual.
) creatividad, aprendizaje
- Material P J
conocimiento del lenguaje.
concreto.
Segun el andlisis realizado
11.Con relacién a la | No existe una vision

pregunta anterior
,Como describiria el
proceso de ensefianza
aprendizaje de las

estudiantes con

clara de cémo ha
sido el proceso
fluctuante, debido a
factores externos de

las estudiantes, sin

podemos evidenciar que no
existe una vision clara del
proceso de ensefianza
aprendizaje en el afo 2022,
esto debido a los multiples

factores externos que alteran
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Necesidades
Educativas Especiales
durante el periodo

académico 2022?

embargo, un factor
positivo ha sido el
regreso a la

presencialidad.

el proceso.

Sin embargo es necesario
conocer las caracteristicas del
proceso, para asi implementar

un plan de mejora en funcion

12. ;Qué tipo de textos

son mas atractivos

para trabajar con las

estudiantes que
pertenecen al
Programa de

Integracion Escolar?

Las estudiantes
muestran interés por
textos narrativos,

cuentos y fabulas.

de mejorar el proceso
educativo.
En relacibn a la sintesis

realizada, se evidencia que las
estudiantes presentan mayor
interés por los textos literarios,
lo que es sustentado en
nuestro marco tedrico, ya que
para abordar las competencias
socioemocionales a través de
la lectura se utilizaron lecturas
educativas, las cuales dejaron
una ensefanza y aprendizaje

significativo en las estudiantes.

13.¢; Utiliza el DUA?

La docente
diferencial utiliza el
Disefio universal de
aprendizaje,

mientras que la
docente de aula
regular lo

desconoce.

la sintesis

En relacion a

realizada, se evidencia que la
profesora  de Educacién
diferencial utiliza el DUA, lo
cual es de gran importancia
para el desarrollo de la
investigacion, ya que, como se
menciona en nuestro marco
debe

teodrico, existir
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diversificaciéon de la
ensefianza a traves de los tres
principios del Disefio Universal
de Aprendizaje para la

planificacion de una clase.

14.;Cémo definiria el
DUA?

La profesora que
DUA

menciona que es

utiliza el

una Estrategia

inclusiva.

En relacibn a la sintesis

realizada, la profesora de
Educacién Diferencial define el
DUA como una estrategia
inclusiva, sin embargo desde
tedrico el

nuestro marco

Disefio Universal de
Aprendizaje se define como un
enfoque didactico, que permite
diversificar la ensefianza de
manera que el aprendizaje sea
adquirido por la totalidad de los

estudiantes.

15.;Conoce los
principios que
conforman el Disefio
Universal de
Aprendizaje vy su

objetivo?

Solo la docente de
educacion
diferencial conoce
los principios de
disefio universal de

aprendizaje.

Se evidencia un conocimiento

de los principios que
conforman el disefio universal
de aprendizaje por parte de la
docente de educacion

diferencial, los cuales segun

nuestro marco tedrico son
“Proporcione multiples
opciones de compromiso,
Proporcione multiples

opciones de representacion y

Proporcione multiples
opciones de accién vy
expresion” teniendo como
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objetivo diversificar la

ensefanza.

16.¢,Como implementa
el Diseilo universal de
aprendizaje en la
planificacion de sus

clases?

Mediante
actividades ludicas,
brindar diferentes

formas de presentar
la informacion,
teniendo en
consideracion las
cualidades y
caracteristicas de las

estudiantes

Se evidencia un dominio en la
utilizaciéon del disefio universal

de aprendizaje por parte de la

profesora  de Educacion
Diferencial, ya que realiza
actividades diversificadas
considerando las

caracteristicas individuales de
las estudiantes, donde a través
de nuestro marco tedrico

podemos afirmar que se
cumplen los tres principios del
DUA a

actividades vy

travées de las
estrategias
utilizadas por la docente para
la implementacion de sus

clases.

17.¢Cuadl es el aporte
del
de Aprendizaje en el

Disefio Universal

desarrollo de las
competencias

socioemocionales?

Permite aprender y
recordar de manera
simple los distintos

aprendizajes.

En relacibn a la sintesis
realizada podemos dar cuenta
gue la utilizacion del disefio
universal de  aprendizaje
permite facilitar el proceso de
ensefianza aprendizaje. Como
se menciona en nuestro marco
tedrico, a traves de los
principios del Disefio universal
de aprendizaje se diversifican
los contenidos, haciéndolos

mas accesibles para las

estudiantes.
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18.;,Qué

utiliza para abordar las

estrategias

necesidades
educativas de los
estudiantes dentro del

aula?

Las

estrategias

corresponden a.

Activacion de
conocimiento
S previos.
Ofrecer
diferentes
alternativas
de
representacio
n.

Monitorear vy
respetar los
ritmos de
aprendizaje.
Utilizacion de
TICS.

En relacibn a la sintesis
realizada, se evidencia una
correcta diversificacion de la
ensefianza utilizando los tres
principios del Disefio universal
de aprendizaje, los cuales
segun nuestro marco tedrico
son

“Proporcione multiples formas
de compromiso” el cual se
utiiza en la activacion de
conocimientos previos.

11}

Posteriormente tenemos
Proporciones multiples formas
para la representacion” el que
se evidencia a través de las
diferentes  alternativas de

representacion.

Como ultimo principio tenemos
“ Proporcione multiples formas
de accion y expresion” el que
se evidencia a partir de la
utilizacién de TICS y monitoreo
respetando ritmos de
aprendizaje el que a su vez se
conecta con el primer principio

antes mencionado.
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Tabla 5: Analisis pauta de observacion

En la siguiente tabla de analisis se realizara una interpretacion de acuerdo a la
sintesis de informacion obtenida mediante las pautas de observaciones aplicadas a
los estudiantes durante las cuatro intervenciones. El objetivo de este analisis por
instrumento permite describir si los resultados obtenidos son favorables o no para

nuestra investigacion.

Indicadores Sintesis Andlisis

Proporcione Se proporcionaron | De acuerdo a la informacion
multiples formas | multiples opciones de | obtenida, podemos evidenciar
de compromiso compromiso, a través de la | que el principio del compromiso
motivacion, activacion de [ fue utilizado para  motivar,
conocimientos previos Y | activar conocimientos previos y
focalizacién de la atencion. | focalizar la atencion de las
estudiantes, siendo un factor
importante para la posterior
participacion de estas en la
actividad. Tal como lo define,
Pastor et.al (2011):

“El componente emocional es
un elemento crucial en el
aprendizaje que se pone en
evidencia al ver las diferencias
en lo que motiva a los
estudiantes 0 en la manera en
gue se implican para aprender.
Vemos que a unos les motiva lo
novedoso o la espontaneidad,
mientras que otros prefieren los

procesos rutinarios.”
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Proporcione

multiples

formas

de representacion

Se

multiples

proporcionaron
de

representacion, a través de

formas

cuentos sobre las
competencias
socioemocionales con

diversas ilustraciones.

De acuerdo a la informacién

obtenida, podemos evidenciar

que el principio de
representacion fue utilizado
para proporcionar multiples

de

informacion a las estudiantes,

formas presentar la

mediante cuentos con
ilustraciones llamativas.
Ademas, utilizando un

“‘Emociometro” para expresar
sus diferentes emociones de
forma no verbal. Tal como lo
define, Pastor et.al (2011):
tienen
de

aprender y de expresar lo que

“Los individuos

diferentes maneras

saben. Hay quien puede

aprender 0 expresarse
utilizando texto escrito, pero no

oral, y viceversa.”

Proporcione

multiples
de

Expresion

formas

Accibén y

Se

multiples formas de Accion

proporcionaron

y Expresion, a través de
material audiovisual vy

autoevaluacion formativa.

Mediante la sintesis se puede
comprobar que se aplicaron
multiples formas de accién y
expresion durante las distintas
intervenciones, donde
principalmente se utilizé auto
evaluaciones formativas para
evidenciar la comprension del
contenido como también el las
emociones de cada estudiantes

durante las intervenciones, por
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otra parte también se utilizo
material audiovisual
correspondiente a PowerPoint,
videos, entre otros.
Instrumentos que permitieron
entregar multiples formas de
aplicar y expresar el
contenido. tal como lo declara
Pastor et.al (2011):

“‘Los

individuos tienen

diferentes maneras de
aprender y de expresar lo que
saben.

Hay quien puede

aprender 0 expresarse
utilizando texto escrito, pero no

oral, y viceversa”.

FOMENTO LECTO

R

Fomento Lector

Las estudiantes lograron
adquirir e identificar las
distintas emociones vy
competencias
socioemocionales
presentadas, las
emociones primarias,

empatia y autorregulacion.

De acuerdo a la informacién
obtenida, se puede evidenciar
gue las estudiantes lograron
adquirir competencias
socioemocionales, a través de
utilizando el

diversos libros,

fomento lector como un
propulsor a esta meta. Segun

Chile Crece Contigo (sf):

- Desarrolla el lenguaje
tanto a nivel
comprensivo como
expresivo.

- Estimula la imaginacion.

- Amplia el conocimiento.
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- Mejora la comprension
del mundo y de nuestro
mundo interno.

- Cuando contamos un
cuento o una historia,
guardamos y recreamos
nuestra propia historia,
nuestro pasado,
presente y futuro.

- Permite disfrutar de las
aventuras que
escuchamos a través de
esa historia.

- El nifio y nifa logra
involucrarse en las
historias consiguiendo la
resoluciéon de conflictos
con los cuales se
identifica a través de los

personajes.

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES

Nombra emocién
de la tristeza,
alegria, enojo,
calma, vergienza,

frustracion, etc.

Cinco estudiantes han | Se logra evidenciar un progreso
logrado nombrar | significativo en las estudiantes,
emociones, sin embargo, |ya que cinco de las seis
una estudiante se | estudiantes se encuentran en el
encuentra en el nivel | nivel logrado, es decir que
medianamente logrado nombran emociones
relacionadas a la tristeza,
alegria, enojo, verglenza,
frustracién, etc. Sin embargo,

una estudiante se encuentra en
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el nivel de desarrollo, lo que
significa que nombra algunas

emociones con ayuda o apoyo.

Diferencia Cinco estudiantes han |Las estudiantes identifican
competentemente |logrado diferenciar las | emociones a través de material
las distintas | emociones, sin embargo, | manipulativo adecuado para su
emociones, tales |una estudiante se | edad. Logrando asi, que cinco
como la tristeza, |encuentra en el nivel|estudiantes identifiguen Ia
alegria, enojo, | medianamente logrado. emocion de la  alegria,
calma, vergienza, vergienza, enojo, calma vy
frustracion, etc. frustracion.
Reconoce y es|Cinco estudiantes se | Mediante la sintesis se logra
competente en | encuentran en el nivel | evidenciar un progreso
cuanto a las | logrado, sin embargo, una | significativo en cuanto al
emociones que se | estudiante se encuentra en | reconocimiento
presentan. el nivel medianamente | competentemente de las
logrado. distintas emociones que se

presenta, especificamente
relacionados a la empatia y
autorregulacion. los
de

evidencia que cinco de las

Segun

indicadores logro se
estudiante se encuentran en el
nivel logrado, lo que significa
estudiantes

que esas

reconocen competente
emociones, sin embargo, una
de las estudiante, se encuentra
en el nivel medianamente
logrado, lo que significa que las
estudiante reconoce alguna de

las emociones o requiere de
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apoyos para reconocerlas.

Describe las | Seis de las estudiantes se | Se logra analizar que con el
emociones que se | encuentran en el nivel [transcurso de las actividades
presentan, tales |logrado. las estudiante se encuentran en
como la tristeza, el nivel logrado
alegria, enojo, correspondiente a la
calma, vergienza, descripcion de las distintas
frustracion, etc. emociones que se presentan,
especificamente empatia vy
autorregulacion. Mediante este
indicador de logro podemos
evidenciar que en las
intervenciones existieron
progresos significativos en
cuanto al aprendizaje de las
emaociones.
Realiza preguntas | Cuatro estudiantes se | A través de las intervenciones

respecto al
significado de

cada emocioén.

encuentran en el nivel de
logros, sin embargo, dos
estudiantes se encuentran
en el nivel medianamente

logrado.

se logra evidenciar que las
estudiantes logran reconocer
las

emociones, para

posteriormente realizar
preguntas respecto a estas,
siendo este un gran indicio de
aprendizaje. Sin embargo, dos
estudiantes se encuentran en el
nivel medianamente logrado, lo
que significa que las
estudiantes requieren de apoyo
para identificar las emociones y
las

realizar respectivas

preguntas sobre estas.
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Utilizalos nombres
de las emociones

para describirlas,

Cuatro estudiantes se

encuentran en el nivel

logrado, sin embargo, dos

Se logra evidenciar que cuatro
de

encuentran en nivel logrado y

las estudiantes se

tales como la|estudiantes se encuentran | dos en medianamente logrado.
tristeza, alegria, [ en el nivel medianamente | Por ende, es posible determinar
enojo, calma, | logrado. que la mayoria de las
verguenza, estudiantes amplio su
frustracion, etc. vocabulario utilizando los
nombres de las emociones
para identificarlas y
describirlas.
Sigue las | Cinco  estudiantes se | A través de las intervenciones,
instrucciones de | encuentran en el nivel de | se logra evidenciar un progreso

las actividades.

logro, sin embargo, una
estudiantes se encuentran
medianamente

en nivel

logrado.

en cuanto a la comprensién de
de

puesto que

las instrucciones las

actividades, las
estudiantes demuestran mayor
interés y autorregulacion al
de

actividades. Asi mismo, una

momento realizar
estudiante se encuentra en el
nivel medianamente logrado, lo
gue significa que precisa ayuda

para seguir instrucciones.

Elabora ejemplos
relacionados a las

emociones.

Seis de las estudiantes se
encuentran en el nivel

logrado.

Las seis estudiantes segun el
de

encuentran en el nivel logrado,

indicador logro se
por ende, se concluye que el
proceso fue significativo para
las estudiantes, debido a que
se logré evidenciar un claro
las

progreso mediante
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intervenciones realizadas, en

donde las estudiantes iban

realizando asociaciones
significativas de acuerdo a las
probleméticas que se
planteaban en los cuentos
como también a las emociones
de

experiencias 0 sentimientos

los personajes con

propios.

Respeta a
demas

compaiieras.

las

Las seis estudiantes se
encuentran en el nivel

logrado.

Se evidencia a través de las
intervenciones, que la totalidad
de las estudiantes presentaron
un progreso significativo en
cuanto al respeto de turnos.
Siendo este un indicio claro de
la adquisicion de este concepto

en su vida diaria.

Se interesa por las

actividades

realizar.

a

Las seis estudiantes se
encuentran en el nivel

logrado.

Las seis estudiantes se
encuentran en el nivel logrado,
lo que significa que se
interesan por las actividades a
realizar. Mediante el progreso
de

estudiantes se

las intervenciones las
mostraban
ansiosas saber

por qué

actividades se trabajaran
durante la clase, como también
gue cuento conoceran en cada

dia.

Cumple con

las

Seis estudiantes se

A través de las intervenciones
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actividades que se | encuentran en el nivel | se logré evidenciar que la
le solicita realizar. |logrado totalidad de las estudiantes
presentan motivacion e interés
en realizar las actividades

propuestas.

Tabla n° 6: Analisis cuaderno de campo

En la siguiente tabla, se presenta el analisis de la informacién recabada a
través del instrumento cuaderno de campo, el cual fue aplicado durante las cuatro
intervenciones realizadas. La tabla consta de los indicadores propuestos para cada

intervencion y de la sintesis y andlisis correspondiente.

Indicador Sintesis Andlisis

A través de las

¢, Qué habilidad trabaja | Las habilidades que se intervenciones, se logré

el rofesor en | encuentran mas . .
P evidenciar que las
formaciéon? descendidas, siendo .
estudiantes presentan dos
estas “‘empatia y

habilidades descendidas,
autorregulacion” siendo estas la empatia y
la autorregulacién. Lo que
conlleva a desarrollarlas a
través de diversas
actividades ludicas del
interés de las
estudiantes.(ver anexo 15,

16, 17 y 18)

Se utiliz6 metodologia de
¢ Qué metodologia | La metodologia utilizada
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utiliza?

es el aprendizaje basado

en competencias

aprendizaje basado en
debido a

metodologia

competencias,
que esta
permite trabajar de
manera directa un
aprendizaje  significativo
gue esta centrado en los
procesos personales de
cada estudiante y que
seran significativos para

toda la vida.

FOMENTO LECTOR

¢De qué manera
participan las
estudiantes en la

actividad?

Las estudiantes

participan de manera

verbal y representativa.

A través de las
intervenciones realizadas,
se logra evidenciar que las
estudiantes participan de
forma verbal, entregando
principalmente respuestas
de forma oral. Sumando a
esto, la participacion
representativa de las
estudiantes durante los
distintos momentos de la
seflalando en el
“.Qué

tan bien entiendo?”

clase,
“‘Emociometro” y
sus

respuestas.

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES
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,Qué

evidencian?

resultados se

Las estudiantes
identifican y
comprenden la empatia

y autorregulacion.

Las estudiantes son
capaces de identificar y

comprender el concepto

de empatia y
autorregulacion, ademas
de describir y realizar

asociaciones significativas

en cuanto a experiencias y

estrategias para

autorregularse.

Durante todas las
; QUE [ Dem ran un i , .
,Qué actitudes emuestran una actitud intervenciones las
demuestran las | positiva y un progreso en

estudiantes durante el

desarrollo

actividad?

de la

cuanto al respeto de
turnos y normas basicas

de convivencia.

estudiantes mantuvieron
una actitud positiva, sin
embargo, al inicio de estas
las estudiantes
presentaban un escaso
respeto de turno como
también a las normas de la
clase. Lo mencionado
anteriormente, presento
un progreso significativo a
traves de las
intervenciones, puesto
gue se evidencio el
respeto de turnos vy
normas de la clase, lo que
significa un claro indicio de
comprension del

concepto.
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Al finalizar las

Observaciones Desarrollan las | . .
intervenciones, las

competencias .
estudiantes lograron

ioemocional . . o
socloemocionales de adquirir e identificar los

empatia 'y regulacion conceptos de empatia y

emocional. autorregulacion.  Siendo
esto un indicio claro de la
comprension de estas,
llevandolas a cabo en
diferentes contextos de su
vida diaria. Ademas, a
través de la
autoevaluacion se
evidencia la comprension
de los conceptos antes
mencionados  mediante

las preguntas realizadas.

4.5 Discusion por dimension

A continuacion, se presentara la discusion a través de las dimensiones:

Competencias socioemocionales, fomento lector y Disefio Universal de Aprendizaje.
4.5.1 Competencias socioemocionales

Las competencias socioemocionales son habilidades fundamentales que todo
ser humano debe adquirir para gestionar e identificar tanto sus propias emociones
como la de los demas, segun Berger et.al (2014) citado por el Ministerio de Educacién
(2014) afirma que:

El desarrollo socioemocional son competencias sociales vy

emocionales, relacionadas con las habilidades para reconocer y manejar
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emociones, desarrollar el cuidado y la preocupacion por otros, tomar
decisiones responsables, establecer relaciones positivas y enfrentar

situaciones desafiantes de manera efectiva (p.1).

De acuerdo con lo que se menciona anteriormente, las competencias
socioemocionales buscan reconocer y manejar las emociones, siendo estas

fundamentales para enfrentar situaciones de la vida cotidiana.

Para obtener informacion respecto al dominio de las competencias
socioemocionales de las estudiantes del segundo bésico c, pertenecientes al
programa de integracion escolar, se utilizé el instrumento de la entrevista, la cual
segun el Ministerio de Educacion (s.f) se define como: “ Instancia de conversacion
profesional que busca promover la reflexion y el dialogo entre pares, en torno a sus

practicas pedagdgicas.” (parr.1)

Como se menciona anteriormente, la entrevista es una instancia de
conversacion entre profesionales, con el fin de reflexionar sobre las practicas
aplicadas en las diversas intervenciones. En cuanto a esta investigacion, se realizé
una entrevista a la profesora de aula regular y profesora de educacién diferencial del
segundo afo basico C. (ver anexo 5).

Segun la informacién obtenida en las entrevistas, respecto al conocimiento y
manejo de competencias socioemocionales, podemos corroborar mediante la
entrevista aplicada a las docentes, que las habilidades que se encuentran
descendidas en las estudiantes y que deben ser fomentadas, son la empatia,
resiliencia y resolucién de problemas. Por otra parte, mediante la aplicacion de la
primera intervencion se logré evidenciar que las competencias socioemocionales que
se encontraban descendidas correspondian a empatia y autorregulacion (ver

observaciones anexo 11).

Para ello se utilizaron cuatro libros con ilustraciones, enfocados en las
competencias socioemocionales. El primer libro “El monstruo de colores" se basa en
la identificacion y comprensién de las emociones asocidndolas a colores

determinados, comprendiendo como resultados la identificacion de las emociones
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primarias: tristeza, alegria, rabia, miedo y calma, sin embargo, de igual forma se

evidencia la dificultad para identificar otras emociones.

Asi mismo, también a través de la intervencién se evidencia un bajo dominio
de la empatia, la cual segun el MINEDUC (s.f) se define como: “La capacidad de darse
cuenta de los sentimientos y pensamientos de los demas, siendo una herramienta

para comprender al otro y comunicarse con él o ella a partir de ahi.” (parr.2)

Afirmando lo que menciona anteriormente el autor, la empatia es la capacidad
de ponerse en el lugar del otro, lo cual se logra evidenciar que en las estudiantes
existe un bajo dominio en cuanto a la identificacion de las emociones, como también
en el area afectiva de regulacion emocional, la que se define segun Bisquerra, R
(2007) como “La capacidad para manejar las emociones de forma apropiada. Supone
tomar conciencia de la relacién entre emocién, cognicion y comportamiento; tener
buenas estrategias de afrontamiento; capacidad para autogenerarse emociones

positivas, etc” (p.70).

Como se plantea anteriormente, la regulacion emocional se puede describir
como la capacidad de ser conscientes de las emociones y comportamientos que se
tienen respecto a una experiencia personal. Tener buenas estrategias de

afrontamiento pueden ser beneficiosa para su desarrollo.

De acuerdo a lo mencionado, podemos dar cuenta a través de las
intervenciones aplicadas que una de la competencia socioemocional descendida es
la regulacion emocional, las que se evidencian en el bajo cumplimiento de los turnos

de participacién y normas de la clase. (ver anexo 11)

Igualmente, el Ministerio de Educacién (2014) menciona que: “Un adecuado
desarrollo socioemocional en los primeros afos de vida se asocia entre otras
variables a un mejor desarrollo del lenguaje, pensamiento y habilidades sociales; una
mejor adaptacion al contexto de educacién inicial y escolar” (p.2). Tal como se
menciona anteriormente, es fundamental el desarrollo socioemocional, ya que permite

desenvolverse de forma éptima en los diversos contextos.
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La intervencion numero dos se enfocd en la identificacion de la empatia,
utilizando el cuento “Por cuatro esquinitas de nada”, el cual se basa en identificar y
adquirir el concepto de “empatia”, evidenciando como resultado, la comprension del
cuento, realizando preguntas y brindando ejemplos relacionandolos a
acontecimientos de la vida cotidiana. En cuanto a las intervenciones tres y cuatro se
enfocaron en desarrollar y fomentar la comprensién del concepto “regulacion
emocional”’. Asi mismo, en la tercera intervencion se utilizé el cuento “Vaya rabieta”
evidenciandose en la activacion de conocimientos previos la comprension del

concepto de “Empatia” el cual se trabajo anteriormente.

En lo que respecta a la cuarta y ultima intervencion, se trabaja mediante el
cuento “Tengo un volcan” obteniendo resultados positivos, puesto que las estudiantes
demuestran la comprensién de los conceptos trabajados, evidenciandose a través del
amplio vocabulario obtenido a través de las sesiones, ejemplificando estrategias de

regulacion emocional y vinculandolas a experiencias de su vida diaria (ver anexo 14).

Al realizar un analisis de las intervenciones realizadas, podemos afirmar que
los resultados de las intervenciones ejecutadas son favorables segun lo esperado,
debido a que se logra evidenciar en las estudiantes un adecuado desarrollo y manejo
de las habilidades emocionales de “empatia” y “autorregulacién”, las cuales se
encontraban descendidas al inicio de las intervenciones. Ademas, se puede
corroborar a través de las pautas de observacién y cuadernos de campo, el progreso
significativo de las estudiantes, conectando el concepto de “Empatia” y “Regulacion
emocional” con situaciones y experiencias de la vida cotidiana, utilizando un amplio

vocabulario relacionado a las habilidades trabajadas.

4.5.2 Fomento lector

La lectura es una habilidad que se va adquiriendo de forma gradual en las
personas, habitualmente en la primera etapa de escolarizacion. Segun el MINEDUC
(2010), “El aprendizaje de la lectura significa la entrada a la cultura escrita, es decir,
acceder a un conocimiento que permita a nifios y nifias desarrollar el pensamiento

desde la méas temprana edad” (p.7).
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Conforme como se menciona anteriormente, la lectura permite en nifios y nifias
la adquisicion de nuevos conocimientos que conllevan a acceder a diversas
experiencias. Asi mismo, en cuanto a la investigacion-accion del proyecto enfocado
en las estudiantes de segundo basico C, que pertenecen al programa de integracion
escolar, se utilizaron variados libros para las intervenciones, los cuales

mencionaremos posteriormente.

Antes de iniciar con la aplicacion de las intervenciones, se ejecutaron
entrevistas a profesora jefe y profesora diferencial del curso antes mencionado, para
recabar informacion sobre los intereses de las estudiantes en cuanto a la lectura. A
través del instrumento mencionado, se logro interpretar que las estudiantes presentan
mayor interés por trabajar con libros de tipo narrativos que contengan imagenes,

puesto que aun no adquieren la lectura segun lo esperado para su edad.

Considerando los aspectos anteriormente descritos en cuanto a los intereses

de las estudiantes, utilizamos los siguientes libros para las intervenciones:

1. “Monstruo de Colores”, Autor: Ana Llenas, publicado el 12 de octubre del 2012.
El libro trata “El Monstruo de Colores no sabe qué le pasa. Se ha hecho un lio
con las emociones y ahora le toca deshacer el embrollo. Una historia sencilla
y divertida, que introducira a pequefios y a mayores en el fascinante lenguaje
de las emociones”. Llenas, A. (s.f).

2. “Por cuatro esquinitas de nada”, Autor: Jérome Ruillier, publicado en marzo del
2004. “Cuadradito quiere jugar en casa de sus amigos Redonditos, pero no
pasa por la puerta porque... jLa puerta es redonda como sus amigos!
iTendremos que recortarte las esquinas! -le dicen los redonditos- jOh, no! -
dice Cuadradito- iMe doleria mucho!¢;Qué podemos hacer? Cuadradito es
diferente. Nunca sera redondo...”. Casa del Libro (2014).

3. “Vayarabieta”, Autor: Mireille D’Allancé, publicado en marzo del 2000. “Roberto
no ha tenido un buen dia y esta de mal humor. Su papa le ha castigado en su
habitacion. Entonces Roberto siente una cosa terrible que le sale de dentro y
que empieza a romperlo todo. jSi no la para a tiempo...!” Casa del Libro (2004).

4. “Tengo un volcan”, Autor: Miriam Tirado Torras, publicado el 2018. “Alba no lo
sabia, pero tiene un volcan en su interior, mas o0 menos entre el ombligo y las
costillas. A veces, el volcan se enciende y explota. Entonces el fuego lo quema
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todo y Alba sufre y se asusta, todo a la vez. Pero una noche una pequeia hada
le explica qué puede hacer cuando se enfada, un truco que la llevara a

descubrir sensaciones inesperadas”. Casa del Libro (2018).

Los cuentos antes mencionados, buscan trabajar y/o fomentar la comprension
y adquisicion de competencias socioemocionales tales como la empatia,
autorregulacion y emociones (amor, ira, calma, alegria, tristeza, vergtienza y gratitud).
Estos cuentos se trabajaron a través de cuatro sesiones de intervencion, realizadas
en la Escuela México, con estudiantes de 2 béasico C, cada intervencion de 60
minutos. En cuanto a la intervencidn nimero uno, se utilizé el cuento “Monstruo de
colores” en el cual las estudiantes escucharon atentamente el cuento narrado por el
profesor diferencial y respondieron preguntas, identificando asi cada emocién y

asociandose a un color determinado.

Posteriormente, en la intervencion nimero dos, se utilizé el cuento “Por cuatro

e L)

esquinitas de nada”, en el cual se trabaja la “Empatia”, donde al finalizar la escucha
comprensiva del cuento narrado por el profesor en formacion, se realizaron preguntas
sobre la comprension del concepto de autorregulacion y como lograrlo en situaciones
de la vida diaria. Luego, en la intervenciéon numeros tres se trabajo el cuento “Vaya
rabieta”, el cual tiene como finalidad emplear el concepto de “Regulacién emocional”
en el dia a dia de las estudiantes. Por ultimo, se trabajé con el cuento “Tengo un
volcan” en el cual nuevamente se trabaja el concepto de “Autorregulacion”, reforzando

el contenido ya antes visto.

Al finalizar con las cuatro intervenciones y utilizando textos de tipo narrativos,
se logro evidenciar que las estudiantes identifican de forma adecuada las emociones
(amor, alegria, tristeza, calma, verglienza y gratitud), logrando también identificarlas

en los demas.

Asi mismo, si bien al principio de las intervenciones el concepto de empatia
no era conocido para las estudiantes, el cual segun Vital et.al (2020) se define como
‘es la capacidad de entender y compartir el estado emocional de otras personas y
constituye un proceso fundamental para establecer interacciones personales
positivas” (parr.1), al finalizar las intervenciones antes mencionadas, las estudiantes

lograron comprender el concepto de empatia, el cual se basa principalmente en ser
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capaces de comprender e identificar las emociones del otro, siendo esto un desafio

para las estudiantes en una primera instancia.

También, se evidenci6 que las estudiantes lograron comprender y adquirir el
concepto de autorregulacion, el cual segun Barcenilla et.al (2019) se define como “La
autorregulacion ha sido definida como una habilidad que se logra cuando las personas
desarrollan capacidades cognitivas de mayor complejidad, y funcionan como un
sistema de control y de regulacion” (parr.1). Segun lo anterior, la autorregulacion se
basa principalmente en regular nuestras propias emociones, con el fin de manejar

situaciones complejas en determinados contextos.

En lo que concierne a la seleccion de los libros antes mencionados a fin de las
intervenciones, para escogerlos nos centramos principalmente en el contenido que
posee cada libro, puesto que estan enfocados a las competencias socioemocionales,
las cuales son empatia y autorregulacion y emociones (alegria, tristeza, ira, calma,

verguenza).

Lo anterior, debido a que el aprendizaje de competencias socioemocionales es
fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las estudiantes, segun
Bisquerra (2005), citado por Garcia J. (2012):

Constituye parte de un proceso continuo y permanente para lograr el
desenvolvimiento de las competencias emocionales como elementos
fundamentales, para lograr el desarrollo integral de la persona, posibilitAndole
al individuo capacitarse para mejorar su calidad de vida, su capacidad de
comunicacién, aprender a resolver conflictos, tomar decisiones, planificar su
vida, elevar su autoestima, incrementar su capacidad de flujo, y sobre todo,

desarrollar una actitud positiva ante la vida (p.8).

Referido a lo anterior, es fundamental trabajar la adquisicion de las
competencias socioemocionales en las estudiantes, puesto que aporta
significativamente en el desarrollo integral de estas, mejorando su calidad de vida e
interaccion con el entorno. Asi mismo, debido a lo anteriormente mencionado es que

seleccionamos los libros para las intervenciones con las estudiantes.
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A modo de conclusion, las estudiantes lograron adquirir e identificar las
emociones primarias de alegria, enojo, tristeza, calma, etc. y las habilidades de
autorregulacion y empatia. Lo mencionado anteriormente, clarifica el aprendizaje de
las estudiantes a través de las intervenciones realizadas, puesto que adquirieron de

forma positiva y progresivamente las habilidades antes descritas.

Asi mismo, como futuros docentes consideramos que las competencias
socioemocionales deben ser trabajadas y fomentadas en los primeros afios de
escolaridad, puesto que es importante adquirir e identificar las emociones en nosotros

mismos y pares
4.5.3 Disefio Universal de Aprendizaje

El disefio universal de aprendizaje es una estrategia didactica que toma gran
relevancia al momento de planificar disefios de experiencias o actividades
diversificadas, de manera que todos y todas las estudiantes puedan acceder al
aprendizaje sin que existan barreras dentro del aula de clases, ya sean estas

cognitivas, fisicas, sensoriales y/o culturales, segun Pastor, C (2017):

Las propuestas educativas basadas en el Disefio Universal tratan de
responder a la diversidad, a todos los estudiantes, considerando la variabilidad
y la diferencia para responder a todo el alumnado. Una de estas propuestas es
el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), que proporciona un marco
tedrico-practico en la intervencién educativa para atender a la diversidad desde

una perspectiva inclusiva.(p.5)

La informacion recabada a través de las entrevistas aplicadas tanto a la
profesora jefe del 2° basico C y la profesora de educacion diferencial del
establecimiento (ver anexo 5 y 6) datan que el disefio universal de aprendizaje no es
utilizado en el aula regular por lo que la ensefianza no es diversificada, dejando de
lado la diversidad de estudiantes que componen el grupo curso, estos se logra
sustentar debido a que si se implementa el Disefio Universal de Aprendizaje a través
de la diversificacion de la ensefianza se puede contribuir en pos de una educacion
inclusiva, la que es definida segun la UNESCO (2008) citado por Pastor, C (2017):
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Un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los educandos a través de una mayor participacion en
el aprendizaje, las actividades culturales y comunitarias y reducir la exclusion

dentro y fuera del sistema educativo. (p.4)

Por una parte, cabe mencionar que solo existe diversificacion cuando la
Profesora de Educacion diferencial asiste al aula regular, lo que ocurre en fechas de
evaluaciones, ya que, las estudiantes pertenecientes al PIE rinden evaluacion
diferenciada. Por otra parte, la profesora realiza un taller de lectoescritura donde se

planifica a partir del DUA.

La diversificacion de la ensefianza en las intervenciones se realizé para todas
las estudiantes pertenecientes al PIE, considerando los diagndsticos que presentan
las estudiantes, siendo estos trastorno especifico del lenguaje, dificultades

especificas del aprendizaje y discapacidad leve.

El trastorno especifico del lenguaje (TEL), consiste en una limitacién en el
desarrollo del lenguaje segun el Decreto 170 (2009) “se entendera por Trastorno
Especifico del Lenguaje a una limitacién significativa en el nivel de desarrollo del
lenguaje oral, que se manifiesta por un inicio tardio y un desarrollo lento y/o desviado

del lenguaje” (p.11).

Tal como se menciona anteriormente, el trastorno especifico del lenguaje
consta en una dificultad para adquirir el lenguaje oral, por lo que fue necesario
diversificar la ensefianza utilizando el disefio universal de aprendizaje como estrategia

para facilitar la adquisicion e integracion del aprendizaje socioemocional.

Asi mismo, respecto a las dificultades especificas del aprendizaje, segun el
Decreto 170 (2009) se define como:

Las dificultades especificas del aprendizaje se caracterizan por un
desnivel entre capacidad y rendimiento; por estar delimitadas a areas
especificas como lectura, escritura y matematicas y por ser reiterativos y
cronicos, pudiendo presentarse tanto en el nivel de educacién basica como

media. (p.8)
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Referido a lo anterior, las dificultades especificas del aprendizaje son
limitaciones que presentan los estudiantes para adquirir la lectura y escritura, es por
esto que en nuestra intervencion se busca diversificar la ensefianza respecto a las

lecturas de manera que pueda ser mas accesible a las estudiantes.

En lo que respecta a la discapacidad intelectual esta es definida segun el
Decreto 170 (2009):

La deficiencia mental, en adelante discapacidad intelectual, se definira por la
presencia de limitaciones sustantivas en el funcionamiento actual del nifio, nifia, joven
0 adulto, caracterizado por un desempefio intelectual significativamente por debajo
de la media, que se da en forma concurrente con limitaciones en su conducta
adaptativa, manifestada en habilidades préacticas, sociales y conceptuales y que

comienza antes de los 18 afos.(p.20)

A partir de lo mencionado anteriormente, se reafirma la importancia que
adquiere el disefio universal de aprendizaje para diversificar la enseflanza de manera
gue el aprendizaje pueda llevarse a cabo y sea significativo para la totalidad del
alumnado, tal como se realizé en nuestra intervencion donde las actividades fueron

disefiadas en funcién de las caracteristicas de las estudiantes (ver anexo 1.1, 2.1, 3.1
y4.1).

La intervencion realizada consta de cuatro disefios de experiencia los cuales
fueron aplicados el mes de noviembre a las estudiantes de 2°béasico C pertenecientes
al Programa de Integracion Escolar (ver anexos 1, 2, 3y 4) en ellos se consideraron
las caracteristicas propias de los estudiantes a partir de su diagnéstico, para disefiar
cada uno de los momentos de la clase a partir de los tres principios del disefo
universal de aprendizaje, los cuales son: Proporcione multiples formas de
compromiso, Proporcione multiples formas de representacion y Proporciones

multiples formas de accion y expresion.

En cuanto al principio “Proporcione multiples formas de compromiso” este
como su nombre lo dice, busca el compromiso de las estudiantes en el proceso de
ensefanza aprendizaje, este principio a su vez presenta subtemas conocidas como

pautas, las cuales se trabajaron en la intervencion realizada a las estudiantes.

117



Una de las pautas utilizadas es “Proporcionar opciones para captar el interés”
la que fue trabajada mediante la realizacion de diversos juegos y actividades ludicas
gue tenian como propésito activar conocimientos previos y captar el interés de las
estudiantes, fomentando asi la participacion y autonomia. Otra pauta utilizada fue
“Proporcione opciones para la autorregulacion” donde se autoevalian vy
retroalimentan el trabajo realizado por las estudiantes en las diferentes actividades,

notandose un progreso significativo conforme avanzan las intervenciones.

En cuanto al principio “Proporcione multiples formas de representacion” este
considera la diversidad del alumnado por lo que busca que la informacion llegue a las
estudiantes por diferentes medios, siendo estos de accesos visuales y auditivos, por

lo que es fundamental que se proporcionen opciones para presentar la informacion.

En las intervencion realizadas se trabajo la pauta “Proporcione opciones para
la comprensién” que corresponde al principio antes mencionado, el cual, busca que
el aprendizaje sea significativo para los educando y puedan procesar la informacion
de manera éptima, la que fue presentada a las estudiantes a través de un PowerPoint
y cuentos ilustrados que buscan guiar a las estudiantes al procesamiento de la
informacion de manera ludica y diversificada, haciéndola comprensible para la

totalidad de las estudiantes.

En cuanto al principio “Proporcione multiples formas de accion y expresion”
este hace referencia a que el alumnado aprende a través de diversas maneras, por lo
gue es necesario entregar multiples formas de expresar el contenido adquirido, la cual
se evidencia dentro de la intervencion a través de las diversas actividades realizadas,
en las cuales se trabajaron las pautas “Proporcione opciones para la expresion y
comunicacion” y “ Proporcione opciones para la accion fisica” ambas fueron utilizadas
en funcion de fomentar la participacion de las estudiantes y las formas de respuestas,
donde se evidenciaron respuestas verbales, representativas y escritas, 1o que permitio

gue las estudiantes puedan expresar la informacion adquirida.

Finalizadas las intervenciones, se evidencia un progreso significativo tanto en
el aprendizaje de las estudiantes en lo que respecta a las emociones y competencias
socioemocionales que se encontraban mas descendidas, logrando en ellas un buen

manejo de estas, siendo conscientes tanto de sus propias emociones como las de los

118



demas, por lo que la utilizacion del disefio universal de aprendizaje como estrategia
de diversificacion de la ensefianza permitié obtener resultados éptimos en cuanto a
la adquisicion de la informacién, haciendo que las estudiantes, identifiquen sus
emociones, tanto propias como las de los demas. Por otra parte, en lo que respecta
a la actitud de las estudiantes frente al desarrollo de las actividades, esta mejoro

notablemente.

Debido a lo mencionado anteriormente, es de suma importancia la utilizacion
del disefio universal de aprendizaje para diversificar la ensefianza, como mencionan
Avci, N. y Kunt, M. (2016): “El disefo universal para el aprendizaje temprano se refiere
a la adaptaciéon del programa para satisfacer las necesidades individuales de todos

los nifios en lugar de crear un programa.” (pag.3)

Como mencionan los autores, se deben considerar las caracteristicas tanto del grupo
curso como del profesor que esta realizando la diversificacion, logrando asi entregar
una adecuada respuesta educativa, como asi también las caracteristicas individuales
de cada uno de los estudiantes, permitiendo que las actividades contemplen un
aprendizaje significativo para la totalidad del alumnado. Asi mismo, a través del
disefio universal de aprendizaje, se brinda una respuesta inclusiva, lo cual nos indica
gue no solo existe una manera de llegar a una respuesta determinada, siendo

necesario flexibilizar el aprendizaje en diversos aspectos.

4.6 Pregunta de interrogacion

Con relacion al andlisis de la pregunta de interrogacion se puede corroborar
gue la utilizacion del fomento lector como estrategia para la identificacion y
adquisicion de competencias socioemocionales en estudiantes perteneciente al
programa de integracién escolar del segundo nivel basico, permite evidenciar y
abordar las competencias socioemocionales de las estudiantes mediante estrategias

para el fomento de la lectura.

Asi mismo, los resultados obtenidos son favorables para la investigacion
aplicada, debido a que se utilizaron para realizar las intervenciones material de
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literaturas ilustradas (ver anexo 1.1, 2.1, 3.1 Y 4.1), las cuales tienen como objetivo
captar el interés de las estudiantes mediante la utilizaciébn de imagenes, disefio,
colores, animaciones etc. La utilizacion de la literatura ilustrada fue empleada de
manera intencional, debido al previo conocimiento de los interés literarios de las
estudiantes que fueron recogidos mediante la aplicacion de entrevista a las docentes
(ver anexo 5y 6) .

Los resultados obtenidos en las intervenciones fueron favorables, debido a la
utilizacion intencionada de literatura ilustrada para trabajar las competencias
socioemocionales que se encontraban descendidas en las estudiantes, es por esto,
gue se utilizaron cuatro cuentos estratégicamente pensados (ver anexo 1.1, 2.1, 3.1
y 4.1) para primeramente identificar las emociones o competencias socioemocionales
gue se encontraban descendidas mediante la presentacién del cuento “El monstruo
de colores”. Posteriormente, al analizar los resultados de la primera intervencion (ver
anexo 7), damos cuenta que se encuentran descendidas las competencias
socioemocionales relacionadas a las areas afectivas de empatia y regulacion

emocional, la cual segun Rivero, M. (2019)

La empatia es la intencion de comprender los sentimientos y emociones,
intentando experimentar de forma objetiva y racional lo que siente otro
individuo. La palabra empatia es de origen griego “empatheia” que significa
‘emocionado”. La empatia hace que las personas se ayuden entre si. Esta
estrechamente relacionada con el altruismo - el amor y preocupacion por los

demas -y la capacidad de ayudar (p.4)

Tal como menciona el autor, la empatia es la capacidad de entender los
sentimientos y emociones de las demas personas y situarse en el lugar del otro, lo
gue permite desarrollar y fortalecer la conciencia emocional, la que se define segun
Bisquerra, R (2007) “Como la capacidad para tomar conciencia de las propias
emociones y de las emociones de los demas, incluyendo la habilidad para captar el

clima emocional de un contexto determinado.” (p.70)

Es elemental el desarrollo, gestidon e identificacion de las emociones propias y
las demas, siendo esta una habilidad fundamental para el éptimo desarrollo personal

y social. La regulacion emocional es otra area afectiva que es necesario desarrollar
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para un adecuado comportamiento y vida en sociedad , la que se define segun
Bisquerra, R (2007) “Como la capacidad para manejar las emociones de forma
apropiada. Supone tomar conciencia de la relacidbn entre emocion, cognicion y
comportamiento; tener buenas estrategias de afrontamiento; capacidad para

autogenerarse emociones positivas, etc” (p.70)

Como menciona el autor, la regulacion emocional es la capacidad de manejar
las emociones de forma adecuada, logrando tomar conciencia de ellas. El desarrollo
de estas competencias emocionales permite ser personas competentes
socioemocionalmente, logrando asi actuar oportunamente ante las diversas

situaciones que se presentan en la vida diaria.

Por lo descrito y teniendo en consideracion las competencias
socioemocionales que se encuentran descendidas, se utilizo literatura enfocada en
abordar dichas competencias. Por ende, en las tres intervenciones restantes se
emplean diferentes cuentos para abordar las competencias descendidas (ver anexo
2.1,3.1y4.1).

En la segunda intervencion se utilizo el cuento “Por cuatro esquinitas de nada”
en donde se trabajo el concepto de empatia. Luego, en la tercera intervencion se
utilizé el cuento llamado “Vaya rabieta” para abordar la autorregulacioén y analisis de
emociones. Finalmente, en la cuarta intervencion se utilizé el cuento “Tengo un

volcan” para reforzar la empatia y autorregulacién en las estudiantes.

En conclusion, en cuanto a nuestra pregunta de investigacion podemos
establecer que el resultado obtenido es favorable, debido a la utilizacién de cuentos
estratégicamente utilizados para abordar las competencias que se encontraban
descendidas. El abordaje de las competencias socioemocionales mediante el fomento
lector permitio evidenciar como las estudiantes relacionan las problematicas o
situaciones de los cuentos con experiencias o situaciones personales, identificando y
relacionando de manera directa con sus emociones, ademas de establecer vinculos

y asociaciones emocionales con los diferentes personajes.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES

De acuerdo con lo planteado en el objetivo general de nuestra investigacion
correspondiente a “Incorporar los principios del disefio universal de aprendizaje para
el desarrollo de competencias socioemocionales a través de actividades de fomento
lector”. Podemos concluir, que fue posible aplicar y medir de manera adecuada el

progreso de las estudiantes con las que se trabajo.

La utilizaciéon del disefio universal de aprendizaje nos permitio diversificar la
enseflanza desde la creacion de los disefios de experiencia con la utilizacion de
multiples formas de abordar el aprendizaje, como lo es el principio de compromiso,
representacion y accion y expresion durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las estudiantes. Las principales diversificaciones que se realizaron para la ensefianza
de competencias socioemocionales consistieron en adecuaciones mediante la
representacion del contenido, en donde, se utilizaron diferentes tipos de materiales
concretos y graficos, tales como, cuentos ilustrados, imagenes, emociometro, dados,

tarjetas, etc.

Desde el principio del disefio universal de aprendizaje “Proporcione multiples
opciones para el compromiso” se utilizaron estrategias para captar el interés, activar
conocimientos previos y anticipar a las estudiantes respecto a los contenidos a
trabajar durante la clase, como también en la autoevaluacién y nivel de comprensién
del contenido. Por otra parte, desde la accidn y expresion las estudiantes realizaron
asociaciones significativas respecto a la empatia y autorregulacion de competencias
socioemocionales, realizando y aplicando estrategias para autorregularse, mediante

la utilizacion de técnicas de respiracion, trabajo de guias, entre otras.

Asi mismo, en cuanto al fomento lector, este fue utilizado como un plan
estratégico para abordar y presentar las emociones que se encontraban descendidas
mediante la presentacion de literatura ilustrada correspondiente a los cuentos, “El
monstruo de colores”, “Por cuatro esquinitas de nada”, “Vaya rabieta” y “Tengo un

volcan”. Literatura que tenia como objetivo principal captar la atencion de las
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estudiantes, permitir identificar emociones mediante los textos y realizar asociaciones

significativas con experiencias personales.

Por lo descrito anteriormente, es que se logra concluir que la utilizacion del
fomento lector fue esencial para la realizacion de esta investigacion accion, debido a
gue nos permitié presentar las emociones de manera que sea comprensible para las
estudiantes, ademas de fomentar y motivarlas a través de la lectura, realizando una
intervencion diversificada. También, al utilizar cuentos con ilustraciones y material
audiovisual del interés de las estudiantes, se proporcionaban formas de representar

la informacién para lograr un aprendizaje significativo.

Finalmente, de acuerdo al desarrollo y fomento de las competencias
socioemocionales que se encontraban descendidas, se afirma que las estudiantes
lograron adquirir el desarrollo de estas competencias socioemocionales las cuales
son: empatia y autorregulacion. Lo anterior, se logré evidenciar a través de los
instrumentos aplicados, los cuales son: pauta de observacion y cuaderno de campo.
Asi mismo, las estudiantes lograron progresar de forma significativa en lo que
concierne al respeto de turno, técnicas de respiracion para la autorregulacién, normas
de la clase, identificar diversas emociones y habilidades para utilizarlas
posteriormente en la vida diaria, apoyandose de la utilizacion de los cuentos antes

mencionados y “Emociometro”.

En cuanto a las posibles proyecciones de la investigacion realizada tienen
relacion con la poblacién a la que esta dirigida la intervencién, ya que esta se puede
ampliar a diferentes edades y contextos, debido a que el ser humano es un ser social
por lo que siempre estara relacionado con las habilidades que tienen directa relacion
con las competencias socioemocionales, por lo que ademas esta investigacion puede
servir como sustento tedrico o base para realizar otras investigaciones relacionadas
tanto con el fomento lector, competencias socioemocionales y/ o el disefio universal

de aprendizaje.

Otra posible proyeccion de nuestra investigacion es realizar la intervencién

utilizando otras estrategias, que aborden las caracteristicas individuales de la
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poblacion estudiada, mediante la utilizacion de diversos materiales y actividades a

realizar dependiendo de los diagndésticos a los cuales esté enfocado.

Como se menciona anteriormente es posible proyectar la investigacion a través
de multiples enfoques, adaptandose a la diversidad de la sociedad y las
caracteristicas propias del contexto en el cual se aplique, logrando asi ser un aporte

al area educativa y al crecimiento integral del ser humano.
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Anexos

Anexo 1: Planificacion 1

DISENO DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE N° 1

Objetivo de aprendizaje Meta de la Clase
OA 22: Comprender y disfrutar | Identificar y comprender
versiones completas de obras de | las emociones propias
la literatura, narradas o leidas | mediante la utilizacion de
por un adulto, como: la lectura.
cuentos folcléricos y de autor,

poemas, fabulas y leyendas.

Asignatura: Lenguaje
y comunicacion.

Eje: Comunicacion
Oral.

Curso Duracioén

2° Basico C. 60 minutos.

Contenidos conceptuales

- Emociones. - ldentificar.

Habilidad (desarrollo cognitivo)

- Lectura. - Comprender.

Objetivo de Aprendizaje Transversal

Propuesta evaluativa
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Reflexionar sobre si mismo, sus ideas y sus intereses para
comprenderse y valorarse.
La lectura y el didlogo sobre textos variados ofrecen valiosas
instancias para que los estudiantes aclaren y elaboren sus propias
ideas, sentimientos e intereses y, asi, reflexionen sobre si mismos
y aumenten su conocimiento personal. Al conocer y desarrollar
una vision propia sobre los hechos y el mundo, los alumnos podran
construir una autoimagen y valorar sus propias caracteristicas y
las de los otros.
- El objetivo transversal tiene como propdsito proporcionar y
fomentar diferentes habilidades socioemocionales en las

estudiantes, mediante la utilizacion de diferentes TICS.

Tipo: Formativa.

Instrumentos:

Pauta de observacion que busca evaluar el nivel de logro
de la meta de la clase en las estudiantes.
Cuaderno de campo para recoger informacién relevante

respecto al progreso de las estudiantes.

Recursos pedagogicos Enfoque de co-ensefianza Indicadores de evaluacién
Conceptual:
Ensefianza de Apoyo: Co - ensefianza - ldentifica distintas emociones.
1. Claves de acceso visual mediante gque consiste en que un docente asume el - Demuestran comprension de
la diagramacion de la informacion rol de lider en la instruccion de las distintas emociones.
para la representacion del actividades a realizar, mientras el otro - Explican oralmente sus emociones.
contenido. docente escucha, observa y apoya a las | Procedimental:
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2. Utilizacion de la verbalizacion del
objetivo de la clase, para
proporcionar multiples formas de

compromiso.

3. Utilizacion de emojis para
proporcionar multiples formas de

comunicacion.

estudiantes que lo requieran.

La utilizacién de esta co-ensefianza
permite que las estudiantes que
reciban un

requieran  apoyo

acompafamiento mas
personalizado, ademas de permitir
observar la realizacion de las
actividades para extraer informacién

relevante.

Demuestra de manera pictérica la
representacion de cada emocion.
Realizan la guia de ejercicios.
Comparte con sus compafieras y
profesores distintas experiencias

socioemocionales.

Actitudinal:

Participan de las actividades de
forma activa.
Respeta las normas de la clase.

Demuestra interés por la clase.
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PASOS DE LA CLASE

Descriptores DUA

1. Preparando el aprendizaje.
Se da la bienvenida a cada una de las estudiantes, se le solicita tomar asiento en el suelo formando
un circulo, son saludados por el docente en formacién, posterior a esto se refuerzan las normas de
la clase las cuales son:

- Levantar la mano para hablar.

- Guardar silencio cuando un compafiero o profesor esta hablando.

- Respetar los turnos de habla.
Posteriormente las estudiantes observan y escuchan al profesor educacién diferencial quien les
escribe y explica el objetivo de la clase, el cual consiste en “Identificar y comprender las emociones
propias mediante la utilizacion de la lectura”. Posteriormente, escuchan y visualizan la ruta de la
clase, presentada en la pared por el profesor, la cual esta compuesta de cuatro momentos:

- Momento 1. Juego de las emociones.
- Momento 2: Conociendo las emociones.
- Momento 3: Conociendo mis emociones.
- Momento 4: Recordar lo trabajado.

Luego las estudiantes indican en qué momento de la clase se encuentran, el cual corresponde a el

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcionar opciones
para captar el interés
de

las

Punto verificacion:

Optimice elecciones
individuales y autonomia

Estrategia: Se realiza juego de
“¢ Qué emoiji representd?” para
de

estudiantes y realicen juego de

captar el interés las

forma auténoma.
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momento 1, juego de las emociones. Las estudiantes observan y escuchan a la profesora en
formacion quien les brinda las instrucciones de la actividad a realizar, la cual consiste en un rompe
hielo llamado “¢ Qué emoji representd?”. Las estudiantes reciben una imagen de un emoji pegada
en sus espaldas por el profesor en formacion. Actividad que busca que las estudiantes trabajen
colaborativamente realizando y respondiendo a preguntas y brindando respuestas entre ellas para
descubrir qué emoji tienen pegado a sus espaldas.

Posteriormente, una vez las estudiantes han descubierto que animal tiene en sus espaldas escuchan
al profesor de educacion diferencial quien solicita dirigirse a sus puestos de trabajo, caminando y

cuidando el silencio.

2. Presentando la nueva informacion.

El profesor de Educacion Diferencial presenta un cuento a las estudiantes titulado “El monstruo de
colores” antes de comenzar la lectura el profesor motivara a las estudiantes mediante preguntas de
inferenciales tales como:

e (Qué observan en la portada del cuento?

e ¢ De qué creen que tratara el cuento?
Posteriormente el profesor comienza la lectura del cuento realizando pequefias pausas para
interactuar con las estudiantes, con la intencion de verificar que estén prestando atencion a la lectura
y fomentar su participacion en la actividad.

Terminada la lectura las estudiantes deberan responder a preguntas de comprension auditiva, tales

Principio: Proporcione

multiples formas de
representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la Comprension

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacion.
Estrategia: Se realiza lectura
guiada del cuento “Monstruo de
colores” fomentando la

participacion de las estudiantes.
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como:
e (Qué le sucedia al monstruo de colores?
e Cbomo el monstruo de colores logré identificar sus emociones?

e /;Ustedes como identifican sus emociones

3. Préctica guiada.

Luego de observar y participar del inicio de la clase, las estudiantes visualizan una presentacion de
PowerPoint, la cual contiene informacion sobre las emociones, se comienza con una pregunta a las
estudiantes, “ 4 Como te sientes el dia de hoy?” a lo que se espera que las estudiantes identifiquen
en el emociometro a modo de conocer su estado de animo, luego se presenta el contenido donde
se dard respuesta a la interrogante ¢Qué son las emociones? ¢ Cudles son las emociones? y ¢ Con
gué monstruo de colores te sientes mas identificada? pregunta dirigida a cada estudiante. Dentro de
esta presentacion se encuentran preguntas alusivas al contenido presentado con el propésito de

guiar el procesamiento de la informacién.

4. Practica independiente.

Principio: Proporcione
multiples formas de accion y
expresion

Pauta: Proporcione opciones
para la expresibn y la
comunicacion

Punto de verificacion: Use
multiples medios para la
comunicacion.

Estrategia: Se diagrama la
informacion mediante la
presentacion de un power point
interactivo y la utilizacion del

emocidmetro.

Principio: Proporcione

multiples formas de
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Las estudiantes escuchan atentamente las indicaciones dadas por el profesor, luego reciben una
guia de ejercicios donde deben resolver actividades relacionadas a los conceptos vistos en clase.
La guia estd compuesta por:

e Ayuda a que los monstruos de colores logren llegar a la emocién que representa.

e Colorea la emocion segun corresponda.

e Dibuja la cara del monstruo y coloréalo con la emocion que mas te representa

Se revisan los ejercicios en conjunto con el profesor, a modo de retroalimentar lo aprendido.

5. Consolidacién del aprendizaje.

Una vez terminada la actividad anterior, las estudiantes realizan metacognicion mediante la
realizacion de un juego, el cual consiste en lanzar un dado con preguntas sobre el cuento leido
“‘Monstruo de colores” las estudiantes deberan responder las preguntas que el dado indique, tales
como: ¢A qué me recuerda la historia?, ¢De qué tratd la historia?, ¢ COmo me senti con la historia
escuchada?, ¢Qué no me gustd de la historia leida?, ¢ Cudl fue mi parte favorita? y ¢ Cual fue ta

personaje favorito?. Posteriormente las estudiantes observan una escala de autoevaluacion que el

representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la comprension.

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizaciéon y
manipulacion de la informacion
Estrategia: Se realiza una guia

de ejercicios ayudando al

procesamiento de la
informacion.
Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcione opciones
para la autorregulacion
Punto de verificacion:

Desarrolle la autoevaluacion y
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profesor muestra y reciben un gancho con su nombre, luego escuchan las instrucciones de la

“*

actividad : Segun la escala de autoevaluacion “;Qué tan bien entiendo? ;En qué indicador se
encuentran ustedes? Entiendo todo, estoy por lograrlo o necesito ayuda, deberan colocar el gancho
con su nombre en el nivel de la escala que mas las representa. Posteriormente las estudiantes
colocan el gancho en el indicador que mas las representa,

Una vez concluida la autoevaluacion las estudiantes vuelven a observar el “Emociometro” en la cual,
cada una identifica y demuestra de forma pictorica como esta su estado de animo luego de la clase
realizada,

Para finalizar las estudiantes reciben un refuerzo positivo verbal por su participacion, identificando

el momento de la clase, correspondiente al cierre.

reflexion

Estrategia: Se realiza
autoevaluacion con laminas de
“¢Qué tan bien entiendo?” y
utilizacion de “Emociometro”

para la autorregulacion.
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Anexo 1.1
MATERIAL INTERVENCION 1

RUTA DE LA CLASE

Actividad Conocer las
q emociones.
M:r_.n-
‘ :Ei : - .

i ﬁ#
h o
: MIS "M C'ONES

: | a2
ﬂ -
. < . g >
Escuchar el cuento Recordar lo trabajado
“El monstruo de
colores”
) .dmﬁuﬂ-‘
Ry colhn
.,,,ﬁg -
N

-
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¢ QUE EMOJI REPRESENTO?
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CUENTO “EI MONSTRUO DE COLORES”
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EMOCIOMETRO
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GUIA DE APRENDIZAJE

Guig de aprendizaje

Nombre:
Curso:
Fecha:
r/ INDICACIONES GEMERALES A
» Lea curadozamanta las instrucciones antes de raspondar
= Levanta la mano para hablar sitienes alguna dida.
3 Mantén silencio para no perder fa ¢ i ,

OBJETIVO: identificar y comprander las smocienas propias mediante ka wiilizacion de
Ia loctura.

1. Ayuda 3 que Jos monstruos de coloras bogren egar 1 Iz amocidn que
reprasanta.

3

|
b
¥
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DADO DE COMPRENSION LECTORA
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¢ QUE TAN BIEN ENTIENDO?

&Qué tan bien
entindo?

(Entiendo todo y ademas puedo hablarlo con mis
companieras y profesor)

Estoy por
lograrlo

(Entiendo todo el contenido de la clase, pero
aun no creo que pueda explicar lo aprendido)

Necesito
ayuda

(Necesito otra explicacion de mi profesora para
poder entender)
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Anexo 2: Planificacion 2

UNIVERSIDAD

5)SAN SEBASTIAN

DISENO DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE N° 2

Objetivo de
aprendizaje
OA 22: Comprender y
disfrutar versiones
completas de obras de
la literatura, narradas o
leidas por un adulto,
como:
cuentos folcléricos y de
autor, poemas, fabulas y

leyendas.

Meta de la Clase
Conocer y comprender
la empatia a través de la
escucha de un cuento y
herramientas TIC.

Asignatura: Lenguaje y

comunicacion.

Eje: Comunicacion Oral.

Curso
2°Basico C

Duracioén
60 Minutos
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Contenidos conceptuales Habilidad (desarrollo cognitivo)
-Emociones. -Identificar
-Lectura.

Objetivo de Aprendizaje Transversal Propuesta evaluativa:

-La lectura y el didlogo sobre textos variados ofrecen valiosas Tipo: Formativa.
instancias para que los estudiantes aclaren y elaboren sus Instrumentos:
propias ideas, sentimientos e intereses y, asi, reflexionen sobre - Pauta de observacion que busca evaluar el nivel de logro
si mismos y aumenten su conocimiento personal. Al conocer y de la meta de la clase en las estudiantes.
desarrollar una vision propia sobre los hechos y el mundo, los - Cuaderno de campo para recoger informacion relevante
alumnos podran construir una autoimagen y valorar sus propias respecto al progreso de las estudiantes.

caracteristicas y las de los otros.

El objetivo transversal tiene como proposito proporcionar y

fomentar la empatia en las estudiantes, mediante la

utilizacion de diferentes TICS.

Recursos pedagdgicos

Enfoque de co-ensefianza Indicadores de evaluacion (recuerde
Ensefianza de Apoyo: Co - ensefianza que iniciar con la habilidades)

consiste en que un docente asume el rol de
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1. Claves de acceso visual mediante
la diagramacién de la informacion

para la representacion del

contenido y utilizacion de disfraces.

2. Utilizacion de la verbalizacion del
objetivo de la clase, para
proporcionar multiples formas de

compromiso.

3. Las opciones para la accion y
expresion se relacionan con la
representacion del cuento variando

los métodos de respuesta.

lider en la instruccion de las actividades a
realizar, mientras el otro docente escucha,
observa y apoya a las estudiantes que lo
requieran.

La utlizacibn de esta co-ensefianza
permite que las estudiantes que requieran
apoyo reciban un acompafiamiento mas
personalizado, ademas de permitir
observar la realizacion de las actividades

para extraer informacion relevante.

Conceptual:

Demuestran comprension de la

empatia.

Explican oralmente que es la

empatia.

Identifican que es la empatia.

Procedimental:

Realizan actividad practica.

Comparten con sus compafieras y
profesores distintas experiencias
frente a la empatia.

Reconocen sus emociones.

Actitudinales:

Participan de las actividades de
forma activa.
Respeta las normas de la clase.

Demuestra interés por la clase.
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PASOS DE LA CLASE

Descriptores DUA

1. Preparando el aprendizaje.
Se da la bienvenida a cada una de las estudiantes, a medida que ingresan a la sala deben responder
el “emocidémetro”el cual, consiste en emojis que representan diferentes emociones, las estudiantes
reciben su foto y la pegan en el emociometro identificando su emocion antes de la actividad. Se le
solicita tomar asiento en el piso de goma eva , son saludados por el docente en formacion, y
posteriormente se refuerzan las normas de la clase las cuales son:

e Levantar la mano para hablar.

e Guardar silencio cuando un compafiero o profesor esta hablando.

e Respetar los turnos de habla.
Posteriormente las estudiantes observan y escuchan al profesor educacion diferencial quien les
escribe y explica la meta de la clase, el cual consiste en “Identificar y comprender la empatia a través
de la lectura.” Posteriormente, escuchan y visualizan la ruta de la clase, presentada en la pared por
el profesor, la cual estd compuesta de cuatro momentos:

- Momento 1: Puzzle de la empatia.

- Momento 2: Conociendo la empatia.

- Momento 3: Cuento “Por cuatro esquinitas de nada”

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcionar opciones

para captar el interés

de
las

Punto verificacion:

Optimice elecciones
individuales y autonomia

de
motivacion se realiza un puzzle
de

grupal.

Estrategia: A  modo

las emociones de forma
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- Momento 4: Recordar lo trabajado.
Luego las estudiantes indican en qué momento de la clase se encuentran, el cual corresponde al
momento 1.
Las estudiantes realizan una actividad de motivacion llamada “Puzzle de las emociones” en la cual
reciben 3 piezas de color azul, 3 piezas de color rojo, 3 piezas de color verde y 3 piezas de color
amarillo, para ello las estudiantes se dividen en dos grupos y luego cada una recibe una tarjeta por
parte del profesor en formacioén, la cual indica que expresion armar. Al terminar de armar la expresion

gue la tarjeta indica, las estudiantes expresan verbalmente como interpretan la emocion armada.

2. Presentando la nueva informacion.
Luego de observar y participar del inicio de la clase, las estudiantes visualizan una presentacion de
PowerPoint donde conocen que es la empatia y responden una pregunta dirigida ¢ Qué es para ti la

empatia?

3. Practica guiada.
El profesor de Educacion Diferencial presenta un cuento a las estudiantes titulado “Por cuatro
esquinitas de nada” Las estudiantes reciben un disfraz de figura a modo anticipacién y se ubican
en las colchonetas de goma eva, luego responden las siguientes preguntas:

e ¢ De qué son sus disfraces?

e ;Sobre qué creen que va a tratar el cuento?

Posteriormente el profesor comienza la lectura del cuento realizando pequefias pausas para

Principio: Proporcione multiples
formas de accion y expresion
Pauta: Proporcione opciones
para la expresibn 'y la
comunicacion

Punto de verificacion: Use

multiples medios para la
comunicacion.

Estrategia: Se diagrama la
informacion mediante la

presentacion de un power Point
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interactuar con las estudiantes, con la intencion de verificar que estén prestando atencion a la lectura

y fomentar Su participacion en la actividad.
Una vez concluido el cuento las estudiantes realizan metacognicion mediante su participacion en un
juego, el cual consiste en lanzar un dado con preguntas sobre el cuento leido:

e (A qué me recuerda la historia?

e ¢ De qué tratd la historia?

e (CoOmo me senti con la historia escuchada?

e (Qué no me gusto de la historia leida?

e ¢ Cual fue mi parte favorita?

e ¢ Cual fue tu personaje favorito?.

4. Préctica independiente.

Las estudiantes escuchan atentamente las indicaciones dadas por el profesor la cual consiste en
dos imagenes, la primera con una casa donde la puerta corresponde a un circulo, y un cuadrado en
linea punteada alrededor del circulo, cada estudiante de forma independiente debe representar el

cuento escuchado, recortando la entrada de la casa de forma cuadrada y luego pegando las figuras

Principio: Proporcione

multiples formas de
representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la Comprension

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacion.
Estrategia: Se realiza lectura
guiada del cuento “Por Cuatro

esquinitas de nada” fomentando

la participacion de las
estudiantes.
Principio: Proporciones

multiples formas de accién y
expresion

Pauta: Proporcione opciones
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geométricas dentro de la casa. Posteriormente las estudiantes de forma grupal explican que
representa la actividad realizada.

5. Consolidacién del aprendizaje.

Posteriormente las estudiantes observan una escala de autoevaluacidén que el profesor muestra y
reciben un gancho con su nombre, luego escuchan las instrucciones de la actividad : Segun la escala
de autoevaluacion “4Qué tan bien entiendo? ¢ En qué indicador se encuentran ustedes? Entiendo
todo, estoy por lograrlo o necesito ayuda, deberan colocar el gancho con su nombre en el nivel de
la escala que mas las representa.
A continuacion las estudiantes observan una caja misteriosa que el profesor diferencial ensefia y
luego cada una de forma independiente saca una pregunta y responde de forma verbal.

Para finalizar las estudiantes reciben un refuerzo positivo verbal por su participacion, identificando
el momento de la clase, correspondiente al cierre, las estudiantes observan nuevamente el

emociometro en la cual cada una identifica y demuestra de forma pictorica como esta su estado de

para la accion fisica
Punto de verificacién: Varie los
de

navegacion e interaccion.

meétodos respuesta,

Estrategia:Se realiza actividad
de representacion del cuento

leido.

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcione opciones

para la autorregulacién
de

Desarrolle la autoevaluacién y

Punto verificacion:
reflexion
Se realiza

autoevaluacién con laminas de

Estrategia:

“¢Qué tan bien entiendo?” y

utilizacion de “Emocidmetro de
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animo luego de la clase realizada.

las emociones”

autorregulacion

para

la
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Anexo 2.1
MATERIAL INTERVENCION 2

EMOCIOMETRO
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RUTA DE LA CLASE

Actividad

Conocer |la empatia.

’ LA EMPATIA
[ = . A

L‘v

Escuchar el cuento
“Por cuatro esquinitas
de nada”

Recordar lo trabajado

b
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PUZZLE DE LAS EMOCIONES
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PRESENTACION POWER POINT

Es la capacidad de o o

entender [as emociones
de los demas.

A e
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CUENTO “POR CUATRO ESQUINITAS DE NADA”
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DADO DE COMPRENSION LECTORA
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ACTIVIDAD MANUAL
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¢ QUE TAN BIEN ENTIENDO?

&Qué tan bien
entiqndo?

(Entiendo todo y ademas puedo hablarlo con mis
comparieras y profesor)

Estoy por
lograrlo

(Entiendo todo el contenido de la clase, pero
aun no creo que pueda explicar lo aprendido)

Necesito
ayuda

(Necesito otra explicacion de mi profesora para
poder entender)
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Anexo 3: Planificacion 3

N UNIVERSIDAD
-/ SAN SEBASTIAN

DISENO DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE N° 3

Objetivo de
aprendizaje
OA 22: Comprender y
disfrutar versiones
completas de obras de la
literatura, narradas o
leidas por un adulto,
como:
cuentos folcléricos y de
autor, poemas, fabulas y

leyendas.

Meta de la Clase:
Conocer y comprender
la autorregulacion
mediante la utilizacion
de TICS.

Asignatura: Lenguaje y

comunicacion

Eje:Comunicacion

Curso

2°Bésico C

Duracioén

60 Minutos

Contenidos conceptuales

Habilidad (desarrollo cognitivo)
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- Emociones e Identificar
- Autorregulacion

- Lectura

Objetivo de Aprendizaje Transversal Propuesta evaluativa

Reflexionar sobre si mismo, sus ideas y sus intereses para | Tipo: Formativa.

comprenderse y valorarse. Instrumentos:

La lectura y el dialogo sobre textos variados ofrecen valiosas - Pauta de observacion que busca evaluar el nivel de logro
instancias para que los estudiantes aclaren y elaboren sus propias de la meta de la clase en las estudiantes.

ideas, sentimientos e intereses y, asi, reflexionen sobre si mismos - Cuaderno de campo para recoger informacion relevante
y aumenten su conocimiento personal. Al conocer y desarrollar respecto al progreso de las estudiantes.

una vision propia sobre los hechos y el mundo, los alumnos podran
construir una autoimagen y valorar sus propias caracteristicas y
las de los otros.
- El objetivo transversal tiene como propdésito proporcionar y
fomentar la autorregulacion en las estudiantes, mediante la

utilizaciéon de diferentes TICS.
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Recursos pedagogicos

e Utilizacién de laminas de
emociones como clave de acceso
visual.

e Utilizaciéon de la ruta de la clase
para la autorregulacion.

e Utilizaciéon de “emociémetro” para
proporcionar multiples formas de

comunicacion.

Enfoque de co-ensefianza
Enseiflanza de Apoyo: Co - ensefianza
gue consiste en que un docente asume el
instruccion de las

rol de lider en la

actividades a realizar, mientras el otro
docente escucha, observa y apoya a las
estudiantes que lo requieran.
- La utilizacion de esta co-ensefianza
permite que las estudiantes que
reciban  un

requieran  apoyo

acompafamiento mas
personalizado, ademas de permitir
observar la realizacibn de las
actividades para extraer informacion

relevante.

Indicadores de evaluacién (recuerde
iniciar con la habilidades)

Conceptual:
- Demuestran comprension de la

autorregulacion.

- Explican oralmente que es la

autorregulacion.

- ldentifican que es la
autorregulacion.
Procedimental:
- Realizan actividad préctica.

- Comparten con sus compafieras y
profesores distintas experiencias
frente a la autorregulacion.

- Reconocen sus emociones.
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Actitudinales:
- Participan de las actividades de
forma activa.
- Respeta las normas de la clase.

- Demuestra interés por la clase
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PASOS DE LA CLASE

Descriptores DUA

1. Preparando el aprendizaje.
Se da la bienvenida a cada una de las estudiantes, se le solicita tomar asiento en el suelo formando
un circulo, son saludados por el docente en formacion, posterior a esto se refuerzan las normas de
la clase las cuales son:

- Levantar la mano para hablar.

- Guardar silencio cuando un compafiero o profesor esta hablando.

- Respetar los turnos de habla.
Posteriormente las estudiantes observan y escuchan al profesor educacion diferencial quien les
escribe y explica el objetivo de la clase, el cual consiste en “Conocer y comprender la
autorregulacion mediante la utilizacién de TICS”
Posteriormente, escuchan y visualizan la ruta de la clase, presentada en la pared por el profesor, la
cual estd compuesta de cuatro momentos:

- Momento 1: Las emociones
- Momento 2: La Autorregulacion
- Momento 3: Cuento “Vaya rabieta”
- Momento 4: Recordar lo trabajado.
Luego las estudiantes indican en qué momento de la clase se encuentran, el cual corresponde al
momento 1.

Las estudiantes realizan una actividad de motivacion llamada “Las emociones” en la cual deben

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcionar opciones
para captar el interés
de

las

Punto verificacion:

Optimice elecciones
individuales y autonomia
de

motivacion se realiza actividad

Estrategia: A modo

“Las emociones”.
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observar imagenes con diversas situaciones que representan las emociones, tales como: tristeza,
alegria, calma, enojo, etc. A cada estudiante se le entrega una imagen, la cual observan y describen

gue ocurre en la imagen, que emocion presenta la persona y cual es la posible causa de esto.

2. Presentando la nueva informacioén.

Luego de observar y participar del inicio de la clase, las estudiantes visualizan una presentacion de
PowerPoint la cual contiene informacién sobre la autorregulacion, lo que permitira a las estudiantes
conocer el concepto, posteriormente se presentan tips para aprender a manejar tus emociones a
través de la autorregulacion, seguido de esto se pregunta a cada una de las estudiantes “;Qué es
para ti la autorregulacion?, para luego dar respuesta a 2 preguntas sobre una situacion en la que se
evidencia la autorregulacion:

e ¢ Por qué crees que Pepito no demostrd su tristeza?

e . Crees que Pepito controla sus emociones?

3. Practica guiada.

El profesor de Educacion Diferencial presenta un cuento a las estudiantes titulado “Vaya rabieta”.
Las estudiantes realizan inferencias sobre el cuento, respondiendo preguntas tales como: ¢Qué
observan en la imagen? y ¢ De qué creen que tratara el cuento?.

Posteriormente el profesor comienza la lectura del cuento realizando pequefias pausas para

Principio: Proporcione
multiples formas de accion y
expresion

Pauta: Proporcione opciones
para la expresion y la
comunicacion

Punto de verificacién: Use

multiples medios para la
comunicacion.

Estrategia: Se diagrama la
informacion mediante la

presentacion de un power Point
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interactuar con las estudiantes, con la intencion de verificar que estén prestando atencion a la lectura

y fomentar su participacion en la actividad.
Una vez concluido el cuento las estudiantes realizan metacognicion mediante su participacion en un
juego, el cual consiste en lanzar un dado con preguntas sobre el cuento leido:

e (A qué me recuerda la historia?

e ¢ De qué tratd la historia?

e (;Como me senti con la historia escuchada?

e (Qué no me gusto de la historia leida?

e ¢ Cual fue mi parte favorita?

e ¢ Cual fue tu personaje favorito?.

4. Practica independiente.
Al finalizar lo anterior, las estudiantes escuchan atentamente las indicaciones dadas por el profesor
y reciben una guia de ejercicios donde deben resolver actividades de los conceptos vistos
anteriormente.
La guia estd compuesta por:

e Responde las siguientes preguntas encerrando con un circulo la alternativa correcta.

e Escribe los niumeros del 1 al 6 en los recuadros y ordena la secuencia.

e Encierra en un circulo todas las caras tristes.

Se revisan los ejercicios en conjunto con el profesor, a modo de retroalimentar lo aprendido.

Principio: Proporcione

multiples formas de
representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la Comprension

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacién.
Estrategia: Se realiza lectura

guiada del cuento Vaya

rabieta” fomentando la

participacion de las estudiantes.

Principio: Proporcione

multiples formas de

representacion
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5. Consolidacién del aprendizaje.

Posteriormente las estudiantes observan una escala de autoevaluacién que el profesor muestra y
reciben un gancho con su nombre, luego escuchan las instrucciones de la actividad : Segun la escala
de autoevaluacion “;Qué tan bien entiendo? ¢En qué indicador se encuentran ustedes? Entiendo
todo, estoy por lograrlo o necesito ayuda, deberan colocar el gancho con su nombre en el nivel de
la escala que mas las representa.

El profesor Diferencial presenta a las estudiantes un caja misteriosa la cual contiene diferentes
preguntas y luego cada una de ella de manera independiente debe sacar una pregunta y responder
de forma verbal.

Para finalizar las estudiantes reciben un refuerzo positivo verbal por su participacion, identificando
el momento de la clase, correspondiente al cierre, las estudiantes observan nuevamente el
emociometro en la cual cada una identifica y demuestra de forma pictorica como esta su estado de

animo luego de la clase realizada.

Pauta: Proporcione opciones
para la comprension.

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacion

Estrategia: Se realiza una guia

de ejercicios ayudando al
procesamiento de la
informacion.
Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcione opciones
para la autorregulacion
de

Desarrolle la autoevaluacion y

Punto verificacion:
reflexion
Se

autoevaluacion con laminas de

Estrategia: realiza

“¢Qué tan bien entiendo?” y
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utilizacion de “Emociémetro”

para la autorregulacion.
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Anexo 3.1
MATERIAL INTERVENCION 3

EMOCIOMETRO
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RUTA DE LA CLASE

Actividad

i

e o

Conocer la
autorregulacion.

::5"
La \

_Autorregulacion

& A o

Escuchar el cuento
“Vaya rabieta”

Recordar lo trabajado

2. b
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ACTIVIDAD “CONOCE LA EMOCION”
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PRESENTACION POWER POINT

= La
Autorregulacion

%
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CUENTO “VAYA RABIETA”
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DADO DE COMPRENSION LECTORA
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GUIA DE APRENDIZAJE
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¢ QUE TAMBIEN ENTIENDO?

&Qué tan bien
entindo?

(Entiendo todo y ademas puedo hablarlo con mis
comparieras y profesor)

Estoy por
lograrlo

(Entiendo todo el contenido de la clase, pero
aun no creo que pueda explicar lo aprendido)

Necesito
ayuda

(Necesito otra explicacion de mi profesora para
poder entender)
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Anexo 4: Planificacion 4

N UNIVERSIDAD
-/ SAN SEBASTIAN

DISENO DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE N° 4

Objetivo de
aprendizaje
OA 22: Comprender y
disfrutar versiones
completas de obras de la
literatura, narradas o
leidas por un adulto,
como:
cuentos folcléricos y de
autor, poemas, fabulas y

leyendas.

Meta de la Clase
Reconocer y demostrar
comprension de la
autorregulacion
mediante la utilizacion
de TICS.

Asignatura: Lenguaje y Curso

comunicacion 2°Basico C

Eje: Comunicacion

Duracioén
60 Minutos

Contenidos conceptuales

Habilidad (desarrollo cognitivo)
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- Emociones e Identificar
- Autorregulacion e Reconocer
- Lectura
Objetivo de Aprendizaje Transversal Propuesta evaluativa

Reflexionar sobre si mismo, sus ideas y sus intereses para | Tipo: Formativa.

comprenderse y valorarse. Instrumentos:

La lectura y el dialogo sobre textos variados ofrecen valiosas - Pauta de observacion que busca evaluar el nivel de logro
instancias para que los estudiantes aclaren y elaboren sus propias de la meta de la clase en las estudiantes.

ideas, sentimientos e intereses y, asi, reflexionen sobre si mismos - Cuaderno de campo para recoger informacion relevante
y aumenten su conocimiento personal. Al conocer y desarrollar respecto al progreso de las estudiantes.

una vision propia sobre los hechos y el mundo, los alumnos podran - Se realiza autoevaluacién mediante una guia de ejercicios

construir una autoimagen y valorar sus propias caracteristicas y
las de los otros.

- El objetivo transversal tiene como propdésito proporcionar y

fomentar la autorregulacion en las estudiantes, mediante la

utilizaciéon de diferentes TICS.
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Recursos pedagogicos
e Utilizacion de Word Wall como clave

de acceso visual.

e Utilizacion de la verbalizacion de la

meta y ruta de la clase para

mantener el esfuerzo.

e Utilizacibn de guias de trabajo,
emociometro y autoevaluacion para
proporcionar multiples formas de

comunicacion

Enfoque de co-ensefianza
Ensefianza de apoyo: Co - enseflanza que
consiste en que un docente asume el rol de
lider en la instruccién de las actividades a
realizar, mientras el otro docente escucha,
observa y apoya a las estudiantes que lo
requieran.
- La utilizacion de esta co-ensefianza
permite que las estudiantes que
reciban  un

requieran  apoyo

acompafamiento mas
personalizado, ademas de permitir
observar la realizacibn de las
actividades para extraer informacion

relevante.

Indicadores de evaluacién (recuerde
iniciar con la habilidades)

Conceptual:
- Demuestran comprension de la

autorregulacion.

- Explican oralmente que es la

autorregulacion.

- ldentifican que es la

autorregulacion.

Procedimental:

- Realizan actividad préctica.

- Comparten con sus comparieras y

profesores distintas experiencias
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frente a la autorregulacion.

- Reconocen sus emociones.

Actitudinales:

- Participan de las actividades de
forma activa.
- Respeta las normas de la clase.

- Demuestra interés por la clase
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PASOS DE LA CLASE

Descriptores DUA

1. Preparando el aprendizaje.
Se da la bienvenida a cada una de las estudiantes, se le solicita tomar asiento en el suelo formando
un circulo, son saludados por el docente en formacion, posterior a esto se refuerzan las normas de
la clase las cuales son:

- Levantar la mano para hablar.

- Guardar silencio cuando un comparfiero o profesor esta hablando.

- Respetar los turnos de habla.
Posteriormente las estudiantes observan y escuchan al profesor de educacion diferencial quien les
escribe y explica el objetivo de la clase, el cual consiste en “Reconocer y demostrar comprensién de
la autorregulacién mediante la utilizacion de TICS”
Posteriormente, escuchan y visualizan la ruta de la clase, presentada en la pared por el profesor, la
cual estd compuesta de cuatro momentos:

- Momento 1: Memorice de emociones
- Momento 2: Cuento “Tengo un volcan”
- Momento 3: Encuentre las diferencias y Autoevaluacion.
- Momento 4: Recordar lo trabajado y focus group.
Luego las estudiantes indican en qué momento de la clase se encuentran, el cual corresponde al

momento 1.

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcionar opciones
para captar el interés
de

las

Punto verificacion:

Optimice elecciones
individuales y autonomia
de

un

Estrategiaz: A  modo

motivacion se realiza

memorice de emociones.
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Las estudiantes realizan una actividad de motivacion llamada “Memorice de emociones” este con la
finalidad de activar conocimientos previos, sobre las emociones trabajadas.
https://wordwall.net/es/resource/17046095

2. Presentando la nueva informacion.

El profesor de Educacion Diferencial presenta un cuento a las estudiantes titulado “Tengo un Volcan
”. Las estudiantes realizan inferencias sobre el cuento, respondiendo preguntas tales como: ¢Qué
observan en la imagen? y ¢De qué creen que tratara el cuento?.

Posteriormente el profesor comienza la lectura del cuento realizando pequefias pausas para
interactuar con las estudiantes, con la intencion de verificar que estén prestando atencion a la lectura

y fomentar su participacion en la actividad.

Principio: Proporcione
multiples formas de
representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la Comprension

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion vy
manipulacion de la informacién.
Estrategia: Se realiza lectura
guiada del cuento “Tengo un
volcan” fomentando la

participacion de las estudiantes.
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https://wordwall.net/es/resource/17046095

3. Practica guiada.

Una vez concluido el cuento las estudiantes realizan metacogniciéon mediante su participacion en un

juego, el cual consiste en lanzar un dado con preguntas sobre el cuento leido:

¢A qué me recuerda la historia?

¢,De qué traté la historia?

¢, Cobmo me senti con la historia escuchada?
¢, Qué no me gustd de la historia leida?
¢,Cuadl fue mi parte favorita?

¢, Cual fue tu personaje favorito?.

4. Préctica independiente.

Al finalizar lo anterior, las estudiantes escuchan atentamente las instrucciones del profesor y reciben

una guia de autoevaluacion, la cual esta compuesta por conceptos sobre las emociones vistos

anteriormente en clases.

La guia estd compuesta por:

Principio: Proporcione
multiples formas de
representacion

Pauta: Proporcione opciones
para la Comprension

Punto de verificacion: Guie el
procesamiento, visualizacion y
manipulacion de la informacién.
Estrategia: Se realizan
preguntas sobre el cuento
narrado, utilizando dado con

preguntas al azar.

Principio: Proporcione
multiples formas de Acciéon y
Expresion

Pauta: Proporcione opciones
para la funcion ejecutiva

Punto de verificacion: Guie el

establecimiento de metas

187




e Responde las siguientes preguntas marcando con una X la casilla correspondiente.
e Observa las imagenes y encierra con un circulo la alternativa que estimes correcta.
e Lee la preguntay escribe la respuesta en el cuadro correspondiente.

Se revisan los ejercicios en conjunto con el profesor, a modo de retroalimentar lo aprendido.

5. Consolidacion del aprendizaje.

Posteriormente las estudiantes observan una escala de autoevaluacion que el profesor muestra y
reciben un gancho con su nombre, luego escuchan las instrucciones de la actividad : Segun la escala
de autoevaluacion “; Qué tan bien entiendo? s En qué indicador se encuentran ustedes? Entiendo
todo, estoy por lograrlo o necesito ayuda, deberan colocar el gancho con su nombre en el nivel de
la escala que mas las representa.

El profesor diferencial realiza un focus group con las estudiantes analizando lo aprendido durante el

apropiadas.

Estrategia: Se realiza una
autoevaluacion, a modo de
evaluar el trabajo realizado en

las intervenciones.

Principio: Proporcionar
multiples opciones de
compromiso

Pauta: Proporcione opciones
para la autorregulacion

Punto de verificacion:
Desarrolle la autoevaluacion y
reflexion

Estrategia: Se realiza
autoevaluacion con laminas de
“¢Qué tan bien entiendo?” vy
utilizacion de “Emociometro
“para la autorregulacién y focus

group para realizar analisis de
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desarrollo de las intervenciones, enfatizando en aquellas actividades que les gustaron y aquellas
gue no les gustaron.

Para finalizar las estudiantes reciben un refuerzo positivo verbal por su participacion, identificando
el momento de la clase, correspondiente al cierre, las estudiantes observan nuevamente el
emociémetro en la cual cada una identifica y demuestra de forma pictorica como esté su estado de

animo luego de la clase realizada

las intervenciones realizadas.
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Anexo 4.1
MATERIAL INTERVENCION 4

EMOCIOMETRO
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RUTA DE LA CLASE

Actividad

Escuchar el cuento “Tengo
un volcan”

Realizar guia de
autoevaluacion

& ® B

Recordar lo trabajado
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MEMORICE DE EMOCIONES
https://wordwall.net/es/resource/17046095

Matching pairs

Memorice emociones

Tap a pair of tiles at a time
to reveal if they are a match.
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DADO DE COMPRENSION LECTORA
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AUTOEVALUACION
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¢ QUE TAMBIEN ENTIENDO?

&Qué tan bien
entindo?

(Entiendo todo y ademas puedo hablarlo con mis
comparieras y profesor)

Estoy por
lograrlo

(Entiendo todo el contenido de la clase, pero
aun no creo que pueda explicar lo aprendido)

Necesito
ayuda

(Necesito otra explicacion de mi profesora para
poder entender)
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Instrumentos

Anexo 5: Entrevista semiestructurada 1

\%a Ew‘y

QD UNIVERSIDAD

%SAN SEBASTIAN

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Antecedentes generales del entrevistado:

Nombre entrevistado (a):

Profesora jefe.

Nombre entrevistador (a):

Daina Alvarez Ramirez.

Curso: Segundo basico C.

Fecha: 10.11.2022

Profesion: Profesora de educacion general basica.
Objetivo:

Recabar informacion relevante sobre seis estudiantes de 2°basico C, que pertenecen

al Programa de Integracién Escolar de la Escuela México, Valdivia, Regiéon de los

Rios.

Preguntas:
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Ambito: Competencias socioemocionales:

1. ¢Las estudiantes expresan sus emociones? de ser asi ¢ COmo lo demuestran?

Si, a través de sus expresiones faciales (alegria, tristeza), su
comportamiento, ser capaces de compartir, jugar, socializar con sus pares,

el contacto fisico, el carifio, las penas, etc.

2. ¢Las estudiantes identifican sus emociones?

Si muchas veces, la manifiestan cuando les cuesta aprender y no logran

el objetivo.

3. ¢De qué forma se evidencia el manejo que poseen las estudiantes sobre sus

emociones?

Cuando ellas son capaces de saber escuchar, o dar las gracias, o si es que
son capaces de resolver un conflicto entre sus pares, también si es que
son capaces de ponerse en el lugar de otro (empatia) la habilidad de
relacionarse con otras personas, ayudarse mutuamente, para alcanzar el

mismo objetivo (apoyo).
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4. Las competencias socioemocionales se describen como recursos que

permiten comprender y gestionar sus propias emociones. Respecto a los

anterior ¢ Cual cree que es la competencia socioemocional que se encuentra

mas descendida en las seis estudiantes que pertenecen al programa de

integracion escolar?

La responsabilidad (tanto de la estudiante, como del hogar) de dar prioridad
a sus deberes, completar las tareas, cumplir con las actividades dadas por
el equipo pie, muchas veces no cumple, y esto trae consecuencias graves

en sus propios objetivos por poder aprender.

5. ¢Como describiria las competencias socioemocionales de las estudiantes

dentro del aula de clases? En consiguiente ¢como las estudiantes reconocen

emociones en otras personas?

Como conductas y comportamientos que desarrollan entre sus pares a

medida que se van conociendo.

Cuando existe interaccion con las compafieras, se expresan emociones,
sonrisas, contacto fisico, se expresan emociones, sonrisas, contacto fisico,

se expresan sentimientos (mejores amigas), etc.
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6. ¢Como describiria las competencias socioemocionales de las estudiantes que
pertenecen al Programa de Integracion Escolar de segundo béasico C fuera del

aula de clases?

Es dificil percibir las competencias socioemocionales fuera del aula. Pero al
entrevistarme con los apoderados, he tenido la oportunidad de conversar con

ellos, y asi me informan cémo se comportan en casa.

7. ¢Cudl habilidad socioemocional cree que es necesario que las estudiantes

desarrollen? ¢ Por qué?

De ser capaces de resolver problemas, de analizar una situacién, tanto
objetiva como emocional, y de ser capaces de llegar a una solucion lo mas

correcta posible.

Ambito: Fomento lector:

8. Respecto al proceso lector ¢, Como las estudiantes que pertenecen al Programa

de Integracion Escolar demuestran interés por el fomento lector?

Si, al trabajar con sus textos escolares, sus cuadernos de caligrafia, en la
escritura al ir realizando la escritura van observando las letras, y de esa

manera logran la lectura.
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9. De acuerdo con lo observado ¢Como describiria el nivel de comprension

lectora de las estudiantes que pertenecen al Programa de Integracién Escolar?

En relacion a la comprension lectora, sus niveles estarian entre la media, o
bajo la media. Ya que en su mayoria aun no hay lectura fluida, lo que no

permite una buena comprension lectora.

10.¢Qué estrategias utiliza para fomentar la lectura en las estudiantes con

Necesidades Educativas Especiales?

Método integrado de lectura y escritura (MILE) Donde se ensefia cada
letra asociada a un gesto y ellas asocian lo visual, con lo que deben ir
escribiendo, luego asocian consonante vocal, silabas directas, e

indirectas.Videos, ppt educativos, material concreto.

11.Con relacion a la pregunta anterior ¢Como describiria el proceso de

aprendizaje de las estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

durante el periodo académico 20227?

Ha sido lento, con altos y bajos, ya que ha influido mucho las inasistencias,
suspensiones de clases, muchas veces el incumplimiento de parte del

hogar con sus deberes dados en la escuela.
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12.Defina ¢Qué tipo de textos (Descriptivos, expositivos, cientificos, narrativos,

literarios, etc.) son del interés de las estudiantes que pertenecen al Programa

de Integracion Escolar?

En general la mayoria son de sus interés, ya que siempre tienen la
oportunidad de aprender algo nuevo, 0 me preocupo que el contenido que
se esté trabajando, esté articulado con otros subsectores de aprendizaje.

(Animales, plantas, cuentos fantasticos, fabulas, etc).

Ambito: Disefio Universal de aprendizaje:

13. ¢ Utiliza el Disefio Universal de Aprendizaje?

Sin respuesta.

14. ; Cémo definiria el Disefio Universal de Aprendizaje?

Sin respuesta.

15. ¢Conoce los principios que conforman el Disefio Universal de Aprendizaje y

Su objetivo?
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Sin respuesta.

16.¢Como implementa el Disefio universal de aprendizaje en la planificacion de

sus clases?

Sin respuesta.

17.¢Cuél es el aporte del Disefio Universal de Aprendizaje en la planificacion de

las distintas sesiones?

Sin respuesta.

18.¢Qué estrategias utiliza para abordar las necesidades educativas de los

estudiantes dentro del aula?

Sin respuesta.
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Anexo 6: Entrevista semiestructurada 2

o”\n UNIVERSIDAD
\4tol) SAN SEBASTIAN

ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA

Antecedentes generales del entrevistado:

Nombre entrevistado (a): Profesora educacion diferencial.

Nombre entrevistador (a): | Daina Alvarez Ramirez

Curso: Segundo basico C.

Fecha: 10.11.2022

Profesion: Profesora educacion diferencial.
Objetivo:

Recabar informacién relevante sobre seis estudiantes de 2°basico C, que pertenecen
al Programa de Integracion Escolar de la Escuela México, Valdivia, Region de los
Rios.
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Preguntas:
Ambito: Competencias socioemocionales:

1. ¢Las estudiantes expresan sus emociones? de ser asi ¢ Cémo lo demuestran?

Si, las estudiantes expresan sus emociones constantemente, expresando

lo que sienten, demostrando afecto o cambiando conductas.

2. ¢Las estudiantes identifican sus emociones?

Por lo general si logran identificar las emociones mas basicas como el

miedo, tristeza, alegria.

3. ¢De qué forma se evidencia el manejo que poseen las estudiantes sobre sus

emociones?

En segundo bésico es dificil manejar sus emociones por lo que necesitan

el apoyo y contencién de un adulto.

4. Las competencias socioemocionales se describen como recursos que permiten
comprender y gestionar sus propias emociones. Respecto a los anterior ¢ Cual cree
gue es la competencia socioemocional que se encuentra mas descendida en las seis

estudiantes que pertenecen al programa de integracion escolar?
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Sin respuesta.

5. ¢Como describiria las competencias socioemocionales de las estudiantes dentro
del aula de clases? En consiguiente ¢como las estudiantes reconocen emociones en

otras personas?

Sin respuesta.

6. ¢COmo describiria las competencias socioemocionales de las estudiantes que
pertenecen al Programa de Integracion Escolar de segundo basico C fuera del aula

de clases?

Sin respuesta.
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7. ¢Cudl habilidad socioemocional cree que es necesario que las estudiantes

desarrollen? ¢ Por qué?

Resolucion de problemas, resiliencia, responsabilidad y empatia.Porque
son habilidades socioemocionales que sirven para toda la vida, ser
responsable con sus deberes, tener la capacidad de resolver y superar los
problemas a pesar de las adversidades que puedan encontrar, salir
adelante si algo les sale mal, pensando siempre en no dafiar a los que nos

rodean.

Ambito: Fomento lector:

8. Respecto al proceso lector ¢ CoOmo las estudiantes que pertenecen al Programa de

Integracién Escolar demuestran interés por el fomento lector?

Demuestran interés en cada sesién animandose a participar en cada

actividad. Teniendo buena asistencia a clases.
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9. De acuerdo con lo observado ¢, Como describiria el nivel de comprension lectora de
las estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar?

Su nivel de comprension a nivel explicito esta bien, sin embargo, a algunas

hay que leerles para que puedan comprender.

10. ¢(Qué estrategias utiliza para fomentar la lectura en las estudiantes con

Necesidades Educativas Especiales?

Entregando textos que sean de su interés, con imagenes y no mucho texto.

11. Con relacién a la pregunta anterior ¢, Como describiria el proceso de aprendizaje
de las estudiantes con Necesidades Educativas Especiales durante el periodo

académico 20227?

El proceso de aprendizaje ha mejorado bastante ahora que estamos con

clases presenciales.

12. Defina ¢Qué tipo de textos (Descriptivos, expositivos, cientificos, narrativos,
literarios, etc.) son del interés de las estudiantes que pertenecen al Programa de

Integracion Escolar?
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Textos narrativos.

Ambito: Disefio Universal de aprendizaje:

13. ¢ Utiliza el Disefio Universal de Aprendizaje?

Si.

14. ¢ Como definiria el Disefio Universal de Aprendizaje?

Como una estrategia de ensefianza basada en la inclusién que nos permite

entregar aprendizajes de calidad con equidad.

15. ¢ Conoce los principios que conforman el Disefio Universal de Aprendizaje y su

objetivo?

Si.

16.¢Como implementa el Disefio universal de aprendizaje en la planificacion de

sus clases?
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Creando actividades innovadoras para despertar su motivacion.

- Explicando el contenido de diferentes formas tomando en consideracion

todas las referencias sensoriales.

-Dar la opcion de que ellas elijan la opcién para demostrar que aprendieron
y llegaran a la meta.

17.¢Cudl es el aporte del Disefio Universal de Aprendizaje en la planificacion de

las distintas sesiones?

El aprendizaje de calidad ya que lo que aprenden es significativo por lo que
lo pueden recordar facilmente y tomando como base para nuevos

aprendizajes.

18.¢Qué estrategias utiliza para abordar las necesidades educativas de los
estudiantes dentro del aula?

- Activar conocimientos previos.

- Guiar el proceso de aprendizaje.

- Ofrezco alternativas tanto para mostrar el contenido como para que
ellas me demuestren lo que aprendieron.

- Uso de tics.

Respetar los ritmos de aprendizaje.
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Anexo 7: Pauta de observacion 1
INTERVENCION 1

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante A

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 16.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias

socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocidn. X
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Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza,
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.

IX

Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
X

Cumple con las actividades que se le solicita realizar.
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SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante B

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 16.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L

Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L |M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
X

Cumple con las actividades que se le solicita realizar.
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante C

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 16.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante D

Curso: Sequndo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 16.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L |M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
X

Cumple con las actividades que se le solicita realizar.
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Anexo 8: Pauta de observacion 2

INTERVENCION 2

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante A

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 18.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias

socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | x
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Procedimental L M |ED
L
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Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante B

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 18.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo

Indicadores de evaluacion

Conceptual L |[M |ED
L

Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X

etc.

Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X

alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.

Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X

Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X

enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | x
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante C

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 18.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante D

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 18.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L

Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante E

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion;_18.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L

Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L |M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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Anexo 9: Pauta de observacion 3

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante A

Curso: Sequndo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias

socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Procedimental L M |ED
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Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante B

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante C

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracién, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVSI/\D
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante D

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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- 4

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante E

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion; 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVEDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante F

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion; 22.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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Anexo 10: Pauta de observacién 4

INTERVENCION 4

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante A

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias

socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L |M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L |M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante B

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | x
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVEDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante C

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracién, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante D

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion: 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L

Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, verglienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVEDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante E

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion; 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacion
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracién, | X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L |M |ED
L
Respeta a las demas compafieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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UNIVDAD
SAN SEBASTIAN )
PAUTA DE OBSERVACION

Nombre del aplicado(a): Estudiante F

Curso: Seqgundo basico C

Evaluador(a): Daina Alvarez Ramirez

Fecha de aplicacion; 23.11.2022

Objetivo: Observar instancias de participacion y comunicacion en base a las competencias
socioemocionales de estudiantes que pertenecen al Programa de Integracion Escolar (PIE)

Simbologia
L ML ED
Logrado Medianamente logrado En desarrollo
Indicadores de evaluacién
Conceptual L |[M |ED
L
Nombra emocion de la tristeza, alegria, enojo, calma, vergiienza, frustracion, X
etc.
Diferencia competentemente las distintas emociones, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
Reconoce y es competente en cuanto a las emociones que se presentan. X
Describe las emociones que se presentan, tales como la tristeza, alegria, | X
enojo, calma, verguenza, frustracion, etc.
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Procedimental L (M |ED
L
Realiza preguntas respecto al significado de cada emocion. X
Utiliza los nombres de las emociones para describirlas, tales como la tristeza, | X
alegria, enojo, calma, vergienza, frustracion, etc.
Sigue las instrucciones de las actividades. X
Elabora ejemplos relacionados a las emociones. X
Actitudinal L (M |ED
L
Respeta a las demas comparieras. X
Se interesa por las actividades a realizar. X
Cumple con las actividades que se le solicita realizar. X
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Anexo 11: Cuaderno de campo 1

CUADERNO DE CAMPO

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

Numero de registro:

01

Fecha: 16.11.2022

Observador:

Daina Alvarez Ramirez

Periodo: Tarde

Hora: 14.30 -15:30

Registro cuaderno de campo

Situacion:

Identificar emociones.

Fecha:
16

Mes:

Noviembre

Dia:

Miércoles

Afo:
2022

Objetivo: Registrar informacion durante los disefios de experiencia aplicados en

estudiantes de segundo béasico C que pertenecen al Programa de Integracion

Escolar.

¢Qué habilidad trabaja

el profesor

formacién?

en

Identificar y comprender emociones.

Se evidencia que la meta de la clase es

transformada para ser comprendida por las

estudiantes.
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¢Qué metodologia | Aprendizaje basado en competencias, debido a que se
utiliza? busca fomentar habilidades socioemocionales que

seran utilizadas para toda la vida.

¢De queé manera | Las estudiantes participan de forma oral, levantando la
participan las | mano para hablar y pasando a la pizarra para
estudiantes en la | completar las actividades.

actividad?

¢Qué resultados se | Se evidencia que las estudiantes nombran y reconocen
evidencian? las emociones mas basicas , por ejemplo, tristeza,
alegria y rabia. Sin embargo, se logra evidenciar la
dificultad para reconocer emociones como también

para identificarlas.

¢Queé actitudes | Las estudiantes demuestran una actitud positiva y
demuestran las | participativa durante todo el periodo de actividad, sin
estudiantes durante el | embargo, es necesario reforzar las normas de la clase
desarrollo de la | y el respeto de turnos.

actividad?

Observaciones: Las estudiantes responden competentemente con las respuestas
relacionadas a las competencias socioemocionales, incluyendo experiencias y

254



caracteristicas de las emociones. Como sugerencia se recomienda trabajar las
normas de la clase, respeto de turnos y sobre todo trabajar la empatia y

autorregulacion.
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Anexo 12: Cuaderno de campo 2

Cor /)

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

CUADERNO DE CAMPO

Numero de registro: 02

Fecha: 18.11.2022

Observador:

Daina Tamara Alvarez Ramirez

Periodo: Mafana

Hora: 08:15 — 09:30

Registro cuaderno de campo

Situaciéon: Fomentar la

empatia

Fecha: Mes: Dia: ARo:
18 Noviembre | Viernes 2022

Objetivo: Registrar informacion durante los disefios de experiencia aplicados en

estudiantes de segundo basico C que pertenecen al Programa de Integracion

Escolar.

¢Qué habilidad trabaja | Debido alos antecedentes previos se evidencia que las

el profesor en | habilidades méas descendidas corresponden a la

formacion? empatia y la autorregulacion emocional en esta clase
especificamente se aborda la empatia.

¢ Qué metodologia | Aprendizaje basado en competencias debido a que se

utiliza? busca fomentar la empatia.
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¢De qué manera | Participan de forma oral, representativa indicando y

participan las | componiendo actividades. Se evidencia un mejor

estudiantes en la | manejo de grupo y desde las estudiantes una mejor

actividad? disposicion por respetar normas de la clase como
también en la realizacion de actividades.

¢Qué resultados se|Se evidencia que las estudiantes respondieron de

evidencian? manera esperada para la clase, debido a que se
presencié gran conmocién y comprension por el texto
leido, ya que, participan activamente realizando
preguntas, brindado ejemplos y relacionados a
acontecimientos personales.

¢ Qué actitudes | Positiva y optimista durante el desarrollo de la

demuestran las | actividad, ademas de tener una buena disposicion de

estudiantes durante el
desarrollo de la

actividad?

trabajo y de respeto de turnos.

Observaciones:

Se destaca la buena disposicion de

las estudiantes, ademas, el buen

comportamiento y respeto por los profesores y normas de la clase.
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Anexo 13: Cuaderno de campo 3

UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

CUADERNO DE CAMPO

Numero de registro: 03

Fecha: 23.11.2022

Observador:

Daina Alvarez Ramirez

Periodo:

Tarde

Hora: 14.30 -15:30

Registro cuaderno de campo

Situacion: Fomentar la

autorregulacion

Fecha: Mes:

22 Noviembre

Dia:

Martes

Afo:
2022

Objetivo: Registrar informacion durante los disefios de experiencia aplicados en

estudiantes de segundo béasico C que pertenecen al Programa de Integracion

Escolar.

¢Qué habilidad trabaja

Segun los antecedentes relacionados a las habilidades

el profesor en | socioemocionales que se encuentran descendidas, se

formacion? trabaja la habilidad relacionada a la autorregulaciéon
para ser competente socioemocional.

¢ Qué metodologia | Aprendizaje basado en competencias, para fomentar y

utiliza?

desarrollar la autorregulacién en

mediante la utilizacion del fomento lecto y tips para el

control de emociones.

las estudiantes
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¢De qué manera | Las estudiantes participan de forma ordenada,

participan las | respetando el turno de las comparieras y normas de la
estudiantes en la | clase, se evidencia el progreso de las estudiantes en
actividad? cuanto al respeto por las compaferas y profesores.

Participan de forma oral, escrita representativa y
relacionando ejemplos de la vida diaria con el concepto

de autorregulacion emocional.

¢Qué resultados se | Se evidencia mediante la activacion de conocimientos
evidencian? previos la comprension del concepto de “Empatia” en
el texto con los demas durante la clase relacionada a
la autorregulacion las estudiantes comprenden y
relacionan competentemente situaciones 0 acciones
que les generan desregulacién emocional, por otra
parte, las estudiantes refuerzan y comparten los tips de

autorregulacion.

¢ Qué actitudes | Las estudiantes demuestran una actitud positiva y de
demuestran las | curiosidad por las actividades a realizar.

estudiantes durante el | Durante la actividad una estudiante identifica en el
desarrollo de la | emociometro que se siente triste, las demas
actividad? estudiantes evidencian que la compafiera no se

encuentra bien y la motivan a participar y sentirse
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mejor.

Observaciones: Se evidencia un claro progreso en el desarrollo, comprension,
manejo y ampliando su vocabulario con palabras relacionadas a las competencias
socioemocionales. Se observa que los tips de autorregulacion son atractivos para
las estudiantes. En cuanto a la lectura las estudiantes se identifican con las

acciones gue suceden en el cuento , por ende, se evidencia el interés que tienen.
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Anexo 14: Cuaderno de campo 4

l 4
UNIVERSIDAD
SAN SEBASTIAN

CUADERNO DE CAMPO

Numero de registro: 04 Fecha: 23.11.2022
Observador: Daina Alvarez Ramirez
Periodo: Tarde Hora: 14.30 -15:30

Registro cuaderno de campo

Dia:

Miércoles

Afo:
2022

Fecha: Mes:

23

Situacion: Fomentar la

empatia y Noviembre

autorregulacion.

Objetivo: Registrar informacion durante los disefios de experiencia aplicados en
estudiantes de segundo béasico C que pertenecen al Programa de Integracion

Escolar.

¢Qué habilidad trabaja

Se trabajan las dos habilidades socioemocionales que

el profesor en | se encuentran descendidas relacionadas a las empatia
formacién? y autorregulacion socioemocional.
¢ Qué metodologia | Metodologia relacionada al aprendizaje basado en

utiliza?

competencias para fomentar y desarrollar las

competencias socioemocionales descendidas,
ademas de la autoevaluacion para evidenciar lo

aprendido.
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¢De qué manera
participan las
estudiantes en la
actividad?

Las estudiantes participan de forma oral, escrita,
representativa, indicando y dando ejemplos
relacionados al concepto de empatia vy

autorregulacion.

¢Qué resultados se

evidencian?

Se evidencian resultados positivos debido a que las
estudiantes nombran verbalmente el concepto de
empatia y autorregulacion acompafiado de estrategias

necesarias para controlar sus emociones.

. Qué actitudes
demuestran las
estudiantes durante el
desarrollo de la

actividad?

Se evidencia una actitud positiva y de interés por las
actividades a realizar. Se destaca el progreso que las
estudiantes han tenido en cuanto al respeto de turnos,

comparieras y normas de la clase.

Observaciones: Se finalizan las intervenciones con las estudiantes mediante una
autoevaluacion acomparfado de un espacio para comunicar lo que mas le gusta, lo
gue menos les gusto y que fue lo que aprendieron. Las estudiantes responden

competentemente con un amplio vocabulario y estrategia para controlar emociones
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Anexo 15: Consentimiento informado

) UNIVERSIDAD
*. 4/ SAN SEBASTIAN

Consentimiento Informado

He sido invitado/a a participar en un proyecto de investigacion que esta estudiando La
utilizacién del Disefio universal de aprendizaje para el desarrollo de las competencias
socioemocionales a través de actividades de fomento lector”. El propdsito de este proyecto
es investigar el desarrollo de las competencias socioemocionales en nifias de 7 - 8 afios de
edad, en un tiempo total de 4 semanas, buscando elaborar un plan de intervencion que brinde
las estrategias pertinentes a cada situacion.

El motivo por el cual usted ha sido elegido es porgue su hija es estudiante regular de la
escuela México que se beneficiaria con la participacion de sesiones de desarrollo
socioemocional. Todas las acciones realizadas en este proyecto son parte de nuestra
investigacion. Al autorizar a su hija a participar en este proyecto, usted esta de acuerdo en que
asista a cada una de las sesiones, dirigidas a analizar y detectar la competencia socioemocional
mas disminuida y fortalecerla, esto en 4 sesiones a lo largo de 4 semanas (1 sesién por semana).

Los beneficios de participar son: aprender a reconocer sus emociones y aprender a
realizar una autorregulacion en situaciones que desenvuelven un periodo critico. Los
resultados de este estudio podran ser publicados, pero su identidad no sera divulgada,
tomandose todas las medidas necesarias para proteger la confidencialidad de sus datos. Al
firmar incluye su autorizacion para tomar fotografias y/o filmar.

Cualquier pregunta que quiera hacer con relacion a la participacion de su hija en este
proyecto debera ser contestada por los investigadores principales: Daina Alvarez, Yossett
Badillo, Marcelo Jaramillo y Fernanda Molina. Teléfono: +56932451927

He leido la informacién proporcionada o me ha sido leida. He tenido la oportunidad de
preguntar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he realizado.
Consiento voluntariamente la participacion de mi hija en esta investigacion y entiendo que
tiene el derecho de retirarse de la investigacion en cualquier momento sin que esto afecte en

ninguna manera su proceso de ensefianza aprendizaje dentro del establecimiento.
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“Este proyecto ha sido revisado y aprobado por la Facultad de Educacion Pedagogia
en Educacion Diferencial. Este Comité esté acreditado y tiene como funcion resguardar los
derechos de las personas como sujetos de investigacion. Si usted desea averiguar méas sobre
este comité, acercarse al Edificio D, Universidad San Sebastian, Gral Lagos,Valdivia, Los

Rios, Chile
Nombre participante: Nombre participante:
Firma del apoderado : Firma del apoderado :
Fecha: Fecha:
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Anexo 16: Carta de autorizacion

A UNIVERSIDAD
. 4) SAN SEBASTIAN

UNIVERSIDAD SAN SEBASTIAN
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION
PEDAGOGIA EDUCACION DIFERENCIAL
SEDE VALDIVIA

Carta de Autorizacion.

Valdivia, noviembre del 2022.

Estimado Sr. JORGE AGUERO PALMA.

Director de la “Escuela México” de la ciudad de Valdivia.

Junto con saludarle, deseandole una excelente jornada laboral y semana, permitanos
presentarnos, nuestros nombres son; Daina Alvarez, Yossett Badillo, Marcelo Jaramillo y
Fernanda Molina, estudiantes de 4to afio de la carrera de Pedagogia en Educacion Diferencial
de la Universidad San Sebastian. EI motivo del presente escrito es para solicitar la aprobacion
de su persona, para la aplicacién de una encuesta de cardcter semiestructurada, pauta de
observacién y cuaderno de campo. En este momento nos encontramos realizando nuestra tesis
titulada “La utilizacion del Disefio universal de aprendizaje para el desarrollo de las
competencias socioemocionales a través de actividades del fomento lector” , la cual tiene
como objetivo; Incorporar los principios del DUA para el desarrollo de competencias
socioemocionales a través de actividades de fomento lector. Cabe destacar que estos
instrumentos de medicion apuntan, ademas de recopilar informacion sobre las competencias
socioemocionales de las estudiantes que pertenecen al programa de integracion escolar de
segundo béasico C. El desarrollo de la tesis incluye ademas la realizacion de 4 disefios de
experiencia que se realizaran previa coordinacion con la direccién de su establecimiento. Esto
nos permite como futuros profesionales de la educacion conocer en parte, mas a profundidad
el panorama actual sobre el desarrollo de las competencias socioemocionales en estudiantes,
por lo cual realizar este estudio es de vital importancia para el desarrollo de nuestra Tesis a fin

de optar al grado de Licenciado en Educacion, titulo profesional Profesor de Educacion
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Diferencial Mencion Trastornos de la Comunicacion y el lenguaje y/o Discapacidad
Intelectual. El desarrollo de la tesis incluye ademas la realizacion de 4 disefios de actividades

que se realizaran previa coordinacion con la direccion de su establecimiento.

Todos los resultados obtenidos seran de caracter confidencial y exclusivamente de
manejo académico, donde los datos obtenidos a traves del instrumento seran entregados al

establecimiento al finalizar el estudio junto con sus resultados y conclusiones.

Datos de contacto:
Daina Tamara Belén Alvarez Ramirez.
dalvarezrairez@gmail.com

+ 569 3245 192

Paulina Salas Alarcon Jorge Agliero Palma
Directora Pedagogia en Educacion Diferencial Director Escuela México de Valdivia
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Anexo 17: Consentimiento informado estudiantes

Consentittietitd It rmado
Fecha: Dia Del mes , 2022 Valdivia.
Yo : con
cédula de identidad (R.U.T) Estudiante de segundo basico C de la

Escuela México, Valdivia.

He sido invitada a participar en un proyecto de investigacion que esta estudiando “La
utilizacién del Disefio universal de aprendizaje para el desarrollo de las competencias
socioemocionales a través de actividades de fomento lector”.

Participaré en actividades que me ayudaran a conocer mis emociones y las de mis

compafieras, a través de diversos cuentos y actividades divertidas.

e Encierra con un circulo tu respuesta.

1. He entendido lo que me Si No
han leido

2. Tengo alguna duda al Si No
respecto

3. Quiero participar de la Si No
investigacion

Nombre Investigador:

Nombre

Participante: Firma investigador:
Firma Participante: Fecha:

Fecha:
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