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RESUMEN

La mastitis es una enfermedad que causa una inflamacién de la glandula
mamaria con pérdidas econémicas evidentes para los productores de la industria
lactea. Se clasifica en mastitis clinica y subclinica. Ambas formas se pueden
detectar mediante pruebas biolégicas, como la prueba de California Mastitis Test
(CMT), y el recuento de células sométicas, este (ltimo es un método
frecuentemente utilizado para el diagnostico de mastitis subclinica. Se realizé un
estudio epidemiolégico de prevalencia (transversal) en el Liceo Agricola Vista
Hermosa de Rio Negro, region de Los lagos el cual permitié el uso de datos
contenidos en el software CliWin de 741 vacas lecheras entre los afios 2012 a
2022, con los objetivos de: 1) calcular la tasa de prevalencia cruda y por afio
para mastitis clinica y subclinica; 2) estimar prevalencias especificas segun
namero de partos y dias de secado y, 3) construir el corredor endémico para
ambas patologias en el periodo de tiempo en estudio.

La tasa cruda de prevalencia de mastitis clinica resulté en un 21,19% (IC 95%=
18,24% — 24,12%), mientras que para mastitis subclinica fue 5,26% (IC 95%=
2,03% - 8,49%) También se calcularon prevalencias especificas segun
caracteristicas de las vacas. En los afios 2018 y 2022 se registr0 una mayor
prevalencia de mastitis clinica con un 7,74% (IC 95%= 5,25% — 10,22%) y
10,21% (IC 95%= 7,16% — 10,25%) respectivamente, por otro lado, la mayor
prevalencia de mastitis subclinica fue observada en los afios 2012 y 2014 con
6,55% (IC 95%= 4,22% — 8,87%) y 7,87% (IC 95%= 4,93% - 10,80%),
respectivamente, también se realizé un corredor endémico en el cual calculé que
en algunos meses los afios 2012 y 2018 hubo un comportamiento de tipo
epidémico de mastitis clinica, ademas de un patrén de presentacién de tipo
estacional.

Se concluye que en el liceo agricola Vista Hermosa de Rio Negro existe una
mayor prevalencia de mastitis clinica que de mastitis subclinica, esto pudiendo
deberse al subdiagndstico de esta ultima o de factores extrinsecos tales como
cambio de ordefador, higiene de la maquina de ordefio o rutina de ordefio.

Palabras clave: Mastitis clinica, Mastitis subclinica, vacas lecheras,
prevalencia, corredor endémico.



ABSTRACT

Mastitis is a disease that causes inflammation of the mammary gland with obvious
economic losses for producers in the dairy industry. It is classified into clinical and
subclinical mastitis. Both forms can be detected by biological tests, such as the
California Mastitis Test (CMT), and the somatic cell count, the latter being a
frequently used method for the diagnosis of subclinical mastitis. An
epidemiological study of prevalence (cross-sectional) was carried out at the Vista
Hermosa Agricultural High School in Rio Negro, Los Lagos region, which allowed
the use of data contained in the CliWin software of 741 dairy cows between the
years 2012 and 2022, with the following aims: 1) to calculate the crude and
annual prevalence rate for clinical and subclinical mastitis; 2) to estimate specific
prevalences according to the number of births and days of drying, and 3) to build
the endemic corridor for both pathologies in the period under study.

The crude prevalence rate of clinical mastitis was 21.19% (95% Cl= 18.24% -
24.12%), while for subclinical mastitis it was 5.26% (95% Cl= 2.03% — 8.49%)
Specific prevalences were also calculated according to cow characteristics. In the
years 2018 and 2022, a higher prevalence of clinical mastitis was recorded with
7.74% (95% CI= 5.25% - 10.22%) and 10.21% (95% Cl= 7.16% - 10.25%)

respectively, on the other hand, the highest prevalence of subclinical mastitis was
registered in the years 2012 and 2014 with 6.55% (95% CI =4.22% - 8.87%) and

7.87%. (95% CIl = 4.93% - 10.80%), respectively. An endemic corridor (index)
was also carried out in which it was calculated that in some months in years 2012
and 2018 there was an epidemic-type behavior of clinical mastitis, in addition to a
seasonal type of presentation pattern.

It is concluded that in the Vista Hermosa agricultural high school in Rio Negro
there is a higher prevalence of clinical mastitis than subclinical mastitis, this may
be due to subdiagnosis or extrinsic factors such as change of milker, hygiene of
the milking machine or milking routine.

Key words: Clinical mastitis, subclinical mastitis, dairy cows, prevalence,
endemic corridor (index).



1. INTRODUCCION

La mastitis es la inflamaciéon de la glandula mamaria, esto suele ocurrir
comunmente por una infeccidon microbiana causada por agentes infecciosos que
ingresan por el canal del pezon, las causas de mastitis son varias, pero
mayormente se produce por infecciones bacterianas o por alguna solucion de
continuidad en la glandula. Se caracteriza por cambios tanto fisicos como

guimicos en la leche (Fernandez et al., 2012).

Dentro de los factores de riesgo para un aumento de la prevalencia a esta
alteracién en la glandula mamaria se encuentra la forma de los pezones y ubre,
siendo los con mayor predisposicion los pezones en forma de embudo o ubres
colgantes, también otro factor que aumenta la probabilidad de enfermar es el
namero de partos, las vacas primiparas tienen una prevalencia mas baja que las

que han tenido un mayor nimero de partos (Waller et al., 2014).

La mastitis se clasifica en clinica y en subclinica. La clinica es una anormalidad
tanto en la glandula mamaria como en la composicién de la leche, y en ella los
signos clinicos son evidentes. Se caracteriza por dolor al tacto, aumento de
temperatura en la zona, algunas veces aumento de temperatura rectal, letargo,
anorexia e incluso la muerte. Las bacterias estan presentes en la leche, por lo
cual se reduce la calidad de esta y el rendimiento (Heringstad et al., 2000).
Mientras que la subclinica no presenta signologia clinica evidente, pero también
causa alteracién en los componentes quimicos de la leche entre ellos: proteina,
grasa, lactosa, caseina y minerales, los cuales afectan de forma negativa la

calidad (National Animal Health Monitoring System, 2007).

La etiologia, tanto de la mastitis clinica como de la subclinica es variada. Existe
la etiologia de origen infeccioso, que se divide en contagiosa y ambiental.
(Bedolla y Ponce de Ledn, 2008). La contagiosa puede ser causada por
microorganismos como: Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae,

Corynebacterium bovis, Mycoplasma spp. Estos agentes tienen como reservorio



la glandula mamaria y la leche. Su trasmision puede suceder al momento de la
ordefia por pezoneras utilizadas en vacas infectadas y no desinfectadas posterior
a su uso, también por el uso de toallas para secar los pezones que son
empleadas anteriormente con otras vacas. La ambiental es provocada por
bacterias Gram-negativas, estos microorganismos habitan normalmente en el
ambiente, o0 sea que no son propios de la piel o pezén de la vaca, por ejemplo,
bacterias como: Escherichia coli, Klebsiella spp, Enterobacter spp, Serratia spp,
Pseudomonas spp y Proteus spp, y algunas bacterias Gram positivas como:
Streptococcus uberis y Streptococcus dysgalactiae (Mera et al., 2017). Por otro
lado, los hongos y levaduras también estan ampliamente distribuidos en el medio
ambiente, pero las levaduras son las que méas se han obtenido datos, siendo la
especie Candida un agente de los que se han reportado casos de mastitis, dentro
de la especie se encuentran Candida krusei, Candida guilliermondii, Candida
tropicalis, Canida albicans, Candida famata, Candida rugosa, Candida lusitaniae,

Candida lipolytica, Candida utilis (Segundo et al., 2021).

1.1. Métodos de deteccidn

Es posible emplear distintos métodos de diagndstico para mastitis, como son,
pruebas fisicas, quimicas y bioldgicas.

1.1.2. Pruebas fisicas

Se utilizan para identificar mastitis clinica, ya que estas pruebas se basan en el
examen clinico de la glandula mamaria y en la signologia clinica presentada,
dentro de estas se encuentran las siguientes: Prueba de la escudilla de ordefio,

prueba del pafio negro y la taza probadora (Lopez et al., 2022).

1.1.3. Pruebas quimicas
Se mide la conductividad eléctrica de la leche, se puede utilizar el papel indicador

de mastitis y prueba de Whiteside, estas se pueden usar para la identificaciéon de

mastitis clinica y subclinica (Lépez et al., 2022).

1.1.4. Pruebas bioldgicas
Dentro de estas existen: Wisconsin mastitis test (WMT), conteo de células

somaticas, pruebas bacterioldgicas, método somaticell, método de conteo



electronico celular, método fluoro-opto-electronico (Fossomatic), counter coulter
y California mastitis test (CMT), siendo esta Ultima la mas difundida en el ganado
lechero (Belloda et al., 2007).

1.2. Problemas y consecuencias asociadas a la mastitis

La mastitis es una de las afecciones mas comunes en el ganado lechero teniendo
como consecuencia un impacto negativo en la economia de los predios. Esta
enfermedad produce dolor haciendo que el animal esté bajo estrés constante
también, disminuyendo la produccién y calidad de la leche, ademas de la pérdida
de dinero por los farmacos utilizados para el tratamiento y diagnéstico de esta
enfermedad (Bedolla y Ponce de Ledn, 2008). Incluso la mastitis subclinica causa
pérdidas econdmicas de una forma silenciosa, ya que no es detectada a simple

vista (Villagbmez y Cervantes, 2013).

También afecta la salud animal, sabiendo ya que esta inflamacion va a causar
dolor y molestia desencadenando el estrés en los animales, lo cual es de gran
interés, puesto que lo mencionado anteriormente puede traer como consecuencia
la infeccion por bacterias oportunistas por la inmunosupresion que puede llevar

a cabo (Aguilar y Alvarez, 2019).

Igualmente hay que tener en consideracion que la mastitis puede traer consigo
un problema dentro de la salud publica, puesto que puede ser una causa de
contagio con agentes zoonoéticos, ademas de ser el origen de exposicion al
consumir leche contaminada con antibiéticos utilizados en animales positivos a

esta afeccion (Acosta et al., 2017).

1.3. Importancia del estudio

La importancia de realizar este estudio epidemiologico es el vacio de
conocimiento sobre esta enfermedad , si bien hay bastante informacion acerca
de la patologia, como agentes causales, signos clinicos, métodos de diagndéstico
y tratamiento, los estudios que mencionan la prevalencia no estan distribuidos
ampliamente a nivel mundial, y en general, en Chile, la investigacion sobre esta

patologia es escasa, con estudios de prevalencia que datan de afios atras, existe



una investigacion sobre el periodo de transicion de las vacas lecheras (Sepulveda
y Wittwer, 2017), en la cual, solo nombran la enfermedad y la asocian al periodo

de transicion, pero no se mencionan datos acerca de la patologia en si.

Como ya se mencion6 con anterioridad, la mastitis es una afeccién comun en el
ganado lechero, por lo cual se deberia estimar la prevalencia para que sea
tomada con la importancia adecuada. Ya que teniendo conocimiento sobre su
frecuencia de presentacion se podrian hacer manejos preventivos en vez de
tratamientos y asi evitar las pérdidas econémicas tanto para los productores

como para la industria lactea (Vissio, et al., 2015).

1.4. Algunos datos de prevalencias para mastitis clinicay subclinica
descritos a nivel mundial

En la tabla 1 se presentan diferentes prevalencias de mastitis clinica y subclinica
en vacas lecheras, reportadas en estudios epidemioldgicos realizados en
diferentes zonas geograficas en el mundo.

Tabla 1. Prevalencia de mastitis clinica y subclinica en diversos lugares del
mundo.

Autor(es):  Ubicacion: Prevalenci  Prevalenci  Principales
a (%) a (%) microorganismo
mastitis mastitis s detectados:
clinica: subclinica:
(Kitila et al., West 16,70% 22,70% Staphylococcus
2021) Wollega, spp
Western
Oromia,
Etiopia
(Birhanu et Bishoftu - 40,1% Staphylococcus
al., 2017) Town, Etiopia Aureus
(Tezera y Benishangual 14,9% 28,33% -

Ali, 2021) -Gumuz,



(Iraguha et
al., 2015)
(Abrahmse
n et al,
2013)
(Alvarado et
al., 2019)

(Avellan et
al., 2019)

(Aguilar et
al., 2014)

Etiopia
occidental
Nyagatare,
Ruanda
Kampala,

Uganda

Distrito de
Florida, region
Amazonas,
Pera.
Canton
Rocafuerte
provincia de
Manabi,
Ecuador.
Regién
ciénega del
estado de
Jalisco,

México.

51,8%

86,2%

51,0%

38,57%

35,64%

Coliformes

Staphylococcus

Spp

Staphylococcus

aureus



2. HIPOTESIS

La prevalencia de mastitis clinica y subclinica en vacas lecheras del Liceo
Agricola Vista Hermosa posee variaciones dependiendo el nimero ordinal de

partos y dias de secado.



3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo general

Realizar un estudio epidemioldgico sobre mastitis clinica y subclinica en vacas
lecheras del Liceo Agricola Vista Hermosa de la comuna de Rio Negro, Regién

de Los Lagos, durante los afios 2012 a 2022.

3.2 Objetivos especificos
1. Calcular la tasa cruda de prevalencia de mastitis clinica y subclinica total y por
ano.

2. Estimar la prevalencia especifica de mastitis clinica y subclinica segun
caracteristicas de las vacas, como rangos de partos y momento de secado, que

se escogieron de acuerdo con los datos entregados por el programa Cliwin.

3. Construir un corredor endémico con los casos por mes y afio de mastitis clinica

y subclinica en el periodo de tiempo comprendido entre los afios 2012 a 2022.



4. MATERIALES Y METODOS

4.1. Tipo de investigacion

El disefio de esta investigacion correspondid a un estudio observacional

transversal descriptivo cuantitativo y de prevalencia (Hernandez et al., 2014).

4.3. Poblacion en estudio

La poblaciéon en estudio estuvo conformada por todas las vacas lecheras
existentes en el predio del Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio negro ubicado

en la comuna de Rio Negro, regién de Los Lagos, (Figura 1) en las coordenadas
geograficas -40.78485314342515, -73.21631423306056.

N

)
=2
)
=
=
()

Figura 1. Vista aérea del Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio Negro. Elaborado
desde Google Maps.

4.3.1 Caracteristicas del rebafio

La poblacion estudiada estuvo conformada por 741 vacas de raza Holstein
Friesian las cuales se encuentran en un sistema semi intensivo, su alimentacion
es mayoritariamente en base a praderas, pero se suplementa con concentrado
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durante las ordefias, las cuales se realizan dos veces al dia. Los partos en el

rebafio son mensuales.

4.4. Fuente de recoleccién de datos

Se recolectaron datos del software CliWin, programa disponible para descargar
de la pagina web de Cooprinsem, Chile.
(https://www.cooprinsem.cl/cooprinsem/software/). Se obtuvieron registros del
ganado como produccién por lactancia, curvas de lactancia, curvas de pesajes,
condicién corporal, raza, edad, nimero de gestaciones, manejos realizados,

farmacos utilizados (Cooprinforma, 2020), durante los afios 2012 a 2022.

4.6. Criterios de inclusion

Fueron todos los datos completos en el software CliWin, como namero de partos

y dias de secado.

4.5. Criterios de exclusion

Fueron todos los datos perdidos en el software CliWin, como la produccién por

lactancia, recuento de células somaticas y los casos de mastitis recurrentes.


http://www.cooprinsem.cl/cooprinsem/software/)

4.7. Analisis de datos

4.7.1. Prevalencias

Con los datos recopilados se determind la prevalencia de mastitis clinica y
subclinica, tasa cruda que en su denominador incluye la totalidad de la poblacion
y tasa especifica que en su denominador abarca una parte de la poblacion, o sea
describen la presentacion de la enfermedad en categorias especificas de la

poblacién (Moreno et al., 2000) (Figura 2).

numero total de casos existentes al momento t
pP= - (x 10n)
total de la poblacion en el momento ¢

Figura 2. Férmula para calcular la prevalencia.

El andlisis de datos con respecto a la prevalencia se efectué por medio de
comparacion de proporciones, mediante la prueba de Chi Cuadrado de manera
de determinar posibles diferencias estadisticamente significativas entre las
prevalencias de mastitis clinica y subclinica, considerando un valor p menor a
0,05 como significancia estadistica (Amaya, 2017) mediante el uso de Win Epi
(De Blas et al., 2006). En las prevalencias bajas, con frecuencias observadas
menores a 5, se realizé la prueba de Chi cuadrado con correccién de Yates
(Romero, 2011), estipulando un valor p menor a 0,05 como estadisticamente

significativo utilizando el programa Epilnfo version 6.04.

Adicionalmente se calcularon los Intervalos de Confianza para del 95% (IC 95%)

para las prevalencias, con la siguiente formula:

Proporcion ¥ 1.96 * ~ [(Proporcién*(1 - Proporcién) /Tamafio muestral]
(Noordiuzen et al, 2017).

10



4.7.2. Canal endémico

También se construyd un canal endémico que se utiliza en enfermedades de alta
frecuencia en determinados periodos de tiempo, o sea enfermedades con un
potencial epidémico. Para poder construirlo se utilizaron el nimero de casos de
la enfermedad en estudio por un periodo de 5 a 7 afios. Posteriormente se
calcularon el primer cuartil, la mediana y el tercer cuartil. Los casos ocurridos en
el mismo mes se ordenaron de mayor a menor, y mediante el programa Microsoft
Excel se construyeron gréficos lineales con los valores calculados (Bortman,
1999).

El canal endémico permite conocer el comportamiento y evaluar la naturaleza
endémica o epidémica de una enfermedad, identificando cifras altas o bajas de
casos de la enfermedad en estudio (Coutin et al.,, 2010). En la presente
investigacion, se pudieron detectar posibles patrones estacionales en la
presentacion tanto de mastitis clinica como de mastitis subclinica. Para esto, se
graficaron linealmente los dos afios con mayor frecuencia de casos en ambas
enfermedades. De acuerdo a Bortman (1999), el grafico lineal genera cuatro
zonas: una debajo del primer cuartil (“zona de éxito”), una entre el primer cuartil
y la mediana (“zona de seguridad”), una entre la medianay el tercer cuartil (“zona
de alerta), y una por encima del tercer cuartil (“zona epidémica). Si los casos en
el afio graficado se encuentran por encima del tercer cuartil, la enfermedad

presenta un comportamiento de tipo “epidémico”.

4.8. Presentacion de los resultados

La presentacién de resultados se realiz6 por medio de gréficos y tablas que se

construyeron con las aplicaciones del programa Microsoft Excel.
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5. RESULTADOS

5.1. Tasa crudatotal y por afio de prevalencia de mastitis clinicay

subclinica en el Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio Negro.

Para el periodo comprendido entre los afios 2012 a 2022, se estimé una
prevalencia de mastitis clinica y subclinica de un 21,18% (IC 95%= 18,24% -
24,12%) y de un 5,26% (IC9 95%= 2,03% - 8,49%, con diferencias
estadisticamente significativas (Tabla 2).

Tabla 2. Estimacion de la tasa cruda de prevalencia de mastitis clinica y

subclinica en vacas lecheras durante el periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola
Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los Lagos, Chile.

N°decasos N°devacas Prevalencia IC95%
Mastitis 157 741 21,18% 18,24% -
clinica 24,12%
Mastitis 39 741 5,26% 2,03% -
subclinica 8,49%

Fuente: elaboracién propia.

Chi cuadrado= 63,055, grados de libertad= 1, valor p < 0,0001.

En la tabla 3 se indican las prevalencias calculadas de mastitis clinica por afio.
Se observan prevalencias variables, siendo las mas altas las registradas en los
afios 2020 y 2022, con 7,06% y 10,21% respectivamente, IC 95% para el afio
2020 fue 4,62% - 9,49% y el IC 95% para el afio 2022 fue 7,16% - 10,25%. Las
prevalencias mas bajas se registraron en los afios 2013 y 2017, con un 1,99% y
0,62% respectivamente; el IC 95% para el afio 2013 fue 1,03% - 1,97% y el IC
95% para el afio 2017 fue 0,08% - 1,33%. Registrandose diferencias

estadisticamente significativas entre los afios en estudio.

12



Tabla 3. Estimacion de la prevalencia de mastitis clinica en vacas lecheras
segun afo, en el periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio
Negro, region de Los Lagos, Chile.

Afos N° de casos | N°devacas | Prevalencia 1C95%
2012 19 290 6,55% 6,51% -
6,58%
2013 6 301 1,99% 0,070% -
3,27%
2014 8 216 3,70% 1,64% -
5,75%
2015 13 290 4,48% 2,53% -
6,42%
2016 12 294 4,08% 4,05% -
4,10%
2017 2 319 0,62% 0,08% -
1,33%
2018 23 297 7,74% 5,25% -
10,22%
2019 17 286 5,94% 5,91% -
5,97%
2020 20 283 7,06% 4,62% -
9,49%
2021 12 281 4,27% 2,36% -
6,07%
2022 24 235 10,21% 7,16% -
10,25%

Fuente: elaboracién propia.
Chi cuadrado= 30,97, grados de libertad= 9, valor p 0,000300.

La tabla 4 describe las prevalencias calculadas de mastitis subclinica por afio.
También se registraron prevalencias variables, siendo las mas altas las
observadas en los afios 2012 y 2014 (6,55% y 7,87% respectivamente, IC 95%
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para el afio 2012=4,22% - 8,87% e IC 95% para el afio 2014= 4,93% - 10,80%)
y la mas baja fue en el afio 2019 (1,04%; IC 95%= 0,08% - 2,01%), con
prevalencias de 0% en los afios 2013, 2015, 2016, 2017, 2018, 2020, 2021 y
2022. Se identificaron diferencias estadisticamente significativas entre los afios

estudiados (aquellos cuya prevalencia no arrojo un valor 0% como resultado).

Tabla 4. Estimacién de la prevalencia de mastitis subclinica en vacas lecheras
segun afo, en el periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio
Negro, region de Los Lagos, Chile.

Afos N° de casos N° de vacas Prevalencia 1C95%
2012 19 290 6,55% 4,22% -
8,87%
2013 0 301 0% 0%
2014 17 216 7,87% 4,93% -
10,80%
2015 0 290 0% 0%
2016 0 294 0% 0%
2017 0 319 0% 0%
2018 0 297 0% 0%
2019 3 286 1,04% 0,08% -
2,01%
2020 0 283 0% 0%
2021 0 281 0% 0%
2022 0 235 0% 0%

Fuente: elaboracion propia.

Chi cuadrado= 14,82, grados de libertad= 2, valor p 0,000605.

En la tabla 5 se comparan las prevalencias estimadas de mastitis clinica y
subclinica. La prevalencia de mastitis clinica es constante durante los afios en

estudio, al contrario de las prevalencias registradas para mastitis subclinica, que
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en algunos afios son de un 0%. Se observo una diferencia estadisticamente

significativa entre ambas en el afio 2019.

Tabla 5. Comparacion de las prevalencias de mastitis clinica y subclinica segun
afo, en el periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro,

region de Los Lagos, Chile.

Afos Prevalencias Valor p
Mastitis clinica Mastitis subclinica

2012 6,55% 6,55%

2013 1,99% 0%

2014 3,70% 7,87% 0,0800

2015 4,48% 0%

2016 4,08% 0%

2017 0,62% 0%

2018 7,74% 0%

2019 5,94% 1,04% 0,002084

2020 7,06% 0%

2021 4,27% 0%

2022 10,21% 0%

Fuente: elaboracion propia.
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5.2. Prevalencias especificas segun caracteristicas de los animales en el

Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio Negro

5.2.1. Prevalencia segun el numero de partos

Para mastitis clinica, se registré una prevalencia del 49,67% en animales de 6 a
11 partos, mientras que, en vacas de 1 a 5 partos, la tasa fue menor (13,77%)
observandose diferencias estadisticamente significativas entre ambos valores.
(Tabla 6).

Tabla 6. Prevalencia para mastitis clinica segin numero de partos, en el
periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los
Lagos, Chile.

N° de partos | N° de casos | N°devacas | Prevalencia IC 95%

1-5 81 588 13,77% 11,49% -
16,04%

6-11 76 153 49,67% 43,20% -
56,13%

Chi cuadrado=52,549, grados de libertad=1, valor p = <0,0001.

Fuente: elaboracion propia.

En el caso de mastitis subclinica, la prevalencia segun niumero de partos fue
8,59% en animales de 1 a 5 partos, mientras que, en vacas de 6 a 11 partos, fue

de 4,52%. No se observaron diferencias estadisticamente significativas (Tabla 7).

Tabla 7. Prevalencia para mastitis subclinica segun nimero de partos, en el
periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los
Lagos, Chile.

N° de partos | N° de casos | N°devacas | Prevalencia IC 95%

1-5 26 588 4,42% 3,06% -
577%

6-11 13 153 8,49% 4,88% -
12,09%

Chi cuadrado= 3,559, grados de libertad= 1, valor p = 0,0592.

Fuente: elaboracion propia.
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5.2.2. Prevalencia segun cuantos dias de secado hubo entre cada parto
En la tabla 8 se aprecia que, de acuerdo con los dias de secado, la prevalencia
fue mayor en animales con un rango de 101 a 200 dias (48,76%). Hubo

diferencias estadisticamente significativas entre las prevalencias (Tabla 8).

Tabla 8. Prevalencia para mastitis clinica segun dias de secado, en el periodo
2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los Lagos,
Chile.

Dias de | N°de casos | N°devacas | Prevalencia IC 95%

secado

1-100 165 629 26,23% 23,42% -
29,03%

101 - 200 79 162 48.76% 42,47% -
55,04%

201 - 300 4 14 28,57% 9,25% -
55,04%

301 - 400 0 0

401 -500 1 1 100%

Chi cuadrado= 14,80, grados de libertad= 2, valor p=0,000610
Fuente: elaboracion propia.

Para mastitis subclinica se registraron diferentes prevalencias segun los dias de
secado, siendo la mas alta la observada entre 1 y 100 dias (24,64%), con
diferencias estadisticamente significativas entre ellas (Tabla 9).

Tabla 9. Prevalencia para mastitis subclinica segun dias de secado, en el

periodo 2012 a 2022. Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los
Lagos, Chile.

Dias de | N° de casos N° de vacas Prevalencia IC 95%
secado
1-100 155 629 24.64% 21,89% -
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27,38%
101 - 200 23 162 14,19% 9,80% -
18,57%
201 - 300 1 14 7,14% 3,87% -
18,15%
301 - 400 0 0
401 - 500 0 1

Chi cuadrado= 6,78, grados de libertad= 2, valor p=0,033791

Fuente: elaboracion propia.

Nota: Los datos de las tablas 8 y 9 no son excluyentes.

5.3. Corredor endémico para mastitis clinicay subclinica entre los afios

2012 a 2022 en el Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio Negro

En el corredor endémico para mastitis clinica se observa un patron temporal de
la enfermedad durante el periodo en estudio, con mayor cantidad de casos en
los meses de febrero, marzo y abril. En el ailo 2012, los casos de la enfermedad
sobrepasan los valores del tercer cuartil en los meses de marzo, abril, mayo, junio
y octubre, pudiendo decir que es un comportamiento de tipo epidémico y lo mismo

ocurre en el afio 2018 en los meses de enero, febrero, marzo, septiembre y

octubre (Figura 2).
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Figura 3. Corredor endémico para mastitis clinica en el periodo 2012 a 2022.
Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los Lagos, Chile.
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En el corredor endémico para mastitis subclinica no se valora un patrén temporal
de la enfermedad durante el periodo en estudio. En el afio 2012, los casos de la
enfermedad sobrepasan los valores del tercer cuartil en los meses de abril, mayo,
julio, agosto, octubre y noviembre, pudiendo decir que es un comportamiento de
tipo epidémico y lo mismo ocurre en el afio 2014 en los meses de agosto y
septiembre (Figura 4).
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Figura 4. Corredor endémico para mastitis subclinica en el periodo 2012 a 2022.
Liceo Agricola Vista Hermosa, Rio Negro, region de Los Lagos, Chile.

Corredor endémico de mastitis subclinica

16
14

8 12
(2]
8 10
)
T 8
o
o 6
§
= 4 3
2 1
; \.
0 o o & -0 Xe) o 2 2 @
& \0\":\ & PO Ny S SR Sl &
< W@ <& & /bQO \{}Q‘ 0(.: & ) O
Q 5 &
2 ®
Meses
()] === mediana = Q3 2012 w2014

20



6. DISCUSION

De las 741 vacas existentes entre los afios 2012 y 2022, un total de 157 fueron
diagnosticadas con mastitis clinica la cual representa una prevalencia de 21,18%
y 39 fueron diagnosticadas con mastitis subclinica dando una prevalencia de
5,26% en el liceo agricola Vista Hermosa de Rio Negro (Tabla 2), Las diferencias
entre la prevalencia de mastitis clinica y subclinica son estadisticamente
significativas (p <0,0001). En el estudio realizado en Maria Pinto, region
metropolitana se puede evidenciar que las cifras son diferentes a las calculadas
en el estudio de Azécar (2001), el cual tiene una prevalencia de 0,77% de mastitis

clinica'y 67,85% de mastitis subclinica.

Por otra parte, también existen estudios realizados en nuestro pais que refieren
prevalencias mayores, las cuales varian entre un 65,4% y 75,7% (Caballero et
al., 1970; Zurita et al., 1972 Aguero et al., 1972), pero no especifican el tipo de
mastitis estudiada, también cabe recalcar que no existen otros mas actualizados

gue midan la prevalencia de esta patologia en Chile.

En otros paises de América latina, también se han realizado estudios de mastitis
subclinica con prevalencias mayores a las encontradas en el presente trabajo
como el de Avellan (2019), quien observé una prevalencia de 38,57% en
Ecuador. Por otro lado, Gomez et al, (2015), refiere una prevalencia de 72,3% en
Perd. En el estudio de Calderdn et al, (2008) se encontré una prevalencia de

31,29% mastitis subclinica y un 2,23% de mastitis clinica en Colombia.

Al comparar estos estudios se puede deducir que hay una subdiagnostico de
mastitis subclinica, esto por el nimero tan bajo de casos (39 casos de mastitis
subclinica) reportados en un periodo de 10 afios, en cuanto a la mastitis clinica
se puede inferir que la prevalencia es mayor por diversos factores extrinsecos
como pueden ser los manejos realizados, cambios de ordefiador, higiene de la

maquina de ordefio, rutina de ordefio.

Anteriormente no existen reportes publicados que estimen la prevalencia de

mastitis clinica y subclinica por un periodo de 10 afios en Chile. En la presente
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investigacion, La estimacion de la prevalencia de mastitis clinica fue realizada por
afio durante un periodo de 10 afos (Tabla 3), lo cual dio como resultado
prevalencias variables, siendo las mas altas registradas en los afios 2020 y 2022,
con una prevalencia de 7,06% y 10,21%, respectivamente, con un IC 95% para
el afo 2020 de 4,62% - 9,49% y para el afio 2022 de 7,16% - 10,25%. Las
prevalencias mas bajas fueron registradas en los afios 2013y 2017 con un 1,99%
y 0,62%, respectivamente; Con un IC 95% para el afio 2013 de 1,03% - 1,97% y
para el afio 2017 de 0,08% - 1,33%. Registrandose diferencias estadisticamente
significativas (p 0,0003) entre los 10 afios estudiados. En cuanto a la estimacion
de mastitis subclinica también fue realizada por afio y por un periodo de 10 afios
(Tabla 4) donde se determinaron prevalencias variables, siendo las mas altas las
observadas en los afios 2012 y 2014 con un 6,55% y 7,87%, respectivamente,

con un IC 95% para el afio 2012 de 4,22% - 8,87% y para el afio 2014 de 4,93%
- 10,80% y la mas baja en el afio 2019 con 1,04% de prevalencia, un IC 95% de
0,08% — 2,01%. También hubo prevalencias de 0% en los afios 2013, 2015, 2016,

2017, 2018, 2020, 2021 y 2022. Se identificaron diferencias estadisticamente

significativas entre los afos estudiados (p 0,000605).

Al comparar las prevalencias estimadas entre mastitis clinica y subclinica por afio
durante un periodo de 10 afios (Tabla 5), se observé que la prevalencia de
mastitis clinica es constante durante los afios estudiado, distinto es el caso de la
mastitis subclinica, la cual mostr6 que en algunos afos existe prevalencia 0%.

Solo se registré una diferencia estadisticamente significativa en el afio 2019.

Los resultados obtenidos en este estudio en el cual se calculo la prevalencia de
mastitis clinica segun caracteristicas especificas, fue segun el nUmero de partos
durante los afios 2012 y 2022 (Tabla 6), se estudiaron en dos intervalos, el
primero de 1 — 5 nimero de partos, el cual dio una prevalencia de 13,77% y el
otro intervalo de 6 — 11 partos el que arrojé como resultado 49,67%. También se
calcul6 para mastitis subclinica (Tabla 7) la que dio como resultado en el intervalo
de 1 — 5 partos una prevalencia de 4,42% y en el intervalo de 6 — 11 partos se

observa una prevalencia de 8,49%. Segun Hardy (1987), la mastitis es mas
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frecuente en vacas adultas que en primiparas, esto apoya los resultados

conseguidos en este estudio.

Otra caracteristica especifica que se evalué es la prevalencia segun cuantos dias
de secado hubo para mastitis clinica como para mastitis subclinica, los resultados
obtenidos (Tabla 8 y 9) no fueron excluyentes. Se puede inferir que a menor dias
de secado mas probabilidades de mastitis habra, esto dado a que la glandula

mamaria no consigue a involucionar completamente.

En base a los resultados obtenidos se acepta la hipotesis planteada, si varian las
prevalencias tanto de mastitis clinica como de subclinica segun el nUmero de

partos y los dias de secado.

No hay registros publicados de corredores endémicos para mastitis. En este
estudio epidemiolégico se obtuvo como resultado que en mastitis clinica existe
un patréon temporal de la enfermedad durante el periodo estudiado, con una
mayor cantidad de casos en los meses de febrero, marzo y abril. En el afio 2012,
los casos de la enfermedad sobrepasan los valores del tercer cuartil en los meses
de marzo, abril, mayo, junio y octubre, por lo que se puede inferir que existié un
comportamiento de tipo epidémico y lo mismo ocurrié en el afio 2018 durante los
meses de enero, febrero, marzo, septiembre y octubre (Figura 1).

Aca debes discutir qué medidas recomiendas que se realicen en el liceo para
prevenir los casos de mastitis clinica y subclinica y reducir la prevalencia, como
por ejemplo: mejorar los métodos de deteccion y de diagndstico, mejores
manejos de los animales, mayor atencion de los ordefiadores y estudiantes del

liceo con los animales, en fin, cualquier medida que consideres pertinente.

Ademas, dar la sugerencia de realizar mas estudios epidemioldgicos, tanto de
prevalencia, como de casos y controles y de cohorte en Chile, tanto para mastitis

clinica como para mastitis subclinica.
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7. CONCLUSIONES

1. Latasa cruda de prevalencia fue alta para mastitis clinica con un 21,18%
(IC 95%= 18,24% - 24,12%), en cambio la prevalencia de mastitis
subclinica fue mas baja con un 5,26% (IC 95%= 2,03% - 8,49%)).

2. Las prevalencias especificas fueron medidas segin nimero de partos y
dias de secado. En el caso de mastitis clinica se obtuvo como resultado
una mayor prevalencia en vacas entre 6 — 11 partos con un 49,67%,
igualmente para mastitis subclinica se obtuvo una mayor prevalencia en el
mismo intervalo con una prevalencia de 8,49%. También se realizaron
calculos de prevalencia basados en los dias de secado que tuvo el ganado
lechero, tanto para mastitis clinica como para mastitis subclinica. Para
mastitis clinica se obtuvieron prevalencias variadas, para el intervalo de 1-
100 dias, la prevalencia fue de 26,23%, en el rango de 101-200 dias, en
tanto, la prevalencia fue mayor teniendo un 48,76%, y en el intervalo de
201-300 dias alcanz6 una prevalencia de 28,57%, para los intervalos de
301-400 dias y 401-500 dias se registré prevalencia 0%. Igualmente, la
mastitis subclinica alcanzé prevalencias variadas entre los intervalos 1-
100 dias con un 24,64% y en el rango de 101-200 dias se registr6 una
prevalencia de 14,19%, por ultimo, el intervalo de 201-300 dias logré una
prevalencia de 7,14%, por otra parte, los intervalos de 301-400 dias y de
401-500 dias las prevalencias fueron 0%, ya que no existieron vacas con
esa cantidad de dias de secado.

3. Al realizar el corredor endémico para mastitis clinica, se observo
variabilidad en el numero de casos por mes y por afio detectdndose
comportamientos epidémicos en los meses de febrero, marzo y abril. En
el aflo 2012 los casos sobrepasaron los valores del tercer cuartil en los
meses de marzo, abril, mayo, junio y octubre, también en el afio 2018 hubo
casos que sobrepasaron el tercer cuartil en los meses de enero, febrero,
marzo, septiembre y octubre, siendo este un patrén de tipo estacional.

4. Para concluir me gustaria sugerir como medidas preventivas para la

mastitis se consideren mejorar la higiene tanto de las maquinas de ordefio
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como también en la rutina de ordefio, ademas que se realice una terapia
de secado adecuada y con los dias recomendados para tener una correcta

desinfeccion e involucion de la glandula mamaria.
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9. ANEXOS

Anexo 1. El Liceo Agricola Vista Hermosa de Rio Negro autorizo el uso de datos
de sus animales para la realizacion de esta memoria de titulo mediante la

entrega de una carta de compromiso.

CONSTANCIA

Don Getman Fuentes, director del Liceo Agricola Vista Hermosa, ublcado en Rio Negro, Pegion de
Los Lagos, tiene a bien apoyar a la estudliante de medicina veterinaria de la Universidad San
Sebastidn, sede de la Patagonia Paula Delgado Dfaz, Rut 20.032.305-K en su proyecto de memoria
de titulo: “Estudio epidemioldgico sobre mastitis clinica y subclinica en vacas lecheras en el Liceo

Agricola Vista Hermosa de Rlo Negro, Reglién de Los Lagos, durante el perfodo 2012 ~ 2022".

De forma especifica, nuestro liceo se compromete a permitir el uso de los datos de

registros del ganado lechero contenidos en el programa Cli Win, durante los afios 2012 a 2022,

que permitiran a la estudiante realizar calculos para dar cumplimiento a los objetivos planteados

en su proyecto de memoria de titulo.

Rio Negro, 02 de febrero de 2023
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