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RESUMEN

El protozoo Giardia spp. es un parasito inicialmente descrito por el cientifico Van
Leeuwenhoek, el cual esta presente en varias especies animales como mamiferos,
reptiles y aves. Su ciclo de vida es directo, el cual consta de 2 fases principales, trofozoito
y quiste. Este parasito se reproduce a través de fision binaria longitudinal y la infeccion
ocurre via fecal-oral. Las distintas especies que existen de Giardia spp., pueden infectar
a una amplia gama de animales, sin embargo, G. duodenalis posee mayor importancia,
ya que es la unica que puede infectar al ser humano. Una forma reciente de propagacion
son las aves, que ademas de ser portadoras de las variantes de G. psitacci o G. ardeae,
también se describid la presencia de G. duodenalis en su contenido fecal.

Se desconoce el rango de especies que pueden ser portadoras de G. duodenalis asi
como su prevalencia en la region del Biobio y Nuble. Por esta razén, el objetivo de este
estudio fue determinar la ocurrencia de Giardia spp en las aves Anseriformes silvestres
en Portezuelo y San Nicolas, en la especie Columba livia en la provincia de Concepcion.
Las muestras de materia fecal de aves fueron recolectadas en la Laguna grande de San
Pedro de la Paz, Penco, Concepcion centro y puerto de Talcahuano, en la region del
Biobio ademas de en Portezuelo y San Nicolas de la region de Nuble. Posterior a esto se
realizaron las técnicas de extendido y de flotacién para identificacion de estructuras
parasitarias correspondientes a Giardia spp. mediante microscopia.

Los resultados obtenidos en este estudio reflejaron un 4,6% de prevalencia de Giardia
spp. en palomas y un 7% en anseriformes. Constituyendo el primer reporte en Chile de
Giardia spp. en aves anseriformes silvestres, y a nivel mundial en palomas (Columba
livia).

Palabras clave: Giardia, Parasitos, Aves, Columbiformes, Anseriformes, Chile
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ABSTRACT

The protozoan Giardia spp. is a parasite first described by the scientist Van Leeuwenhoek,
which is present in various animal species such as mammals, reptiles, and birds. Its life
cycle is direct, consisting of two main phases: trophozoite and cyst. This parasite
reproduces through longitudinal binary fission, and infection occurs via the fecal-oral
route. The different species of Giardia spp. can infect a wide range of animals, but G.
duodenalis is the most important because it's the only one that can infect humans. A
recent form of spread is through birds, which, in addition to being carriers of the G. psitacci
or G. ardeae variants, have also been found to have G. duodenalis in their feces.

The range of species that can carry G. duodenalis and its prevalence in the Biobio and
Nuble regions are unknown. For this reason, the objective of this study was to determine
the occurrence of Giardia spp. in wild Anseriformes birds in Portezuelo and San Nicolas,
and in the species Columba livia in the province of Concepcion.

Bird fecal samples were collected at Laguna Grande de San Pedro de la Paz, Penco,
downtown Concepcion, and the port of Talcahuano in the Biobio region, as well as in
Portezuelo and San Nicolas in the Nuble region. Subsequently, smear and flotation
techniques were used to identify parasitic structures corresponding to Giardia spp. using
microscopy.

The results obtained in this study showed a 4.6% prevalence of Giardia spp. in pigeons
and 7% in anseriformes. This is the first report in Chile of Giardia spp. in wild anseriformes
and worldwide in pigeons (Columba livia).

Keywords: Giardia, Parasites, Birds, Columbiformes, Anseriformes, Chile
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1. INTRODUCCION

En la actualidad, es posible encontrar Giardia spp. en diversos hospedadores alrededor
del mundo, esto es debido a que es un protozoo parasitario cuyo mecanismo de
transmision es mediante la via fecal-oral, lo que le permite infectar una amplia gama de
vertebrados, desde animales domésticos o salvajes hasta incluso el ser humano (Horton
et al., 2018; Jian et al., 2021).

Este microorganismo fue descrito inicialmente en el afio 1681 por el cientifico Anton van
Leeuwenhoek quien lo observé al revisar sus propias heces diarreicas bajo el microscopio
(Adam, 2001). A pesar del tiempo transcurrido, este parasito es dificil de controlar y
eliminar del ambiente debido a que tienen una gran resistencia a los desinfectantes que

se utilizan en limpieza, incluido el cloro (Egan et al., 2024).

El ciclo de vida de este protozoo es directo, y al igual que la mayoria de los
microorganismos flagelados se reproduce de manera asexual por fision binaria
longitudinal, asi mismo, consta con 2 grandes fases de su ciclo, trofozoito y quiste. (Ayers
et al., 2014; Baker, 2007; Horton et al., 2018). Una vez el quiste es incorporado al
organismo mediante la via oro-fecal a través de heces infectadas con Giardia spp., estos
ingresaran y se adheriran a la mucosa gastrica causando la ruptura de la membrana del
quiste que dara paso a la forma vegetativa del agente, el trofozoito, esta forma le permite
seguir movilizandose a lo largo del intestino, ademas de reproducirse y multiplicarse para
nuevamente volver a transformarse en quistes y ser excretados por medio de las heces
(Garcia, 2007; National Center for Emerging and Zoonotic Infectious Diseases, 2024).
Uno de los métodos para poder observar estas fases es descrito por Zajac et al. (2021),
quien describe que los trofozoitos se pueden detectar en frotis directos de heces frescas,
debido a que, las soluciones de flotacion destruiran los trofozoitos, de igual manera indica
que el uso de Lugol facilita la observacion de los quistes de Giardia spp. No obstante, la
microscopia no es el unico método que se describe para la deteccion de Giardia spp.,
también se han descrito pruebas inmunodiagndsticas o moleculares, como los test

inmunocromatograficos o las pruebas ELISA (Thompson et al., 2007; Reuschel et al.,



2020; Zajac et al. 2021). ademas, una de las pruebas mas sensible para el diagnostico
de Giardia spp. son las pruebas PCR, que logran identificar la especie de Giardia

presente en el huésped (Ichikawa et al., 2019; Jothikumar et al., 2021).

Ademas de todo lo mencionado anteriormente, Giardia spp. cuenta con diferentes
especies dentro de su mismo género, las cuales tienen una mayor incidencia segun el
tipo de huésped al que parasiten. Por ejemplo, de las seis especies de Giardia spp. solo
una afecta patolégicamente al ser humano, siendo la especie G. duodenalis, por lo tanto,
la que tiene especial relevancia para la salud publica actualmente. (Horton et al, 2018;
Jian et al., 2021). Por otro lado, existe G. agilis que infesta a anfibios, G. barani a los
lagartos, G. microtiy G. muris a roedores, G. cricetiradum a hamsters, G. peramelis a

marsupiales y G. ardeae y G. psitacci a las aves (Egan et al., 2024).

La infeccion por G. duodenalis puede generar en humanos, asi como en otros mamiferos,
sintomas como diarrea, pérdida de peso, disminucion del apetito, y con menor frecuencia
fiebre y nauseas (Adam, 2021). Estos signos son muy similares a lo que se describe en
aves infectadas con Giardia (G.psitacci y G.ardeae), como puede ser la presentacion de
vomitos, diarrea y disminucion del apetito (Reuschel et al., 2020). Sin embargo, existen
aves que pueden eliminar Giardia spp. sin mostrar signos clinicos, siendo pesquisados

en examenes PCR (Ichikawa et al., 2019).

Con respecto a las aves, estas son uno de los grupos mas amplios de animales en el
planeta, pues constan de 251 familias y 11.017 especies aproximadamente, y en el ultimo
tiempo han sido mencionadas por multiples estudios que se han llevado a cabo, como
uno de los tantos reservorios de este microorganismo en diferentes paises del mundo,
como lo es China, Espafia, Brasil, Hungria, Nueva Zelanda, entre otros (Chilvers et al.,
1998; Cornell University, 2020 ; Da Cunha et al., 2016; Jian et al., 2021; Plutzer & Tomor,
2009; Reboredo-Fernandez et al., 2015). Entre estas, las que tienen mayor incidencia a
presentar Giardia spp son las aves silvestres, en especial las aves migratorias, en las que
se han descrito especies de Giardia sin potencial zoondético como lo son Giardia psittaci

y Giardia ardeae (Egan et al., 2024). Sin embargo, en algunos casos se identificd Giardia



duodenalis, la que posee el potencial de generar zoonosis (Egan et al., 2024). Algunas
de las aves portadoras de G. duodenalis han sido identificadas en Brasil y noroeste de
Espana (Ebani et al., 2021). Tal es el caso en el noroeste de Espana, especificamente
en Galicia, que a través de pruebas PCR se logré confirmar la secuencia genética
correspondiente a G. duodenalis en las siguientes especies de aves: el aguila ratonera o
aguililla (Buteo buteo), la codorniz comun (Coturnix coturnix), la urraca comun (Pica pica),
el arrendajo euroasiatico (Garrulus glandarius) y el pato de collar (Anas platyrhychos)
(Reboredo-Fernandez et al., 2015).

En Chile, las especies de aves pertenecientes al orden Anseriformes son diversas,
teniendo tanto especies nativas como introducidas, por ejemplo, el pato de collar que ha
sido introducido principalmente para la caza y la produccion de carne conllevando al
aumento de su presencia en el territorio chileno (Thomson et al., 2015). Es de importancia
tener en cuenta a este espécimen aviar y a su orden debido a que en diversos estudios
se nombra el rol de las aves acuaticas en la diseminacion del parasito Giardia spp., esto
mediante las heces que excretan en los cuerpos de agua. En efecto, se vuelve aun mas
relevante considerando que se obtuvieron resultados positivos en especimenes de anade
real de G. duodenalis, la cual afecta al ser humano (Egan et al., 2024; Jian et al., 2021;
Plutzer & Tomor, 2009; Reboredo-Fernandez et al., 2015).

Por otro lado, dentro de la ciudad de Santiago, en la region Metropolitana de Chile, se
encontré Giardia en cotorra argentina (Myiopsitta monachus), la cual es una especie de
ave invasora en el pais desde 1999, siendo este caso de giardiasis también el primer
reporte a nivel mundial de Giardia spp. en esta especie (Sandoval-Rodriguez et al., 2021;
Tala et al., 2004).

Actualmente en el pais, por la de ley de caza, se ha establecido una lista de las aves que
se consideran especies invasoras segun lo dicta el articulo 6 del titulo Il “de la caza,
captura, vedas y otras disposiciones relacionadas” de la ley de caza N° 19.473. En
aquella lista se catalogan como especies perjudiciales o dafinas y entregan la

autorizacion para ser cazadas o capturadas durante cualquier época del afo en todo el



territorio nacional sin limitacion de ejemplares, algunas de las siguientes especies de
aves: la cotorra argentina (M. monachus), el gorrion (Passer domesticus), el zorzal
(Turdus falklandii) solamente en el Archipiélago de Juan Fernandez, y la paloma
(Columba livia) (Ley N° 19.473, 2018).

La ultima especie mencionada, C. livia, un ave de real interés al estar presente
practicamente en la gran mayoria del territorio nacional (Ministerio Del Medio Ambiente,
2010). El gran problema con estos Columbiformes es la capacidad que poseen de actuar
como un vector de enfermedades, contaminar alimentos y danar infraestructura
ocasionando importantes pérdidas econdmicas (Villalba-Sanchez et al., 2014). A pesar
de esto, en los diversos estudios revisados hay una escasa prevalencia de giardiasis,
pero no se puede dejar de continuar con vigilancia constante de los patégenos de los
cuales esta especie puede ser portadora, ya que sus heces pueden facilitar la transmision

al ser humano (Ali et al., 2014).

A pesar de que las aves son un reservorio y un vector importante para considerar en la
diseminacion de este parasito, no existen una gran cantidad de estudios en Chile, y los
existentes se han enfocado en otras especies y zonas geograficas (Contreras., 2020;
Sandoval-Rodriguez et al., 2021). Es por este motivo por el cual se plantea este estudio

y la siguiente pregunta de investigacion.

¢Son las aves del orden Anseriformes y la especie Columba livia que habitan en la regién

del Biobio y Nuble portadores del protozoo Giardia spp?



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general
Determinar mediante microscopia la presencia de Giardia spp en Anseriformes silvestres

en Portezuelo y San Nicolas, y en la especie Columba livia en la provincia de Concepcion.

2.2. Objetivos especificos

1. Analizar la presencia de Giardia spp. en Columbiformes invasoras en areas urbanas
de la provincia de Concepcion.

2. Estimar porcentaje de prevalencia de Giardia spp. en grupos de especies de
Anseriformes silvestres de las provincias de la region de Nuble y en Columba livia en la

provincia de Concepcion.



3. MATERIALES Y METODOS

3.1 Metodologia
Lista de materiales utilizados
- Microscopio
- Tubo de microcentrifuga de 2 mL
- Portaobjetos y cubreobjetos
- Bisturi
- Hojas de bisturi
- Guantes
- Mascarillas
- Suero fisioldgico
- Lugol
- Agujas hipodérmicas
- Jeringas de 5 mL
- Solucion de flotacién hiperténica (cloruro de sodio) 40%
- Vaso de precipitado o Vaso encerado
- Colador
- Gasas estériles
- Tubo de ensayo de 15 mL
- Hisopo de madera

- Depresor lingual

3.2 Métodos

3.2.1. Comité de ética

Este estudio cuenta con el permiso de ética 05-24 entregado por el Comité Institucional
de Etica en Cuidado y Uso de Animales, Universidad San Sebastian, bajo el proyecto
FONDECYT de iniciacion: "Occurrence of Giardia in wild birds from Chile: molecular

characterization of species and genotypes" (I-11240245)



3.2.2. Muestras

Se lleva a cabo un muestreo no probabilistico y por conveniencia. El numero de muestras
analizadas de este estudio corresponde a un total de 14 Anseriformes y 43
Columbiformes pertenecientes a la especie Columba livia. Los sitios de muestreo para C.
livia son: Laguna Grande de San Pedro de la Paz (36°51'20"S; 73°6'28"0O), Penco
(36°44'19"S; 73°00'09"0), Concepcion centro (36°49'37"S 73°03'00"W) y Puerto
Talcahuano (36°42'34"S 73°06'49"W) (Figura 1). Las muestras se Anseriformes tienen

origen en Portezuelo y San Nicolas (Figura 2).

Figura 1. Localizacio

n geografica de los sitios de muestreo para Columba livia

o ) e
) s
e » o0

o

v
Puerto Talcahuanoy#
. &

9

" Portezuelo

Q



3.2.3. Toma de muestras

Las muestras fecales se obtienen mediante 2 métodos. Uno de ellos consiste en la
participacion de un cazador autorizado quien cuenta con el permiso de caza otorgado por
el Servicio Agricola y Ganadero, en las que las aves cazadas se ceden para que se
realice una toma de muestras de heces en el pabellén de necropsias de la Universidad
San Sebastian. Para obtener la muestra, se lleva a cabo el protocolo indicado en el
presente proyecto, se debe presionar la cloaca del ave para extraer material fecal y en
caso de que este no sea posible de conseguir de esta manera, se extrae el intestino del
ave y se presiona de craneal a caudal la porcién mas distal del intestino hasta la cloaca
para lograr la extraccion de la muestra. El otro método por el cual son recolectadas las
muestras fecales es a través de salidas a terreno en donde se localizan las aves objetivo
del estudio, se espera que realicen sus deyecciones y una vez que defecan se recogen

las heces tratando de evitar contaminacion del suelo.

3.2.4 Procesamiento de muestras

Las muestras obtenidas se depositan en un tubo de microcentrifuga de 2 ml y se
refrigeran a 4°C hasta su analisis microscopico, el cual se realiza entre las 8 horas
siguientes a la toma de muestras. Las heces colectadas son sometidas simultaneamente
a 2 pruebas coproparasitarias, especificamente la prueba de flotacion y prueba de
extendido, lo que permite evaluar e identificar en duplicado quistes o trofozoitos de
Giardia spp (Figura 3)

Figura 3. Imagen de referencia de quiste (A) y trofozoito (B) de Giardia spp.

Fuente: Zajac et al. (2021)



Para el extendido se vierte sobre un portaobjetos unas gotas de solucién salina y Lugol,
ya que segun Calchi et al. (2014) se utiliza la solucién salina al 0,9% para diferenciar a
los trofozoitos y la solucion de Lugol para identificar las formas de quistes, luego a las
soluciones presentes en el portaobjetos con ayuda de un hisopo de madera se les
administra una muestra del material fecal previamente recogido, se coloca el
cubreobjetos sobre el portaobjetos y finalmente es observado al microscopio para

observar si es que existe o no presencia de Giardia spp. (Figura 4).

Figura 4. Método de muestreo y realizacion de técnica de extendido

4

b

Fuente: Elaboracion propia a través de BioRender.

Para la técnica de flotacion se emplea una solucion hiperténica de cloruro de sodio al
40%. El primer paso es obtener una solucion entre el medio de flotacion y la muestra de
heces. La muestra fecal se vierte en un vaso precipitado o un vaso de papel encerado de
90 a 150 mL, a la muestra se le anade 30 mL de medio de flotacion (cloruro de sodio y
se mezcla con ayuda de un depresor lingual con el objetivo de obtener una mezcla lo mas
homogénea posible. Ya obtenida una papilla fecal el contenido es trasladado a otro vaso
con ayuda de una gasa y un colador para eliminar impurezas de la prueba. Después del
filtrado la solucion se vierte en un tubo de ensayo de 15 mL hasta que se llene y se forme
un menisco en el borde del tubo, en caso de que no se logre llenar el tubo de ensayo con



la muestra filtrada se puede afadir una pequefa cantidad de medio de flotacién fresco,
luego de esto se deposita un cubreobjetos de vidrio sobre el fluido y se deja reposar sobre
el menisco. El cubreobjetos permanece en la zona superior del tubo de ensayo de 10 a
20 minutos, debido a que si permanece menos del tiempo indicado es posible que no
todos los quistes o trofozoitos no hayan tenido el tiempo necesario para flotar, aunque
también se debe mencionar que no se puede exceder mas de 1 hora, ya que los parasitos
tienden a encharcarse y hundirse o deformarse en el medio de flotacion. Una vez
transcurrido el tiempo 6ptimo, se retira cuidadosamente en linea recta el cubreobjetos y
se coloca inmediatamente en el portaobjetos del microscopio, al colocar el cubreobjetos
en el portaobjetos se debe tener en consideracion sujetarlo con un borde ligeramente
inclinado hacia arriba y que se asiente gradualmente sobre el portaobjetos, para reducir
el numero de burbujas de aire en la muestra. Finalmente se examina la prueba de

flotacion y se observan los parasitos presentes (Zajac et al., 2021) (Figura 5).

Figura 5. Método de muestreo y realizacion de técnica de flotacion

Fuente: Elaboracion propia a través de BioRender.
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3.2.5. Analisis de datos

Posterior al procesamiento y observacién del material fecal se analizan las variables del
estudio que corresponden a: especie de ave positiva a Giardia spp, y zona de muestreo
(rural o urbana). Se determina la prevalencia total de Giardia spp. en aves en la provincia

de Concepcion, asi como la prevalencia especifica por zona rural y zona urbana.

Numero de casos (muestras positivas a Giardia spp)
Prevalencia (P) = x 100

Poblacidn total (Numero total de muestras)

La informacién obtenida se presenta mediante tablas y graficos, utilizando estadistica

descriptiva basada en porcentaje de aves positivas y negativas.
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4.-RESULTADOS

Para este estudio se analizan en total 57 muestras de materia fecal de aves. De estas,

43 muestras corresponden a C. livia y 14 muestras a Anseriformes (Anas cyanoptera, A.

flavirostris, A. georgica y A. sibilatrix), las cuales fueron recolectadas principalmente en

zonas urbanas de la provincia de Concepcién para el caso de las palomas y en

humedales de la region del Nuble para el caso de los patos (Figuras 6).

En las muestras fecales obtenidas tanto por necropsia como por salidas a terreno, se

observan quistes de Giardia spp. a través de ambas técnicas mencionadas anteriormente

(Figura 7 y 8). Se detectaron dos aves positivas a través de la prueba de extendido y un

ave a través de la prueba de flotacion (Tabla 1). Ademas, se identificaron quistes

pertenecientes a otros protozoos y helmintos intestinales. Estos hallazgos, aunque no

eran parte del objetivo principal del estudio, representan un aporte al conocimiento sobre

la diversidad parasitaria en aves silvestres (Tabla 2).

Tabla 1. Resultados positivos de Giardia spp. segun tipo de muestras

Nombre Tipo de Técnica ‘r Forma
o Solucién Resultado

muestra | muestra utilizada encontrada
Pato real , . " Quistes Giardia
(PROS) Necropsia Extendido Lugol Positivo spp
Paloma En vivo Flotacién Cloruro de Sodio Positivo Quistes Giardia
(PA020) 40% spp
Paloma . . " Quistes Gijardia
(PA051) En vivo Extendido Lugol Positivo spp

12




Tabla 2. Hallazgos relevantes en analisis de muestras

Nombre muestra

Técnica utilizada

Hallazgo encontrado

Pato real (PR05) Extendido Quistes Giardia spp
Paloma (PA015) Flotacion Quistes tipo capillaridae
Paloma (PA016) Flotacion Quistes tipo capillaridae
Paloma (PA017) Flotacion/extendido qustes Spirurida
Quistes de ameba

. Quistes Spirurida
Paloma (PA018) Extendido Quistes Capillaridae
Paloma (PA020) Flotacion Quistes Giardia spp
Paloma (PA021) Flotacion Quistes ameba
Paloma (PA030) Flotacion Quistes ameba
Paloma (PA036) Flotacion/extendido Quistes ameba
Paloma (PA040) Flotacion Quiste Eimeria spp.
Paloma (PA050) Flotacion Quistes ameba
Paloma (PA051) Extendido Quiste de Giardia spp.
Paloma (PA052) Flotacion Quistes ameba

Figura 6. Cantidad de ejemplares analizados segun especie.
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Figura 7. Imagenes de Giardia spp. en un pato real (A. sibilatrix)
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RESULTADO A LA OBSERVACION

De las 57 muestras, un 75% de heces son provenientes de zonas urbanas (Concepcion
centro, puerto Talcahuano, Penco, Laguna grande de San Pedro) y un 25% son de zonas
rurales (Portezuelo, San Nicolas). Tomando en cuenta los resultados positivos, al utilizar
la formula para estimar la prevalencia del parasito nos da como resultado un 4,6% (2
positivos en un total de 43 muestras) de prevalencia de Giardia spp. en C. livia, y un 7%
(1 positivo en un total de 14 muestras) de prevalencia en aves del orden Anseriforme
(Figura 9).

Figura 9. Distribuciéon de muestras positivas o negativas a Giardia spp, segun tipo taxonémico
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Resultados

Por consiguiente, se observo la presencia de dos resultados sugerentes del parasito
Giardia spp. en palomas dentro del area urbana de la provincia de Concepcioén, siendo

en dos sitios de muestreo diferentes (Penco, Laguna grande de San Pedro) (Figura 10).

Figura 10. Distribucion de muestras positivas 0 negativas a Giardia spp, en C. livia, segun lugar

de colecta
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5.-DISCUSION

En relacion con los resultados obtenidos evidencian la presencia de Giardia spp. en aves
del orden Anseriforme y en C. livia, reflejando un porcentaje de prevalencia del 7% y 4,6%
respectivamente, estos hallazgos poseen especial relevancia, dado que en Chile no se
han reportado casos de Giardia spp. en aves Anseriformes silvestres o aves
pertenecientes a la especie C. livia. Aunque si se han reportado casos en castor
canadiense (Castor canadiensis) segun Contreras (2020) y cotorra argentina (M.
monachus) segun Sandoval-Rodriguez et al., (2021). El presente estudio el primero a
nivel nacional en encontrar quistes de Giardia spp. en Anseriformes silvestres, y el
primero a nivel mundial en observar quistes de Giardia spp. en C. livia, todo esto mediante

la observacion al microscopio.

Es importante sefalar que, si bien se obtuvieron resultados positivos a través del examen
microscopico mediante las pruebas de extendido o flotacion, siendo dos resultados
positivos a través de la técnica de extendido y uno a través de la técnica de flotacion, sin
ser objetivo del estudio obtenemos una comparacion directa entre el uso de una u otra
técnica para el analisis. Si bien la microscopia continta siendo una herramienta util en el
entorno clinico, su eficacia diagnostica depende en gran medida del nivel de habilidad y
experiencia del operador para lograr identificar Giardia spp.. Sumado a ello, la excrecion
del parasito es intermitente, caracteristica que limita la sensibilidad de esta técnica.
(Beyhan & Cengiz, 2017; Clyde & Patton, 1996; Thompson et al., 2007). También hay
que destacar que si bien se puede identificar mayoritariamente quistes de Giardia spp.
mediante el microscopio, es muy dificil poder diferenciar entre las diferentes especies del
protozoo, siendo esto una gran limitante si solo se utiliza este medio como diagndstico.
Es por eso que, si se utiliza mas de una prueba diagnéstica a la vez, es posible aumentar
la tasa de casos positivos (Beyhan & CengiZ, 2017). Una prueba mas sensible para el
diagnodstico podrian ser las pruebas PCR, que podrian permitir identificar a que especie
pertenece Giardia. spp (Ichikawa et al., 2019; Jothikumar et al., 2021). De igual manera,
se describen otros métodos para la identificacién de Giardia spp., como lo pueden ser un

test inmunocromatografico para detectar antigenos de Giardia spp. como prueba rapida,
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0 un ensayo de inmunoabsorcion enzimatica (ELISA) que detectan coproantigenos,
aunque debido a su alto costo es usado en menor medida (Thompson et al., 2007,
Reuschel et al., 2020).

En cuanto a la deteccidn del parasito en Anseriformes silvestres, si bien no es el objetivo
principal del estudio determinar si existe la presencia de Giardia spp. en cuerpos de agua,
se puede reforzar el rol que poseen las aves acuaticas como diseminadoras de Giardia
spp. en ambientes acuaticos. La infeccion por Giardia ya es considerada una enfermedad
zoonotica diseminada a través de los cuerpos de agua (Plutzer & Tomor, 2009; Feng &
Xiao, 2011). Kuhn et al. (2002) estiman que entre el 80 y el 90% de las aguas superficiales
de los Estados Unidos estan contaminadas con Giardia spp. y otros parasitos. En la
misma linea, Sydney (2005) describe que existe una relacion directa entre giardiasis en
humanos y consumo de agua no potable. Es por esto por lo que, encontrar la presencia
del parasito en las muestras fecales analizadas en este estudio, se alinea con los
resultados descritos en investigaciones realizadas en otros paises, como Espaina o Reino
Unido, donde se ha documentado la presencia de Giardia spp. en aves silvestres
(Reboredo-Fernandez et al., 2015; Horton et al., 2018).

En relaciéon con C. livia, si bien no se ha estudiado ampliamente su rol como diseminador
de Giardia spp. en comparacion a las aves acuaticas, existen antecedentes que pueden
llegar a ser una especie hospedadora del parasito con capacidad zoonético (Ali et al.,
2014). Ademas, se ha documentado que la cotorra argentina (M. monachus), una
especie invasora al igual que la paloma, si bien pertenece a un orden diferente a las aves
de este estudio, comparten habitat con C. livia, y mas aun, esta ultima especie utiliza los
nidos abandonados por M. monachus (Sandoval-Rodriguez et al., 2021). Estas
interacciones en ambientes urbanos podrian representar un riesgo al facilitar la
transmision de patégenos como Giardia spp. entre aves silvestres e invasoras, o incluso
al ser humano. Bricefio et al. (2019) observaron a ejemplares de pato jergdn chico (A.
flavirostris) utilizar nidos abandonados por M. monachus en zonas rurales. A su vez,
Papini et al. (2012) relacionan a las aves psitaciformes, como lo es la cotorra argentina
como un diseminador de quistes de Giardia spp., lo cual se alinea con lo descrito por

Bricefio et al. (2019), quienes indagan en la posibilidad de que los nidos de cotorra
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argentina pueden ser un medio por el cual se diseminen parasitos o patdgenos a las aves

que utilizan posteriormente estas estructuras.

En este contexto, el haber obtenido el resultado de tres muestras positivas en el presente
estudio adquiere relevancia epidemiolégica, porque, si bien no se logré identificar la
especie especifica de Giardia, si da pie a la realizacion de futuros estudios que puedan
utilizar otros métodos diagndsticos como el PCR, que permitan discernir si estamos frente
a una especie propia de aves (G. psittaci y G. ardeae) o G. duodenalis. Ademas, se
sugiere ampliar este tipo de investigaciones a otras regiones geograficas y especies de
aves para caracterizar y obtener datos epidemioldgicos de relevancia para el desarrollo
de One Healh.
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6.-CONCLUSION

En el presente estudio se pudo observar la presencia de quistes de Giardia spp. en aves
del orden Anseriforme de la region del Nuble y en C. livia de la regién del Biobio, con
prevalencias de 7% y 4.6%, respectivamente, logrando obtener datos relevantes en
cuanto a la presencia del parasito en estas regiones, dado el limitado estudio de Giardia

Spp. en aves silvestres e invasoras en Chile, y mundialmente en C. livia.

La identificacion de este protozoo en areas urbanas destaca el potencial papel que
pueden tener estas aves como hospederos de Giardia spp., con posibilidades de

considerarse un factor de importancia en salud publica por el riesgo de una zoonosis.

Sin embargo, la técnica de diagndstico utilizada presentd limitaciones que deben
superarse con el uso de métodos moleculares mas sensibles y especificos, como el PCR,
para confirmar y tener certeza de la especie de Giardia, estableciendo con mayor

precision el riesgo epidemiologico en cuanto si es un agente productor de zoonosis.

Finalmente, se recomienda el uso de mas de una prueba diagnédstica y utilizar mas de
una muestra de diferentes sectores del intestino de un individuo para la identificacién de
Giardia spp., también evaluar la posibilidad de realizar estudios futuros orientados en

cuerpos de agua presentes a lo largo de la provincia de Concepcion.
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